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В степной зоне Южного Забайкалья встречаются содовые озера. Отличительными 

признаками вод содовых озер являются высокая минерализация и экстремально-

щелочные значения рH. Такие условия обуславливают развитие в воде и донных 

осадках алкалофильных микроорганизмов, способных проводить биохимические ре-

акции в щелочных условиях среды. Основную роль в продукции органического веще-

ства в этих экосистемах играют цианобактерии, являющиеся структурной основой 

микробных матов. Содовые озера Забайкалья являются местами лечения и отдыха 

местного населения. Лечебный эффект содовых озер обусловлен физиологическим 

действием щелочной воды, концентрированным раствором солей рапы и комплекс-

ным воздействием иловых отложений. В создании биологически активных веществ в 

воде, рапе и илах участвуют аэробные и анаэробные микроорганизмы. 

Ключевые слова: Забайкалье; содовые озера; алкалофильные микроорганизмы; фо-

тосинтетики; цианобактерии; бактерии-деструкторы.  
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В степной зоне Южного Забайкалья встречаются содовые озера. Они являют-

ся частью Великой степи, раскинувшейся от Черного моря до отрогов Хингана. 

Об их общепланетарном значении свидетельствует тот факт, что объем воды со-

дово-соленых озер мира составляет 104 тыс. км² (Hammer, 1986). 

В Забайкалье содовые озера расположены в основном в Даурии, Агинской 

степи, Селенгинской Даурии и Баргузинской долине. Степень озерности Восточ-

ного Забайкалья в этих зонах чрезвычайно высока, она достигает 15,8 при значе-

нии этого параметра для Забайкалья 0,5 (Локоть и др., 1991). Есть отдельные со-

довые озера в Кижингинском, Иволгинском и других районах Бурятии, а также в 

Улетовском районе Читинской области. 

По химическому составу вод содовые озера Забайкалья различаются на кар-

бонатные, сульфатно-магниевые. Тип вод этих озер обусловлен, в первую оче-

редь, процессом углекислотного выщелачивания силикатных пород водосборной 

площади метеорными водами. Химический состав вод зависит также от усилен-

ного испарения вод, что связано с высокой солнечной инсоляцией в этих широ-

тах, процесса вымораживания вод в зимнее время и приноса химических элемен-

тов с атмосферными осадками. 

Отличительными признаками вод содовых озер являются высокая минерали-

зация и экстремально-щелочные значения рH. Значение концентрации солей в 

водах этих озер составляет от 2 до 140 г/л. В их составе преобладают NaHCO3 

(сода), Na2SO4 (мирабилит), NaCl (поваренная соль) и другие. Значение концен-

трации ионов водорода в водах содовых озер варьирует от 8,87 до 11,2. Эти зна-

чения pH обуславливают развитие в водах и донных осадках этих озер алкало-

фильных микроорганизмов, способных проводить биохимические реакции в ще-

лочных условиях среды (Горленко и др., 1998). Численность аэробных и анаэ-

робных алкалофильных бактерий в иловых отложениях содовых озер Забайкалья 

составляет 10–1000000 кл/мл (табл. 1). 

Таблица 1 

Численность бактерий в содовых озерах Забайкалья 

(lg клеток в мл) 

 

Группа 1 2 3 4 5 6 

Аэробные 

Пептолитики 

Амилолитики 

Целлюлолитики 

 

4-5 

4-5 

3-4 

 

3-6 

4-6 

2-4 

 

4-5 

4 

3-6 

 

4-6 

5-6 

1-4 

 

3-5 

4-5 

2-5 

 

4-5 

3-5 

1-3 

Анаэробные 

Пептолитики 

Целлюлолитики 

Сульфатредукторы 

Метаногены. 

 

3-5 

1-2 

1-2 

2-3 

 

3-5 

1-4 

1-2 

1-3 

 

5 

2 

2-3 

2-3 

 

3 

1-2 

1-2 

3 

 

2-5 

1-2 

1-5 

2-4 

 

3-5 

3 

1-5 

3-4 
Примечание: 1 — Баруун Торей; 2 — Дабаса; 3 — Верхнее Белое; 4 — Цадом;  

5 — Горбунка; 6 — Хилганта 

 

В содовых озерах наблюдаются тесные взаимоотношения между бактериями-

продуцентами органического вещества и бактериями-деструкторами, что обеспе-

чивает устойчивость алкалофильного прокариотного сообщества. Компоненты 
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этого микробного сообщества участвуют в замкнутых биогеохимических циклах 

углерода, азота, серы и фосфора. Основную роль в продукции органического ве-

щества в этих экосистемах играют цианобактерии, являющиеся структурной осно-

вой микробных матов. В озере Хилганта выявлены цианобактериальные маты 

толщиной до 3 см (табл. 2). Самый верхний слой 0–0,1 см мата состоит из циа-

нобактерий, под ними развиваются фототрофные эубактерии. В деструкции синте-

зированного ими органического вещества участвуют различные виды бактерий-

деструкторов. Между слоями их развития отлагаются карбонаты и сульфиды.   

По предположению академика Заварзина (1993), сообщества алкалофильных 

микроорганизмов являются реликтовым. Оно сохранилось в содовых озерах с 

архея и имеет возраст примерно 3,5 млрд лет. Устойчивость этих алкалофильных 

прокариотных сообществ обусловлена, в первую очередь, функционированием в 

них полных, замкнутых биогеохимических циклов С, N, S, и P, тесным сосуще-

ствованием продуцентов и деструкторов и эффективным использованием сол-

нечной энергии. 

Таблица 2 

Описание микробного мата из озера Хилганта 

 
Слой Горизонт, 

мм 

Толщина, 

мм 

Описание Микроорганизмы Минералы 

1 0–0,3 0,3 Светло-зеленый, са-

латовый 

Фотосинтетики  

2 0,3–1,8 1,5 Пурпурный, розовый, 

плотный, грануляр-

ный 

Пурпурные сер-

ные 

 

3 1,8–4,8 3 Темно-зеленый, рых-

лый 

Фотосинтетики  

4 4,8–6,8 2 Зеленый, плотный Деструкторы Карбонат 

5 6,8–8,1 1,3 Буро-коричневый Деструкторы Карбонат 

6 8,1–9,1 1 Белесый с зеленова-

тым оттенком 

Деструкторы  

7 9,1–9, 2 0,1 Темно-зеленая про-

слойка 

Фотосинтетики  

8 9,2–9,7 0,5 Зеленый гранулиро-

ванный 

Деструкторы  

9 9,7–9,8 0,1 Темно-зеленый Фотосинтетики  

10 9,8–10,8 1 Темно-изумрудный, 

бирюзовый оттенок 

Фотосинтетики  

11 10,8–11,8 1 Зеленый Фотосинтетики  

12 11,8–12,8 1 Светло-зеленый, гра-

нулированный 

Фотосинтетики  

13 12,8–14,3 1,5 Темно-изумрудный, 

плотный 

Фотосинтетики Карбонат 

14 14,3–18,5 4 Черно-зеленый, рых-

лый 

Деструкторы Сульфид 

 

Содовые озера Забайкалья издавна используются местным населением как 

места лечения и отдыха (табл. 3). К ним относятся Киран, Хужирта, Горбунка и 
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другие. Лечебный эффект содовых озер обусловлен физиологическим действием 

щелочной воды, концентрированным раствором солей рапы и комплексным воз-

действием иловых отложений. В создании биологически активных веществ в во-

де, рапе и илах участвуют аэробные и анаэробные микроорганизмы. Важными 

лечебными факторами, в синтезе которых участвуют бактерии, являются серово-

дород, сульфиды, органические кислоты, аминокислоты, витамины и т. д. Лече-

ние на этих озерах показано при заболеваниях органов опоры и движения, нару-

шения обмена веществ, нервных, гинекологических и кожных заболеваниях. 

 

Таблица 3 

Лечебно-содовые озера Забайкалья 

 
Озеро Район PH M, 

г/л 

Тип воды NaCl, 

г/л 

Киран Кяхтинский, Буря-

тия 

9,1 14 Гидрокарбонатно- 

хлоридная 

3,2 

Хужирта Кижингинский, 

Бурятия 

10,18 3 Гидрокарбонатно- 

натриевая 

0,5 

Угдан Читинская область  7 Сульфатно-

карбонатная 
 

Горбунка Агинский округ 9,13 6,5 Сульфатно-

магниевая 

0 

Бормашовое Баргузинский, Бу-

рятия 

 2 Карбонатная  

Халза Нор Ононский, Читин-

ская бласть 

 78 Карбонатная  

Холбон Борзинский  4 Карбонатная  

Холбо - « -  4 - « -  

Барун Шибер-

туй 

- « - 9,27 31 Сульфатно- 

натриевая 

 

Шихалин Нур - « - 9,88 94 - « -  

Амыкей - « -  114 Карбонатная  

 

Примечание: М — общая минерализация воды 

 

Ресурсы содовых озер также используются для подкормки и лечения овец, 

получения химических солей (соды, поваренной соли и мирабилита) для различ-

ных отраслей промышленности. 

Исследования содовых озер Забайкалья, начатые в 20-х годах нашего столе-

тия, продолжаются. Необходимо объединение усилий специалистов различных 

направлений — микробиологов, гидробиологов, химиков, геологов и т. д. — для 

рационального использования ресурсов содовых озер. 
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Soda lakes are found in the steppe zone of the Southern Transbaikal. Distinctive features of 

waters of soda lakes are high mineralization and extreme alkaline values of pH. Such 

conditions cause the development in the water and bottom sediments of alkalophilic 

microorganisms capable of carrying out biochemical reactions in the alkaline conditions of 

the medium. The main role in the production of organic matter in these ecosystems is played 

by cyanobacteria, which are the structural basis of microbial mats. Soda lakes of 

Transbaikalia are places of treatment and recreation for the local population. The therapeutic 

effect of soda lakes is due to the physiological action of alkaline water, a concentrated 

solution of brine salts and the complex effect of mud sediments. In the creation of 

biologically active substances in water, brine and mud, aerobic and anaerobic 

microorganisms participate. 

Keywords: Transbaikalia, soda lakes, alkalophilic microorganisms, photosynthetic bacteria, 

cyanobacteria, bacteria-destructors. 
 




