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В статье рассматривается такое обстоятельство, смягчающее наказание, как несовершен-

нолетие виновного. Затрагиваются социальные, психологические, этические аспекты 

формирования личности несовершеннолетнего. Описывается влияние неблагополучного 

окружения на жизнь подростка: лиц, склонных к злоупотреблению наркотиками и спирт-

ными напитками, ранее судимых. Отмечаются отрицательные черты, характерные для 

трудных подростков. Приведены статистические данные по преступности несовершенно-

летних в Республике Бурятия. Выявляется зависимость между ухудшающейся экономи-

ческой ситуацией и возрастанием социальной напряженности в обществе. Прослеживает-

ся влияние роста безработицы, которая способствует формированию психологии крими-

нального поведения несовершеннолетних подростков. 
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Основными инструментами индивидуализации наказания в уголовном праве 

России являются обстоятельства, смягчающие и отягчающие наказание [1]. Зна-

чительна роль смягчающих обстоятельств в процессе индивидуализации. Именно 

они помогают в установлении степени общественной опасности преступления. 

В случае совершения несовершеннолетним преступления, когда отсутствуют 

основания для его освобождения от уголовной ответственности либо наказания, 

ответственность подростка реализуется с учетом положения п. «б» ч. 1 ст. 61 УК 

РФ, согласно которому несовершеннолетие виновного является обстоятельством, 

смягчающим наказание [2]. 

Важным фактором личности правонарушителя является несовершеннолетний 

возраст. Его также называют переходным, кризисным, трудным, ведь физическое 

и духовное развитие подростка еще не завершено, поэтому трудно предугадать 

его поступки и действия. Именно в этот период происходит социальное станов-

ление подростка как личности. На данном этапе формируются идеалы, принци-

пы, нравственные убеждения, мировоззрение, выстраивается система жизненных 

ценностей.  

Присутствие в переходный период жизни подростка неблагополучного окру-

жения приводит к формированию ложных идеалов, заниженной самооценки, ис-
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каженных ценностей, способствует вовлечению несовершеннолетнего в проти-

воправные действия. 

Возраст несовершеннолетних определяет особенность их психики, подвер-

женность влиянию более взрослым авторитетным личностям, имеющим опыт 

антисоциального поведения, негативному воздействию внешней среды. Стати-

стика показывает, что большинство профессиональных преступников совершили 

первое преступление в несовершеннолетнем возрасте.  

У большинства подростков, совершивших преступления, имеются устойчивые 

отклонения в нравственной направленности, выражающиеся в отсутствии поло-

жительных установок. Наиболее характерны для трудных подростков следующие 

отрицательные черты: ярко выраженные формы эгоизма и индивидуализма, 

озлобленность, чрезмерная грубость, дерзость, упрямство, распущенность, жад-

ность, легкомысленное отношение к жизни, неразвитость чувства стыда и т. п. 

Нравственная деформация их личности отражается и в эмоциональных особен-

ностях. Для них характерна эмоциональная возбудимость, агрессивность поведе-

ния, конфликтность, несдержанность, повышенная аффективность. 

Желание выразить свою самостоятельность, самореализоваться в данной воз-

растной группе часто выступают в качестве причин совершения противоправных 

поступков [3]. 

Это объясняется тем, что подростки более склонны к совершению противоправ-

ных действий, так как в силу своего возраста не в состоянии реально оценить по-

следствия своих действий и всю тяжесть содеянного. Этим могут воспользоваться 

криминальные личности для реализации своих преступных замыслов. 

Значительная часть подростков совершивших общественно опасные деяния, 

до достижения того возраста, когда к ним можно было бы применить меры ад-

министративной и уголовной ответственности, состояла на учете в инспекции по 

делам несовершеннолетних, бросили посещать школу или это посещение осу-

ществлялось достаточно редко [4]. 

Инспекцией по делам несовершеннолетних органов внутренних дел Респуб-

лики Бурятия проводится работа по профилактике и предупреждению подрост-

ковой преступности. По состоянию на конец 2017 года 930 несовершеннолетних 

состояли на учете в подразделениях по делам несовершеннолетних, что на 8,5 % 

меньше, чем в 2016 году. К концу года снято с учета 1127 человек, меньше на 

22,1 %. Поставлено на учет 1041 человек, что на 23,9 % меньше, чем в 2016 году. 

Согласно ведомственным статистическим наблюдениям, на протяжении 10 лет в 

республике наблюдается снижение количества рассмотренных судами уголовных 

дел в отношении несовершеннолетних, а также количества осужденных подростков, 

что соответствует тренду снижения зарегистрированной преступности [5]. 

Если десять лет назад, в 2007 г., в отношении несовершеннолетних судами 

республики рассмотрено 1138 уголовное дело, то в 2017 г. таких дел стало мень-

ше на 64,6% (404). 

В 2007 г. — 849 (реально — 173, условно 676), а в 2017 г. осуждено 297 несо-

вершеннолетних, из них к лишению свободы — 191 (реально 29, условно 162), то 

есть меньше 72,1%. 

Мера пресечения в виде заключения под стражу в 2007 г. избиралась в отно-

шении 61 подростка, а в 2017 г. под стражу было заключено 8 несовершеннолет-

них (-86,8 %) [6]. 
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Большую роль в совершении противоправных действий играет та среда, в ко-

торой живет и развивается подросток. Чаще всего это лица, склонные к злоупо-

треблению наркотиками и спиртными напитками, ранее судимые. У подавляю-

щего большинства несовершеннолетних правонарушителей родственники имеют 

судимость и ведут аморальный образ жизни. Эта категория подростков, как пра-

вило, сталкивается с криминальными настроениями уже в семье, где их показы-

вают и пропагандируют ранее судимые родственники [3]. 

Данные свидетельствуют, что нередко присутствует участие несовершенно-

летних в совершении правонарушений, или соучастие в них вместе со взрослы-

ми; совершение административных правонарушений, распитие спиртных напит-

ков, нахождение в общественных местах в алкогольном опьянении. Подавляю-

щее большинство задержанных состоят на учете в инспекции по делам несовер-

шеннолетних, многие родители этих подростков, своим поведением, отрицатель-

но влияют на своих детей, не выполняют своих родительских обязанностей по 

обучению, воспитанию, развитию, содержанию, защите интересов и прав несо-

вершеннолетних. 

В Республике Бурятия в 2017 году по сравнению с 2000 годом наблюдается 

уменьшение на 36,3 % выявленных несовершеннолетних, совершивших преступ-

ления среди учащихся и студентов. Удельный вес учащихся и студентов, совер-

шивших преступления, в общей численности несовершеннолетних увеличился с 

47,5 % в 2000 году до 81,7 % в 2017 году.  

Статистика также свидетельствует, что подавляющее большинство подрост-

ков, совершивших правонарушение, относятся к возрасту 16 — 17 лет (59%). 

Достаточно важной проблемой является проведение досуга несовершеннолет-

них, которая в свою очередь способствует развитию склонности подростков к 

негативному поведению. Проведенный анализ свидетельствует, что несовершен-

нолетние правонарушители имеют в значительно больше свободного времени, 

чем их законопослушные сверстники. В то время, когда подростки предоставле-

ны сами себе, происходит деформация их интересов, взглядов, их поступки при 

неблагоприятном воздействии начинают приобретать отрицательный характер. 

Непосредственная причина противоправного поведения несовершеннолетних 

подростков во многом кроется в тех дефектах социальных и психологических 

качеств, которые формируются и развиваются под воздействием усвоения ими 

взглядов соответствующей микросреды. Исходя из этого, для формирования 

полной картины образа несовершеннолетнего правонарушителя, необходимо 

разобраться в причинах и социальной базе, приводящих к возникновению данной 

категории подростков. 

Так, причинами и условиями существования преступности, как среди несо-

вершеннолетних подростков, так и преступности в целом, являются: 

– социально-экономические и исторические условия жизни общества; 

– направленность социальных институтов общества; 

– особенность разрешения социальных противоречий общества [7]. 

Все явления и процессы, происходящие в обществе взаимосвязаны между со-

бой. Поэтому прослеживается зависимость между ухудшающейся экономиче-

ской ситуацией и возрастанием социальной напряженности в обществе. В 2017 

году Республика Бурятия в рейтинге по уровню бедности находилась на 67 месте 

среди регионов Российской Федерации (18,5 %), по уровню безработицы — на 77 
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месте (9,6 %). Республика относится к числу регионов с наиболее высоким уров-

нем преступности. По числу зарегистрированных преступлений в расчете на 100 

тыс. человек населения в 2017 году республика находилась на 80 месте (2399 

преступлений), уступая только Республике Тыва (3663) и Забайкальскому краю 

(2502). В результате этого возрастает количество преступлений, включая право-

нарушения, совершенные несовершеннолетними подростками. Не обладая воз-

можностью законным образом реализовать свои потребности, интересы и нужды, 

многие подростки пытаются добыть деньги, продукты и вещи незаконным спо-

собом, совершая при этом преступления. Так, доля подростковой преступности в 

общем объеме раскрытых преступлений в 2017 году по сравнению с 2016 годом 

возросла с 5,9 % до 6,3 %. 

Важным проявлением снижения экономического роста и вызванного им кри-

зиса является рост безработицы, способствующий формированию психологии 

криминального поведения несовершеннолетних подростков. Это обстоятельство 

негативно влияет на подрастающую молодежь, которая не видит своей перспек-

тивы найти подходящее рабочее место, в связи с отсутствием соответствующей 

квалификации и возможности трудоустройства [8]. 

Повышенная напряженность, неуверенность в завтрашнем дне приводят к сни-

жению благоприятной обстановки внутри семьи, что минимизирует положительное 

общение между членами семьи. Подросток со своими проблемами идет «на улицу», 

где велика вероятность попасть под негативное влияние преступников.  

В ряде случаев семья сама является катализатором противоправных действий 

подростка. 

Данные свидетельствуют, что значительное количество родителей, негативно 

влияющих на поведение подростков, постоянно находятся на учете в правоохра-

нительных органах. Среди них до трети составляют те, которые злоупотребляют 

спиртными напитками, до половины — это те, которые устраивают постоянные 

скандалы, конфликты и ссоры в семье. Очевидно, что такие родители не владеют 

ни нравственными методами, ни целями воспитания. Эти семьи утверждают и 

навязывают как способ общения культ силы и негативизма. Соответственно, дети 

в таких семьях стремятся как можно быстрее уйти из дома, в то же время под-

ростки, ежедневно видя такую ситуацию в семье, нередко позже сами поступают 

аналогичным образом, что и приводит их на путь правонарушения [9]. 

Остро стоит проблема в отношении социально-негативных семей, где отсут-

ствует мать или отец, по причине лишения их родительских прав. Своевременно 

выявить такие неблагополучные семьи не всегда представляется возможным, что 

приводит к неблагоприятным последствиям. Малолетние члены семьи вынужде-

ны находиться в опасных для них условиях, выражающихся в насилии, жестоко-

сти, пьянстве, аморальном поведении взрослых членов семьи и их окружении. 

Это приводит к отрицательным последствиям: дети, вырастая в таких семьях, как 

правило, встают на путь преступления.  

Неблагополучная семья негативно влияет на нравственные основы формиро-

вания личности несовершеннолетнего подростка, а порой и способствует вовле-

чению его в противоправную жизнь. Также следует отметить, что неблагополуч-

ная семья негативно влияет не только на своих детей, это влияние передается и 

подросткам, с которыми дети находятся в дружеских связях. Происходит про-

цесс социального «заражения», не принадлежащих к данной семье подростков.  
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Несовершеннолетие виновного является смягчающим ответственность обсто-
ятельством, так как подросток − это лицо, еще не сформировавшееся как лич-
ность, поэтому несовершеннолетний нередко совершает преступления под влия-
нием старших, из чувства подражания, желания не отстать от других, стремления 
показаться взрослее, лучше, чем есть на самом деле, из озорства.  

Известно, что взаимоотношения несовершеннолетних нередко выливаются в 
образование жестких подростковых иерархий, где совершение преступления яв-
ляется одним из способов удержания на иерархической лестнице, продвижения 
вверх. Кроме того, подростки в силу недостаточной жизненной зрелости не все-
гда понимают значение своих действий, их общественную опасность. Все это 
свидетельствует о том, что у подростков тенденция к совершению преступлений 
не является в полной мере устойчивой, что, в свою очередь, требует к ним более 
гуманного отношения.  

В силу возраста и отсутствия как такового жизненного опыта подростки отлича-
ются внушаемостью, излишней доверчивостью, склонностью к подражательству. 

К тому же следует учитывать и то, что несовершеннолетний ввиду неустояв-
шейся еще психики легче поддается перевоспитанию и исправлению, поэтому 
нецелесообразно применять к подросткам такие же суровые наказания, как и к 
взрослым. Этим вызвано и наличие в уголовном праве института освобождения 
несовершеннолетнего от уголовной ответственности с применением к нему мер 
воспитательного характера (например, передача его под надзор специализиро-
ванного государственного органа, ограничение досуга и установление особых 
требований к поведению несовершеннолетнего).  

Анализ судебной практики показывает, что в большинстве случаев несовер-
шеннолетние, в отношении которых уголовные дела прекращаются в связи с 
примирением сторон, деятельным раскаянием, применением мер воспитательно-
го воздействия, в основной массе в поле зрения правоохранительных органов 
более не попадают. 

Механизмы восстановительной юстиции имеют воспитательное значение и 
формируют у несовершеннолетнего правонарушителя чувство ответственности 
за свои поступки. Немаловажно и то, что примирительные процедуры дают ре-
альную возможность защитить законные интересы потерпевшего [6]. 

Говоря о несовершеннолетии виновного, необходимо учесть и еще одно об-
стоятельство. Несовершеннолетие виновного должно признаваться смягчающим 
обстоятельством, даже если к моменту рассмотрения дела в суде виновный до-
стиг совершеннолетия. 

Переходный возраст длится недолго, достаточно противоречив, но именно он 
в значительной мере влияет на последующую жизнь и судьбу взрослеющего 
подростка. Несовершеннолетний в этом возрасте зависит от взрослых и их влия-
ние на его поступки весьма значительно. Нередко подросткам из бедных семей 
приходится совершать преступления, чтобы просто выжить.  

Именно в силу данных объективных обстоятельств несовершеннолетие виновно-
го рассматривается законом, как одно из обстоятельств, смягчающих наказание. 
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The article considers such a mitigating circumstance as the minority of the perpetrator. The 

social, psychological, ethical aspects of the formation of the minor’s personality are in-

volved. The influence of unfavorable surroundings on the life of a teenager is described: 

persons prone to drug and alcohol abuse previously convicted. There are negative traits 

characteristic of difficult teenagers. Statistics of juvenile delinquency in Republic of Burya-

tia are indicated in this article. The dependence between the deteriorating economic situation 

and the increase in social tension in society is revealed. The effect of rising unemployment, 

which contributes to the formation of the psychology of criminal behavior of juvenile ado-

lescents, is traced. 
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