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В статье дается обзор работы травматолого-ортопедической службы Государствен-
ного автономного учреждения здравоохранения Республиканской клинической 
больницы им. А. Семашко и его перспективы. 
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 Развитие хирургической службы Бурятской АССР в середине XX века 
претерпело значительные изменения, которые коснулись специализации хи-
рургических служб, формирования хирургии повреждений опорно-
двигательного аппарата ― травматологии и неизбежно ортопедии. Первое 30-
коечное травматологическое отделение в г. Улан-Удэ было открыто в город-
ской больнице в 1952 г., в течение многих лет им заведовала ветеран Великой 
Отечественной войны Мария Ивановна Быкова. В марте 1958 г. на базе 2-го 
хирургического отделения городской больницы №1 было организовано        
60-коечное травматологическое отделение во главе с Владимиром Васильеви-
чем Бочкарниковым, внедрившим металлоостесинтез при переломах длинных 
костей.  

Большой вклад в развитие травматологической помощи населению Буря-
тии внес Гончик Санжиевич Намжилцыренов, под руководством которого хи-
рурги в районах стали применять металлоостеосинтез костей. 11 апреля 
1968 г. на базе республиканской больницы было открыто 40-коечное травма-
толого-ортопедическое отделение, в составе которого насчитывалось 10 дет-
ских и 5 ортопедических коек. Именно эту дату, связанную с появлением ор-
топедических коек, можно считать точкой отсчета в эпохе развития травмато-
лого-ортопедической службы Республики Бурятия.  

Заведовал отделением Филипп Васильевич Архинчеев, выпускник кли-
нической ординатуры по травматологии и ортопедии Иркутского НИИТО. 
Ф. В. Архинчеев ― организатор специализированной помощи взрослому и 
детскому населению республики. С 1976 по 1986 г. заведовал отделением 
Игорь Ильич Товаршинов, который за время работы значительно улучшил 
материально-техническую базу отделения. 

 Возглавляли отделение с 1986 по 1990 г. Константин Бадмаевич Борисов, 
который впервые внедрил эндопротезирование суставов эндопротезом Сива-
ша;  с 1990 по 1999 г. ― Геннадий Александрович Белоплотов. Заслуженный 
врач РБ Г. А. Белоплотов и в настоящее время продолжает активную работу и 
передает опыт молодому поколению. С 1995 г. под его руководством внедре-
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ны высокие технологии в травматологии ― эндопротезирование тазобедрен-
ных суставов эндопротезами фирмы «Безноска», «W.Link». В 1972 г. впервые 
в республике им применен метод аппаратного лечения по Г. А. Илизарову. 

 С 1999 г. заведующим отделением работал заслуженный врач Республи-
ки Бурятия Юрий Викторович Сахаровский. Им внедрены в практику пролон-
гированные внутрикостные блокады при лечении артрозов, внеочаговый 
чрескостный остеосинтез 2- и 3-лодыжечных переломов голени.  

В различные годы в отделении работали Юрий Митапович Лубсанов, 
Виктор Александрович Власов, Вадим Ревич Иванов, Вячеслав Анатольевич 
Шагдуров, Сергей Владимирович Литвинцев, канд. мед. наук Ч. С. Доржиев.  

 

     
  Ф. В. Архинчеев                 И. И. Товаршинов                       К. Б. Борисов 
 

                               
Г. А. Белоплотов               Ю. В. Сахаровский  

 
С 1 ноября 2005 г. Республиканский центр эндопротезирования суставов, 

а затем с 1 ноября 2006 г. травматолого-ортопедическое отделение возглавля-
ет Шигаев Евгений Станиславович, под его руководством в отделении актив-
но стали внедряться высокие технологии ― эндопротезирование тазобедрен-
ных, коленных и локтевых суставов и ревизионное эндопротезирование, эн-
доскопическая хирургия коленных и плечевых суставов с пластикой внутри-
суставных образований, пластика посттравматических и пострезекционных 
костных дефектов биокомпозитами, алло- и аутокостью, блокирующий 
накостный и интрамедуллярный остеосинтез, чрескостный и погружной 
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остеосинтез переломов костей таза, би- и полилокальный остеосинтез длин-
ных костей, напряженный чрескостный остеосинтез, транспедикулярный 
остеосинтез переломов позвоночника, реконструкция врожденных и приобре-
тенных деформаций дистальных отделов конечностей и других сегментов.  

 В период с 2006 по 2017 г. в ТОО выполнено более двух с половиной 
тысяч эндопротезирований тазобедренных и коленных суставов, два эндопро-
тезирования локтевого сустава, более двух тысяч артроскопических операций. 
В разные годы передавали опыт молодому поколению старшие медицинские 
сестры отделения: Валентина Ивановна Колесникова (1968−1976), Жанна Иг-
натьевна Банщикова (1976−1988), Лидия Ивановна Рябова (1988−2013), Баль-
жима Бадмаевна Батодалаева (с 2013 г.). 

 1 января 2013 г. 60-коечный фонд травматолого-ортопедического отде-
ления разделен на 40 коек планового травматолого-ортопедического отделе-
ния и 30 коек отделения сочетанной травмы, оказывающего помощь по феде-
ральной программе оказания экстренной помощи пострадавшим в ДТП ― 
травмцентр 1-го уровня. Заведующими отделениями были назначены Евгений 
Станиславович Шигаев (ТОО) и Дамдин Доржиевич Дымбрылов (ОСТ). 
В отделениях работают молодые, инициативные врачи: Батор Аюрзанаевич 
Цыбенов, Михаил Геннадьевич Аникеев, Сергей Леонидович Пахомов, Евге-
ний Александрович Трифонов, Алексей Викторович Будаев, Вадим Сергеевич 
Родионов, Саян Солбонович Цыденов, Анастасия Баировна Романова, Стани-
слав Жамсоевич Жамсоев. Экстренная медицинская помощь оказывается 
круглосуточно и ежедневно. 

 В работе клиники принимают активное участие доктора медицинских 
наук, профессора Геннадий Федорович Жигаев, Геннадий Алексеевич Крас-
нояров и врачи-интерны и клинические ординаторы. За время деятельности 
кафедры травматологии и ортопедии Бурятского государственного универси-
тета (2006−2017) было подготовлено 54 интерна и ординатора, защищено два 
очных аспиранта, издано три монографии, получено три патента РФ, проведе-
но 5 межрегиональных конференций, 5 сертификационных циклов и три тема-
тических усовершенствования. 

 Специалисты клиники являются членами Ассоциации травматологов-
ортопедов Бурятии (АТОБ), Ассоциации травматологов-ортопедов России 
(АТОР), Ассоциации хирургов Иркутской области, прошли стажировку в 
клинике «Hadassah» (Израиль), сертификационные циклы по эндопротезиро-
ванию и эндоскопической хирургии суставов, блокируемому остеосинтезу, 
хирургии стопы на базе НИИТО г. Иркутск, Новосибирск, Москва, Санкт-
Петербург, Чебоксары, Барнаул, на базе клиник г. Томск, Ярославль, Казань, 
Чита. Результаты работы и внедрения новых технологий доложены на научно-
практических конференциях в г. Благовещенск, Иркутск, Красноярск, Барнаул, 
Улан-Батор и др. На базе ТОО проходят обучение студенты 5−6-х курсов, 
клинические интерны и ординаторы-врачи отделения совмещают основную 
работу с преподаванием в Медицинском институте БГУ. 

Врачами ТОО опубликовано свыше 50 статей в научной литературе, из 
них 14 в изданиях, аккредитованных ВАК, получено 5 патентов на изобрете-
ние и полезную модель РФ (подана заявка на еще один патент), заведующим 
ТОО Е. С. Шигаевым в соавторстве с проф. И. Ф. Ахтямовым разработаны и 
утверждены МЗ РФ методические рекомендации для врачей по реабилитации 
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после эндопротезирования тазобедренных и коленных суставов. В 2017 г. бы-
ла издана монография Е. С. Шигаева, И. Ф. Ахтямова, О. Г. Анисимова «Осо-
бенности стационарного лечения пациентов с переломами проксимального 
отдела бедренной кости», готовится к изданию следующая монография. 

 Таким образом, подводя итоги 50-летнего развития травматолого-
ортопедической службы ГАУЗ РКБ им. Н. А. Семашко, можно с уверенно-
стью говорить о продолжении лучших традиций хирургии повреждений, со-
ответствии организации специализированной медицинской помощи и новых 
медицинских технологий самым современным требованиям. Коллектив трав-
матологов-ортопедов ГАУЗ РКБ им. Н. А. Семашко рад приветствовать своих 
коллег на праздновании 50-летия травматолого-ортопедической службы! 
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