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На современном этапе в эпоху глобального потребления изменились система ценно-

стей, а также ориентации туриста в выборе досуговой деятельности, что повлияло на 

иное отношение к самодеятельному туризму. Современные виды туризма ассоцииру-

ются с удовольствиями, досугом и развлечениями, но каждый человек имеет разные 

представления о самодеятельном туризме в зависимости от возраста, уровня образо-

вания, жизненного опыта, семейного положения, уровня доходов и других факторов. 

В современном мире самодеятельный туризм очень активно развивается и приобрета-

ет все новые направления и формы. Исследования данного феномена при его кон-

структивном развитии практически отсутствуют, а существующие стереотипы проти-

воречат современному пониманию и организации самодеятельного туризма.  

Ключевые слова: туризм; самодеятельный туризм; альтернативный туризм; путеше-

ствия; самостоятельный туризм; туристические мобильные приложения. 
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Современная статистика показывает, что российские туристы очень часто ор-

ганизуют свой отдых самостоятельно. В условиях изменений в экономике и 

стремительного развития технологий появляются новые способы подготовки и 

организации путешествия. В частности, речь идет о самостоятельном туризме, 

который представляет собой все более массовое явление. В связи с этим доста-

точно актуальным является обоснование сущности и специфики данного способа 

подготовки и организации путешествий. 
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Туризм может быть как организованный, так и самодеятельный. Федеральный 

закон «Об основах туристской деятельности в Российской Федерации» трактует 

самодеятельный туризм как «путешествия с использованием активных способов 

передвижения, организованные туристами самостоятельно», и провозглашает 

приоритетными направлениями государственного регулирования туристской де-

ятельности поддержку и развитие социального и самодеятельного туризма1. 

Самостоятельный туризм (также самодеятельный, независимый, свободный, 

«дикий» туризм) — это путешествие, совершаемое c полным или частичным от-

казом от услуг туроператоров и турагентов, но в большинстве случаев не подра-

зумевает полного отказа от использования туристических (не агентских) услуг2.  

Самодеятельный туризм — это вид туризма, когда участники самостоятельно 

выбирают и разрабатывают маршрут путешествия (похода), комплектуют груп-

пу, закупают продукты, билеты и снаряжение и без помощи наемных проводни-

ков или инструкторов проходят намеченный путь3. 

Альтернативный туризм — это форма самодеятельного туризма, противопо-

ложная групповому туризму, которая стремится минимизировать отрицательные 

экономические, экологические и социально-культурные воздействия4. 

На сегодняшний день самодеятельный туризм занимает очень большую попу-

лярность среди россиян. Люди самостоятельно разрабатывают для себя маршру-

ты, которые им интересны, привлекают к данному процессу друзей, семью или 

коллег. В XXI в. самодеятельный туризм стал чем-то большим, перестал быть 

просто хобби и перешел в увлечение.  

В современном мире самодеятельный туризм развивается через множество 

новых технологий, приложений и самих же людей (блогеров).  

Таблица самых полезных туристических мобильных приложений под iOS, 

Android и Windows Phone, которые помогут в путешествии [1]. 

 

Таблица 1 

 
№ Название Описание 

Быстрый поиск авиабилетов 

1 Aviasales 
 

Удобный поиск авиабилетов, покупка прямо из приложения, составные 
маршруты, календарь цен для поиска самого дешевого билета, карта цен 
для выбора маршрута путешествия, распознавание паспортных данных по 
фотографии, голосовой поиск 

2 Skyscanner 
 

Поиск и сравнение стоимости билетов у авиакомпаний (в том числе лоуко-
стеров) и билетных агентств, позволяющие обнаружить самую выгодную 
цену. Удобный календарь низких цен 

Бронирование отелей и апартаментов 

3 Booking.com 
 

Приложение от самого популярного сервиса по бронированию отелей по 
всему миру 

                                                           
1 Об основах туристской деятельности в Российской Федерации: федеральный закон от 

24 ноября 1996 г. № 132-ФЗ (с изм. и доп.) [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.consultant.ru (дата обращения: 20.02.2019). 
2 Там же. 
3 Там же. 
4 Там же. 
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4 Airbnb 
 

Самый крупный в мире сервис по аренде жилья для ваших путешествий 
(комнаты, квартиры, дома)  

5 Couchsurfing 
 

Известный сервис для общения и поиска ночлега у местных жителей по 
всему миру 

Поиск и бронирование пакетных туров 

6 Travelata 
 

Специальное приложение от онлайн-агентства Travelata.ru содержит все 
необходимые функции для удобного и быстрого поиска и бронирования 
дешевых и горящих туров онлайн. Поиск туров по всем туроператорам с 
вылетом из Москвы, Санкт-Петербурга и практически всех регионов России 

7 MAPS.ME 
 

Быстрые и подробные офлайн-карты для мобильных устройств (не забудьте 
дома перед поездкой загрузить нужные карты). Все города и страны. Про-
кладка маршрутов. Поиск объектов по карте. Возможность делать закладки 
(любимые места, планы). Геолокация (GPS) 

8 Galileo 
 

Быстрые офлайн-карты. Поиск объектов по названию или категории. GPS-
треки. Метки на карте. Установка бесплатная, есть встроенные покупки 

9 OsmAnd 
 

Офлайн-карты, навигация (только в Android-версии), поиск адресов и объ-
ектов, прокладка маршрутов, возможность просматривать описание досто-
примечательностей из Wikipedia. Есть бесплатная версия с ограничением 
числа загрузок/обновлений карт и платная версия OsmAnd+ 

10 Citymapper 
 

Приложение для составления городских маршрутов с учетом общественно-
го транспорта — метро, автобусов, трамваев, аэроэкспрессов и электричек, 
а также пешком, на такси и велопрокате. Работает в 30 городах по всему 
миру (есть Москва и Санкт-Петербург) 

Достопримечательности/путеводители 

11 Iknow.travel 
 

Серия интересных путеводителей: Москва, Берлин, Барселона, Нью-Йорк, 
Тель-Авив, Лондон, Будапешт, Стамбул, Стокгольм, Санкт-Петербург, Токио, 
Сан-Франциско, Париж, Рио-де-Жанейро. Язык: русский 

12 Аудиогид 
Azbo 
 

Ваш личный офлайн гид-экскурсовод в телефоне или планшете. 50 городов 
по всему миру. Готовые маршруты или конструктор персональных экскур-
сий. Приложение со встроенными покупками 

13 izi.TRAVEL 
 

Аудиогид по городам и музеям мира. Приложение со встроенными покуп-
ками 

14 Guides by 
Lonely Planet 
 

Путеводители для около 200 городов по всему миру. Офлайн-карты, досто-
примечательности, окрестности, разговорники, советы от местных жителей. 
Приложение англоязычное 

Путеводители «Афиши» 

15 «Атласы» 
«Медузы» 

Русскоязычные путеводители по европейским столицам, а также Нью-Йорку 
и Доминикане 

16 Cool Cousin 
 

Приложение с рекомендациями интересных мест от местных жителей. Го-
родов немного, но список со временем пополняется новыми (есть Лондон, 
Париж, Лиссабон, Рио, Рим, Нью-Йорк) 

17 Foursquare 
 

Поиск ресторанов, кафе, ночных клубов, магазинов поблизости с оценками 
заведений, отзывами и фотографиями. Приложение бесплатное 

18 TripAdvisor 
 

Отзывы обо всех отелях, ресторанах, достопримечательностях по всему 
миру. Функция «Рядом со мной сейчас». Приложение бесплатное! 

19 AroundMe Позволяет найти ближайший банк, бар, АЗС, больницу, отель, кинотеатр, 
ресторан, супермаркет, театр. Приложение бесплатное 

Афиша мероприятий 

20 Eventbrite 
 

Афиша событий, происходящих рядом с вами. Концерты, фестивали, ма-
стер-классы, конференции, бесплатные мероприятия. Приложение бес-
платное, англоязычное 
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Переводчики/разговорники 

21 Google Пере-
водчик 

Офлайн-переводчик, быстрый перевод с помощью камеры любых надпи-
сей, вывесок, текста, перевод речи. Приложение бесплатное 

22 Scanner & 
Translator 
 

Удобный переводчик вывесок, табличек, меню, бумажных инструкций, от-
рывков из книг, журналов и других бумажных документов с помощью ка-
меры. Приложение доступно в бесплатной и платной версиях 

23 Говори и пе-
реводи 
 

Переводчик «на слух». Включите программу и начинайте разговор с собе-
седником. Программа умеет самостоятельно определять язык сказанной 
фразы и предоставляет перевод в текстовом виде. Весь диалог приложение 
записывает и позволяет сохранить в память устройства. Приложение до-
ступно в бесплатной и платной версиях 

Передвижение и навигация 

24 Rome2rio 
 

Планировщик поездок: построит маршруты, комбинируя перелеты и 
наземный транспорт, с указанием времени и цен 

25 Busradar 
 

Поисковая система для всех автобусных маршрутов по Европе. Поисковик 
сам подбирает стыковки между маршрутами разных автобусных компаний. 
Легко сравнить предложения от разных компаний-перевозчиков и найти 
оптимальный по цене и времени маршрут 

26 BlaBlaCar 
 

Крупнейший сервис поиска попутчиков. База водителей, которые готовы 
подвезти вас по нужному маршруту. Часто именно здесь можно найти са-
мый дешевый способ добраться до места назначения 

27 Uber 
 

Приложение для поиска, вызова и оплаты такси или частных водителей по 
всему миру. Приложение бесплатное 

28 Waze 
 

Крупнейшее навигационное приложение поддерживаемое на обществен-
ных началах. Актуальная информация о текущей дорожной обстановке. 
Голосовые подсказки, поиск самой дешевой заправки по маршруту, инфор-
мация о местах (POI). Приложение бесплатное 

29 Navmii GPS 
 

GPS-навигатор. Голосовая навигация, карты высокого разрешения, возмож-
ность использовать офлайн, встроенный поиск в Foursquare, Google и Live 
POI.  

30 ParkMe 
Parking 

Поиск и резервирование места на ближайшей и самой дешевой парковке 
поблизости. Работает в 500 городах мира. Приложение бесплатное 

 

При выборе направления для поездки можно основываться на интересах и 

предпочтениях — от культуры и развлечений до кухни и истории. На современ-

ном этапе телевизионные программы, фильмы, спортивные мероприятия и в осо-

бенности социальные сети все больше будут влиять на выбор путешественника и 

туриста. Перед тем как составить маршрут и поехать, необходимы новые идеи, 

для этого существуют видеоблоги. Самые популярные из них: «Орел и Решка», 

«Мир наизнанку», Alexander Kondrashov, Касе Гасанов, «Своим ходом», Activer, 

«Бродяги Дхармы», Джон и Ева, Дмитрий Дмитриев, Maxim Zaselian, Настоя-

щий, Одиссея Кати и Сергея, «Большой чемодан», Sergey Dolya, Сергей Нагор-

ный — «Путешествия и жизнь». Новые технологии вывели «эффект присут-

ствия» на другой, более высокий уровень, благодаря этому выбор направления 

для поездки и поиск жилья стали намного проще. Цифровые технологии оказы-

вают большое влияние на то, как пользователи готовятся к организации своего 

путешествия, а также на то, как оно будет происходить. 

Эксперты Booking.com провели опрос 128 миллионов пользователей, куда 

вошли 19 тыс. путешественников из 26 стран мира, что позволило определить 

основные тенденции путешествий. Почти треть (29%) туристов отметили удоб-
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ство компьютерного планирования предстоящих поездок, основываясь на исто-

рии поездок. Для половины не важно, общаются они с человеком или компьюте-

ром, главное, чтобы он отвечал на возникающие у них вопросы. 64% пользовате-

лей изъявили желание пройти виртуальный тур по объекту размещения перед его 

бронированием. 50% пользователей высказали мнение, что предложения по ор-

ганизации поездки, подобранные специально для них, мотивируют совершить 

бронирование. Таким образом, мы видим, что новые технологии еще больше об-

легат выбор, что позитивно скажется на впечатлениях гостей от поездки1. 

Исходя из новых тенденций, людям проще и легче путешествовать главное 

вдохновение и идея. Именно этот вид туризма позволяет человеку пользоваться 

всеми теми преимуществами, которые предоставляют специализированные 

агентства, и при этом свободно подбирать маршрут, тип гостиниц, в которых он 

желает остановиться, а также другие параметры собственного отдыха. 
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