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В данной статье изучается институт химической кастрации как инструмента, 

применяемого против насильников и педофилов. Все чаще происходят преступ-

ления против половой неприкосновенности и половой свободы, даже несмотря на 

увеличение уголовной ответственности и ужесточение наказания. Это указывает 

на то, что меры, применяемые государством, эффективны лишь частично, поэто-

му авторы предлагают ввести по отношению к насильникам и педофилам более 

действенное наказание — химическую кастрацию. В статье дается описание про-

ведения процедуры химической кастрации, анализируется опыт зарубежных 

стран, а также возможность внедрения данного типа наказания в российское за-

конодательство. Авторы предлагают ввести химическую кастрацию в двух вари-

антах: как принудительная мера медицинского характера для лиц, страдающих 

определенными расстройствами и аномалиями, и как дополнительное условие 

для условно-досрочного освобождения лиц, осужденных за преступления сексу-

альной направленности. 

Ключевые слова: химическая кастрация; педофилия; сексуальное насилие; 

уголовный закон; условно-досрочное освобождение. 
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Преступления против половой свободы и половой неприкосновенно-

сти, к сожалению, не являются редкостью в современном обществе. Де-

вушки, женщины и даже дети, причем обоих полов, становятся жертвами 

сексуального насилия по всему миру, порой даже внутри собственной се-

мьи. Человеку грозит опасность оказаться жертвой сексуального насилия 

практически со всех сторон: как в общественных местах, так и дома — 

там, где человек должен чувствовать себя в безопасности. Насильником 

может оказаться даже самый близкий и родной человек — муж, отец, от-

чим, друг, преподаватель и другие. Возможно, некоторые не согласятся, 

что муж, законный супруг, может обвиняться в изнасиловании (или со-

вершении иных насильственных действий сексуального характера) своей 

жены, однако из смысла ст. 131 УК РФ изнасилование — это половое 

сношение с применением насилия или с угрозой его применения к потер-

певшей либо с использованием ее беспомощного состояния, и одним из 

важных признаков является отсутствие согласия женщины на половой 

акт. По данным о глобальной распространенности насилия, опубликован-

ным Всемирной организацией здравоохранения, каждая третья женщина в 

мире в течение своей жизни подвергается физическому или сексуальному 

насилию. В большинстве случаев насилие совершают интимные партне-

ры, мужья, и до 38% женщин были убиты ими1. В большинстве случаев 

сексуальное насилие сопровождается физическим и психическим: побои, 

оскорбления, игнорирование, ограничение передвижений, общения, пол-

ный контроль за действиями жертвы. 

Не менее страшна ситуация с сексуальным насилием несовершенно-

летних. По данным МВД, каждый год около десяти тысяч детей подверга-

ется сексуальному насилию, но и эта цифра далека от реальности. Можно 

выделить три вида сексуальных посягательств: внутри семьи, знакомые и 

не знакомые ребенку лица [2, с. 111]. Сложность расследования подобно-

го рода преступлений состоит в том, что в нем, как правило, задействова-

но два лица: преступник и потерпевший. Редко встречаются свидетели, 

которые могли бы предоставить доказательства в виде своих показаний, 

что значительно усложняет расследование. Кроме того, дети, подвергши-

еся сексуальному насилию, по большей части не рассказывают об этом 

никому: им стыдно, страшно, а порой они даже не осознают, что с ними 

сделали. Ощущение «грязи» порождает стыд и страх, что от него все от-

вернутся, будут презирать. Даже взрослые женщины после изнасилования 

считают себя порченными, виноватыми, что такое с ними произошло, это 

                                                           
1 Всемирная организация здравоохранения: насилие в отношении женщин 

[Электронный ресурс]. URL: https://www.who.int/ru/news-room/fact-sheets/detail/ 

violence-against-women (дата обращения: 07.09.2019). 

https://www.who.int/ru/news-room/fact-sheets/detail/
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стресс для взрослого человека. А как себя ощущает в эти моменты ребе-

нок? Вследствие этого молчания не подают заявление в полицию, не воз-

буждается уголовное дело, а преступник остается на свободе и ищет сле-

дующую жертву. 

Правоведы отмечают вину законодательства Российской Федерации в 

вопросе защиты от сексуального насилия. М. Э. Варданян и С. И. Ленева 

называют Россию раем для педофилов [2, с. 111]. Лишь после 2009 г. на 

законодательном уровне увеличили меру наказания за изнасилование и 

насильственные действия сексуального характера в отношении лиц, не 

достигших четырнадцати лет (сейчас она составляет от 12 до 20 лет ли-

шения свободы), и только в 2012 г. в Уголовном кодексе РФ появилось 

примечание, согласно которому половое сношение, мужеложство, лесби-

янство и развратные действия в отношении лиц, не достигших 12 лет, ста-

ли относиться к преступлениям, предусмотренным пунктом «б» части 4 

ст. 131 и пунктом «б» части 4 ст. 132, следовательно, за эти деяния преду-

смотрена мера наказания в виде лишения свободы на срок от 12 до 20 лет. 

Ниже представлена таблица с постатейным изучением меры наказания 

в зависимости от возраста потерпевшего. 

 

Возраст 
Ст. 131 

УК РФ 

Ст. 132 

УК РФ 

Ст. 133  

УК РФ 
Ст. 134 УК РФ 

Ст. 135  

УК РФ 

До 18 лет 

от 8 до 15 лет ли-

шения свободы 

до 5 лет 

лишения 

свободы 

- - 

До 16 лет 

до 4 лет лише-

ния свободы 

(половое сно-

шение); 

до 6 лет лише-

ния свободы 

(мужеложство 

или лесбиян-

ство) 

до 3 лет ли-

шения сво-

боды 

До 14 лет 

от 12 до 20 лет ли-

шения свободы 

от 3 до 10 лет 

лишения сво-

боды 

от 3 до 8 лет 

лишения 

свободы 
12<x<14 

До 12 лет 

по ст. 131 и ст. 132 УК РФ 

от 12 до 20 лет лишения сво-

боды 

 

Несмотря на ужесточение уголовной ответственности, преступления 

сексуальной направленности все так же совершаются, в том числе и по-

вторно. В Иркутской области 51-летний Сергей Шеремет отбывал наказа-

ние в местах лишения свободы за преступление против половой непри-
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косновенности, но спустя полгода в октябре 2018 г. вновь совершает ана-

логичное преступление в отношении двух девочек в возрасте двенадцати 

лет1. 

Нельзя сказать, что введение химической кастрации против насильни-

ков и педофилов гарантирует исчезновение данного рода преступлений, 

однако явно поспособствует снижению их количества. Невозможно отри-

цать распространенность темы секса в современном обществе: в кино, 

журналах, литературе и интернете все больше и больше обсуждают темы, 

связанные с сексом и сексуальностью, появляются статьи о сексуальном 

образовании, исследованиях и пр., что, стоит отметить, повышает сексу-

альную грамотность населения. Именно поэтому кастрация имеет функ-

цию психологического давления на потенциальных преступников. Это 

выражается в страхе потерять «своё достоинство», так как способность 

вести половую жизнь в современном обществе ассоциируется в большин-

стве случаев именно с этим. 

Что такое химическая кастрация? Это метод уменьшения полового 

влечения вследствие приема специальных препаратов. В отличие от хи-

рургической кастрации химическая не причиняет такого тяжелого вреда 

физическому и психическому здоровью человека. Кроме того, препараты, 

которые применяются для проведения химической кастрации, действуют 

временно и носят обратимый характер, то есть препарат необходимо вво-

дить периодически, примерно раз в три месяца, и после прекращения 

процедур все сексуальные функции восстанавливаются2. Именно подав-

ление сексуальных функций является главной задачей химической ка-

страции. При осуществлении химической кастрации в организм человека 

вводят медроксипрогестерон, который подавляет действие мужского по-

лового гормона, тестостерона. В Соединенных Штатах Америки это 

обычно препарат «Депо-Провер», его вводят примерно раз в три-четыре 

месяца и, как говорилось ранее, после прекращения применения подавля-

емые функции организма восстанавливаются. Однако такого рода препа-

раты имеют ряд побочных заболеваний, например увеличение веса, осте-

опороз, повышенный риск сердечно-сосудистых заболеваний и другие [4, 

с. 154]. 

Химическая кастрация для педофилов и насильников применяется в 

ряде европейских стран, таких как Франция, Германия, Италия, Дания, 

                                                           
1 Педофил освободился и взялся за старое [Электронный ресурс]. URL: 

http://aktistv.ru/2018/10/22/sledstvie.html (дата обращения: 07.09.2019). 
2 Что такое химическая кастрация [Электронный ресурс]. URL: 

https://aif.ru/dontknows/actual/chto_takoe_himicheskaya_kastraciya (дата обращения: 

07.09.2019). 
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Норвегия, Израиль. В США химическая кастрация, причем принудитель-

ная, применяется в таких штатах, как Калифорния, Флорида, Джорджия, 

Техас, Луизиана, Монтана и др. Также действует «закон Меган», назван-

ный так в честь семилетней Меган Канки, изнасилованной и убитой пе-

дофилом-рецидивистом, согласно которому осужденные за сексуальные 

преступления американцы вносятся в общенациональный список и реги-

стрируются по месту жительства1. 

Эффективность химической кастрации подтверждается статистикой. 

В Германии в год около шести насильников добровольно соглашаются на 

данную процедуру. Шанс рецидива у оказавшегося на воле педофила со-

ставляет 84%, а у человека, в отношении которого была применена хими-

ческая кастрация, — всего 3%. МВД Великобритании провело исследова-

ние, по результатам которого были сделаны выводы, что в тех странах и 

штатах США, где применяли химическую кастрацию, количество повтор-

ных подобных преступлений сократилось на 50% [3, с. 103]. 

В России химическая кастрация была введена как мера воздействия на 

педофилов в 2012 г., но лишь с согласия осужденного. Предполагалось, 

что педофил добровольно пойдет на процедуру, чтобы обезопасить дру-

гих и себя от подобных желаний и возможного рецидива, но на деле 

осужденные не желали лишаться «своего достоинства», тем более хими-

ческая кастрация никак не облегчала участь преступника, наказание оста-

валось без изменений [2, с. 112]. Неудивительно, что при таких условиях 

не было добровольцев. В иностранных государствах данный аспект более 

продуман, химическая кастрация является условием освобождения от 

наказания, а отказ от терапии приводит к возвращению в исправительное 

учреждение [4, с. 156]. Во Франции опасных для общества педофилов по-

мещают в специальные учреждения, где ему дается выбор: согласиться на 

химическую кастрацию или остаться в этих стенах на всю жизнь2. 

Таким образом можно сказать, что добровольная химическая кастра-

ция требует дополнительного стимула, например, облегчения участи пре-

ступника в случае согласия на данную процедуру. Безусловно осужден-

ный должен быть осведомлен о побочных эффектах данной процедуры и 

условиях ее проведения, в частности об её неоднократности. Лишь при 

полной информированности лицо может принять взвешенное решение. 

При этих условиях лицо не будет ограничено в своих правах. 

Стоит отметить, что в некоторых штатах Америки применяется при-

нудительная химическая кастрация. Вопрос о введении принудительной 

                                                           
1 Практика химической стерилизации в странах мира. Справка [Электронный 

ресурс]. URL: https://ria.ru/20080410/104609331.html (дата обращения: 07.09.2019). 
2Там же. 
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химической кастрации является довольно спорным, ведь это нарушает 

права преступника на семью, личную неприкосновенность и отказ от ме-

дицинского вмешательства. Однако волновался ли преступник о правах 

своих жертв, когда совершал над ними акт сексуального насилия? Слабо 

верится в подобное. Конечно, государство не должно опускаться на один 

уровень с преступником, но государство должно заботиться о своем насе-

лении, а преступник должен понести наказание, равносильное причинен-

ному им вреду. Применение принудительной кастрации возможно лишь в 

отношении особо опасных преступников, которые неоднократно совер-

шали злостные преступления сексуального характера. 

Нынешнее законодательство особо строго относится к педофилам. 

Что же касается насильников, чьими жертвами становятся лица старше 16 

лет, законодатель обозначил для них более мягкий срок лишения свободы — 

до 10 лет (квалифицированный состав), поскольку он считает, что лицо в 

возрасте 16 лет может понимать характер и значение совершаемых с ним 

действий (до 15 лет лишения свободы — при сексуальном насилии над 

несовершеннолетними). Но мы считаем целесообразным применение 

добровольной (а в случае особо опасных рецидивистов и принудитель-

ной) химической кастрации и к такой категории преступников. Дело в 

том, что несмотря на осознание происходящего, потерпевший испытывает 

стресс, возможно даже больший, чем если бы лицо не осознавало осу-

ществляемого над ним насилия. Это унизительно, стыдно, страшно, 

«грязно». Нарушаются все личные границы человека, изнасилование по 

большей части сопровождается повреждением половых органов и угрозой 

возникновения заболеваний, в том числе и ЗППП. После подобного инци-

дента, если, конечно, человек остается в живых, он получает психологи-

ческую травму, ему уже сложно вернуться к обычной жизни и дальше до-

верять людям. Таким пострадавшим требуется помощь специалиста. Та-

ким образом, изнасилование лиц старше 16 лет также является не менее 

страшным преступлением. Более того, выделяют группу насильников с 

различными аномалиями психики и патологическими проявлениями по-

лового влечения, их называют сексуальными маньяками. Во время осу-

ществления сексуального преступления они проявляют особую жесто-

кость по отношению к потерпевшим, глумятся над ними, тем самым ком-

пенсируя свою сексуальную несостоятельность [1, с. 21]. Мы считаем, что 

такие лица тоже могут быть подвержены химической кастрации. 

Введение процедуры химической кастрации в отношении педофилов 

и насильников возможно лишь при внесении изменений и дополнений в 

Уголовный кодекс РФ. Но возникает вопрос о месте химической кастра-

ции в уголовном законодательстве, а именно: является ли эта процедура 

наказанием или же принудительной мерой медицинского характера. Уче-
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ные предлагают различные варианты редактирования уголовного законо-

дательства, например, дополнение части 1 ст. 99 («Виды принудительных 

мер медицинского характера» пунктом «д) химическая кастрация» и вве-

дение новой статьи 101.1 «Химическая кастрация», где необходимо 

предусмотреть положение о том, что химическая кастрация должна при-

меняться до окончания отбывания наказания, например, за год до оконча-

ния. М. Э. Варданян и С. И. Ленева в своей статье считают, что дополне-

ние пунктом «д» является необоснованным и неправомерным, так как он 

будет противоречить ст. 101.1, согласно которой химическая кастрация 

может применяться за год до окончания отбывания наказания. То есть 

получается так, что лицо сначала понесет наказание, а потом будет под-

вергнуто принудительным мерам медицинского характера, что противо-

речит основам уголовного права. Авторы также считают введение от-

дельно ст. 101.1 более разумным, так как исправление преступника долж-

но подразумевать не только кастрацию, но и срок, по истечении которого 

уже должна будет приниматься данная мера [2, с. 112]. 

Однако мы смеем не согласиться с такой позицией. Если, как на запа-

де, мы будем рассматривать химическую кастрацию как условие осво-

бождения от наказания в виде лишения свободы, то эта процедура не мо-

жет являться принудительной мерой медицинского характера, так как ее 

применение исключает возможность наказания. Более того, само слово 

«принудительная мера» исключает добровольность данной процедуры. 

Следовательно, представляется более разумным рассматривать химиче-

скую кастрацию как особую категорию наказания, являющуюся условием 

условно-досрочного освобождения лиц, совершивших преступление сек-

суального характера. Таким образом следует внести изменения в статью 

79 УК РФ о внесении дополнительного условия в виде согласия лица на 

химическую кастрацию. Вопрос о необходимости данной процедуры и о 

сроке ее длительности будет рассматривать суд. В то же время кастрация 

будет рассматриваться как оказание специализированной помощи граж-

данам, имеющим серьезные проблемы в контроле своих сексуальных по-

требностей [4, с. 155]. При этом последующий отказ от дальнейшего про-

хождения данной процедуры без согласия суда приведет к возвращению в 

места лишения свободы. 

Однако химическая кастрация поднимает также ряд других вопросов. 

Данная процедура носит длительный характер и требует неоднократного 

введения препарата, порой в течение всей жизни. Следовательно, нахо-

дящийся на свободе человек должен будет самостоятельно посещать ме-

дицинское заведение. Глупо надеяться на гражданскую сознательность 

преступника, который будет искать пути избежания данной процедуры. 

Можно вести специальный учет в медицинских заведениях. У врача будет 
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доступ к электронному учету, например, список со всеми лицами, кото-

рые должны проходить повторную процедуру химической кастрации. Ко-

гда человек посетил в медицинское заведение и прошел повторную про-

цедуру, врач в электронном списке делает соответствующую отметку в 

списке. Если, например, в течение 3 дней лицо так и не явилось на проце-

дуру без уважительных причин, об этом сообщается в органы исполнения 

наказания и лицо задерживается для рассмотрения данного нарушения в 

суде и возможного возвращения в места лишения свободы. 

Еще один момент заключается в том, что применение одной химиче-

ской кастрации не решит психологической проблемы преступника. Чело-

веку с психологическими проблемами может прийти в голову другими 

путями продолжить свою преступную деятельность (подстрекать других 

лиц, использовать посторонние предметы и так далее). Необходимо ока-

зание психологической помощи преступнику, а также нужны другие пре-

параты, которые будут смягчать побочные эффекты. Все это ставит во-

прос о стоимости всей этой процедуры и финансировании. В общей 

сложности это будет составлять около 300–500 тыс. рублей [4, с. 157]. 

Необходимо будет решить вопрос о выделении средств из государствен-

ного бюджета на данную процедуру. В конце концов государство обязано 

заботиться о защите и благополучии населения, особенно детей, а значит, 

законодательство должно предпринять все возможные меры для устране-

ния опасности. Каким бы доступным ни казался объект сексуальных по-

сягательств насильника или педофила, будь то женщина, мужчина или 

ребенок, никто не имеет права склонять человека к сексуальной близости 

путем насилия, угроз или пользоваться беспомощным состоянием. У каж-

дого человека есть личное пространство, право на личную неприкосно-

венность, а у детей — на здоровое и безопасное детство, и эти права не 

могут быть нарушены безнаказанно. 
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The article studies the institution of chemical castration as a measure of 

punishing child molesters and rapists. Despite the increase in criminal liability 

and penalties, crimes against sexual crime against sexual inviolability and sex-

ual freedom occur more and more often. This testifies to the fact that the 

measures applied by the state are only partially effective, therefore, we propose 

introducing a more effective punishment in relation to child molesters and rap-

ists — chemical castration. The article describes the procedure of chemical cas-

tration, analyzes the experience of foreign countries, as well as the possibility 

of introducing this type of punishment into Russian legislation. We give a sug-

gestion to introduce chemical castration in two versions: as a compulsory med-

ical measure for people suffering from certain disorders and anomalies, and as 

an additional condition for the parole for persons convicted of sexual crimes. 

Keywords: chemical castration; pedophilia; sexual abuse; criminal law; re-

lease on parole. 

 

 

 

 

 

 


