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Аннотация. Статья посвящена 100-летию доктора исторических наук, профессора, 

заслуженного деятеля науки Бурятской АССР и РСФСР Е. Е. Тармаханова. Она ба-

зируется на публикациях об ученом и материалах личного архива Е. Е. Тармаханова 

о фактах его творческой, научной и педагогической деятельности. В статье отраже-

ны основные этапы жизненного пути и профессиональной деятельности, включая 

общественную, в том числе популяризацию и пропаганду исторического знания; 

рассмотрены научные интересы ученого, приведены основные публикации — моно-

графии по истории промышленного развития Бурятии и национальных районов Си-

бири, историографии, краеведению и др. Будучи признанным Учителем учителей, 

Е. Е. Тармаханов активно участвовал в подготовке и аттестации научно-педагогических 

кадров, оставив после себя большое количество благодарных учеников. Автором 

особо подчеркнуто, что сила неунывающего характера позволила профессору до 

конца жизни оставаться социально активным, энергичным и внутренне светлым че-

ловеком.  
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В этом году исполнилось 100 лет со дня рождения выдающегося историка, 

историографа, краеведа, основателя научной школы, доктора исторических наук, 

профессора Ефрема Егоровича Тармаханова. Он был блестящим преподавателем. 

Как говорится, педагогом, Учителем от Бога. При его активном участии были 

подготовлены сотни квалифицированных учителей истории, работающих и сего-

дня во всех уголках нашей республики, Иркутской области, Забайкальского края, 

Якутии. 



 
 
 
 
 
 

М. Н. Балдано. К столетию Е. Е. Тармаханова: Учитель, Ученый и Человек с большой 

буквы 
 

5 

Очень трудно в рамках небольшого доклада попытаться охарактеризовать 

всю многогранную и многообразную деятельность Ефрема Егоровича. Она рас-

пространялась и на научные исследования, и на преподавание, и на обществен-

ную деятельность, включая популяризацию и пропаганду исторического знания. 

О нем много писали его ученики и коллеги [3, 4, 6, 21].  

Почти вся его научно-педагогическая деятельность в стенах Бурятского гос-

ударственного педагогического института и Бурятского государственного уни-

верситета протекала на кафедре истории СССР и отечественной истории, где он 

проработал более шести десятилетий, половину из них заведовал кафедрой.  

Ефрем Егорович Тармаханов родился 5 октября 1922 г. в улусе Ирхидей 

Осинского района Усть-Ордынского бурятского округа Иркутской области в 

многодетной семье крестьянина-середняка. Его родители, Егор Тармаханович и 

Екатерина Николаевна, несмотря на трудности, дали детям хорошее образование. 

Ефрем Егорович окончил Бильчирскую семилетнюю школу, а среднее образова-

ние получил на педагогическом рабфаке при Бурятском пединституте перед са-

мым началом войны в 1941 г. 

В феврале 1942 г. двадцатилетний Ефрем был призван в ряды Красной Ар-

мии и стал защитником Ленинграда. В августе 1943 г., получив тяжелое ранение, 

был демобилизован. Три сложные операции в госпиталях Вологды и Усолья, 

семь лет на костылях…  

За боевые подвиги Ефрем Егорович награжден медалью «За оборону Ленин-

града» (1942), орденом Великой Отечественной войны I степени (1985), медалями 

«250 лет Ленинграду», «За победу над Германией», медалью маршала Жукова.  

Позже Е. Е. Тармаханов вспоминал о героических днях обороны Ленинграда 

[15, 16]. 

В 1944 г. он поступил в Бурятский пединститут, а через год перевелся на ис-

торический факультет Ленинградского госуниверситета. После его окончания в 

1950 г. Ефрем Егорович поступил в аспирантуру ЛГУ и параллельно с учебой 

три года преподавал историю в средней школе на 13-й линии Васильевского ост-

рова г. Ленинграда. Тогда же он познакомился со своей будущей женой Ольгой 

Даниловной, дочерью известного бурятского ученого Даниила Гавриловича Ба-

жеева. В 1953 г. Е. Е. Тармаханов защитил диссертацию на соискание ученой 

степени кандидата исторических наук [20] и, вернувшись домой, начал работать 

в Бурятском педагогическом институте им. Д. Банзарова.  

Круг научных интересов Ефрема Егоровича всегда отличался широтой. Его 

культурный уровень и образованность позволяли свободно ориентироваться в 

пространстве отечественной (и не только отечественной) истории и культуры. 

Все, кому довелось знать Ефрема Егоровича, отмечают его глубокую эрудицию и 

редкую доброту к людям. Он уважительно относился к тем, с кем был не согла-

сен, кого критиковал. 

Под его интеллектуальное и человеческое обаяние попадал любой, кто хоть 

раз слушал его лекцию или выступление.  

Им был создан кружок по изучению истории индустриального развития ре-

гиона, который просуществовал пять десятилетий и стал настоящей «кузницей» 

бурятских историков. Ефрем Егорович приобщал кружковцев к источниковеде-

нию, поскольку «опора на источники и их анализ определяют все», и к историо-
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графии, потому как «без нее историку — конец». Хочу привести маленькую вы-

держку из предисловия ректора БГУ А. В. Дамдинова к сборнику документов 

Л. В. Кураса и Б. Ц. Жалсановой «Старше, чем БГУ…»: «Будучи студентами ис-

торического факультета, мы с большим интересом посещали занятия 

Е.  Е. Тармаханова, трепетно и ответственно готовились к семинарам и экзаме-

нам, занимались исследовательскими проектами в рамках организованного про-

фессором научного кружка» [7, с. 4].  

Не могу не сказать о самом документальном издании, подготовленном на 

основе личного фонда ученого, находящегося на хранении в Государственном 

архиве Республики Бурятия. Его составители успешно справились с поставлен-

ной задачей. Каждый из материалов, опубликованных в сборнике, сам по себе 

представляет несомненный интерес, особенно для молодых читателей — студен-

тов и аспирантов. Выигрышно смотрятся качественные фотографии и документы 

с прекрасным почерком Ефрема Егоровича.  

«Любимым» для Ефрема Егоровича был советский период. Огромный ис-

следовательский интерес вызывало главное экономическое чудо ХХ века — ин-

дустриализация СССР. Большое внимание он уделял изучению особенностей ин-

дустриализации в регионе, подчеркивая, что «это было достигнуто ценой 

беспрецедентно высокой внутренней экономической мобилизации страны и 

народа». Ефрем Егорович на долгие годы посвятил себя изучению проблем раз-

вития промышленности, формирования кадров рабочего класса в Бурятии и 

национальных районах Сибири. 

20 ноября 1969 г. на Ученом совете исторического факультета ЛГУ он 

успешно защитил докторскую диссертацию [12]. В 1970 г. Высшая аттестацион-

ная комиссия присвоила Ефрему Егоровичу Тармаханову звание профессора. 

Большое внимание Ефрем Егорович уделял проблемам историографии исто-

рии Бурятии, историографии истории индустриализации. Сам читал эти курсы, 

писал статьи и книги [10, 11, 13, 14 и др.]. Повторял, что историография — 

наука, которая постоянно совершенствуется, появляются новые труды, а авторы 

в ряде случаев пересматривают устоявшиеся выводы и оценки. Поэтому студен-

там и аспирантам как будущим историкам необходимо ее знать и почитать. 

Особое внимание Ефрем Егорович уделял разработке проблем истории Бу-

рятии. Эта область истории представлялась ему чрезвычайно важной, поскольку 

через любовь к своему краю, к своей «малой Родине» воспитывается в человеке 

чувство сопричастности к истории своей страны, ее культуре. А о воспитании и 

образовании подрастающих поколений он думал всегда и сам много сил прило-

жил для этого. Не зря же его называли «Учителем учителей». Учебник, написан-

ный в соавторстве с Бато Михайловичем Митуповым [1], по сей день оказывает 

большую помощь учителям истории. Е. Е. Тармахановым совместно с Л. М. Да-

мешеком и Т. Е. Санжиевой издано учебное пособие для школ Усть-Орды [5].  

В качестве автора он принимал участие в подготовке и написании различных 

учебников по истории Бурятии с древнейших времен до современности. В 2011 г. 

в соавторстве с Е. Н. Палхаевой им был опубликован историко-биографический 

очерк о Боханском и Осинском районах Иркутской области [9]. 

Е. Е. Тармаханов — автор известных монографических исследований [2, 8, 17, 

18, 19]. Его труды стали основополагающими для тех, кто занимается исследова-

нием истории индустриализации Сибири. За заслуги в научной и педагогической 



 
 
 
 
 
 

М. Н. Балдано. К столетию Е. Е. Тармаханова: Учитель, Ученый и Человек с большой 

буквы 
 

7 

деятельности ему были присвоены почетные звания — «Заслуженный деятель 

науки БурАССР» и «Заслуженный деятель науки РСФСР». Он был награжден ор-

денами «Знак Почета», Дружбы и орденом Чингисхана Университета «Их Засаг». 

Профессор Е. Е. Тармаханов с присущей ему ответственностью участвовал в 

подготовке и аттестации научно-педагогических кадров. В течение 20 лет (с 1975 

по 1995 г.), был постоянным членом диссертационного совета по защите доктор-

ских диссертаций при Иркутском государственном университете, членом диссо-

вета по защите кандидатских диссертаций при Гуманитарном институте Якут-

ского отделения СО РАН, а с 1997 по 2005 г. — председателем диссовета по 

защите кандидатских диссертаций при Бурятском государственном университе-

те. Под его руководством были подготовлены 25 кандидатских и четыре доктор-

ские диссертации. Он создал свою научную школу «Индустриальное развитие 

национальных районов Сибири». Под его влиянием и непосредственном участии 

происходил творческий рост С. В. Евдокимовой, Л. Н. Раднаевой, Е. А. Высоти-

ной, Ю. П. Шагдурова, А. М. Плехановой, Е. Н. Палхаевой, М. Г. Цыреновой,  

А. В. Дамдинова, Т. В. Паликовой, Д. К. Чимитовой и многих-многих других. 

Все они защитили кандидатские и докторские диссертации, работают на разных 

постах и с благодарностью вспоминают по-человечески добрые наставления и 

критические замечания своего Учителя. 

И мне судьба предоставила исключительную возможность быть ученицей 

Ефрема Егоровича: сначала учиться у него в студенческие годы и посещать зна-

менитый кружок по индустриализации, общаться и работать рядом с ним на од-

ной кафедре, защищать кандидатскую диссертацию в совете, руководимом Еф-

ремом Егоровичем, а на защите моей докторской диссертации в ИГУ он был 

одним из основных оппонентов. 

Ефрем Егорович и Ольга Даниловна были красивой, гармоничной семейной 

парой. Они прожили большую жизнь, воспитали двух дочерей, посвятивших себя 

науке и преподаванию, успели понянчить внуков и правнуков. В 2016 г. Ефрем 

Егорович ушел из жизни. 

Конечно, он был самодостаточным и счастливым человеком — в работе, в 

семье, в общении с друзьями, коллегами, соратниками. Конечно, он был одним 

из ярких символов БГПИ и БГУ, и по большому счету — бурятской историче-

ской науки. До конца дней он оставался на редкость живым, энергичным и внут-

ренне светлым человеком. Этим светом он щедро делился с окружающими и 

оставил его в душе всех, кто имел счастье знать его и общаться с ним.  

Значимость его вклада позволяет сказать: свою историческую миссию он в пол-

ной мере осуществил. Теперь предстоит осмысливать оставленное им наследие. 
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Abstract. The article is dedicated to the 100th anniversary of Efrem E. Tarmakhanov, Doc-

tor of Historical Sciences, Professor, Honored Scientist of the Buryat ASSR and the 

RSFSR. The work is based on publications about the scientist and materials from the per-

sonal archive of E. E. Tarmakhanov reflecting the facts of his creative, scientific and edu-

cational activities. We have described the main stages of his life and professional activi-

ties, including the public one, as well as popularization and propaganda of historical 

knowledge, considered the scientific interests of E. E. Tarmakhanov, his main publications — 

monographs on the history of the industrial development of Buryatia and the national re-

gions of Siberia, historiography, local history, etc. Being a recognized teacher of teachers, 

E. E. Tarmakhanov actively participated in the training and certification of scientific and 

pedagogical personnel, and leaved a large number of grateful students. We also have em-

phasized that the strength of a resilient character allowed the professor to remain a socially 

active, vivid and radiant personality until the end of his life. 

Keywords: teacher, scientist, professor, Efrem Egorovich Tarmakhanov, scientific and  

educational activity, scientific research, industrialization, the labouring class, historiography, 

the history of Russia. 
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