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Аннотация. Преждевременные роды являются одной из основных причин перина-
тальной смертности и заболеваемости. До настоящего времени не существует эф-
фективных способов профилактики преждевременных родов, что определяет акту-
альность проведенного исследования. Поэтому от эффективности оценки вероятно-
сти их развития зависит своевременность терапии, которая во многом определяет 
исход беременности в целом. Целью работы явилась оценка возможностей нейросе-
тевого анализа данных в прогнозировании преждевременных родов. На базе пери-
натального центра ГУЗ «Краевая клиническая больница» проведен ретроспектив-
ный анализ 220 случаев родов за 2020 г. Общая выборка была разделена на 2 иссле-
дуемые группы: в 1-ю группу были включены 20 пациенток, у которых имели место 
спонтанные преждевременные роды; во 2-ю группу — 200 пациенток, роды кото-
рых произошли на доношенном сроке беременности. Такие статистически значи-
мые параметры, как проживание в сельской или городской местности, наличие ане-
мии, заболеваний мочевыделительной системы, многоводие, скорость оседания 
эритроцитов, уровень глюкозы крови, миелоцитов и международного нормализо-
ванного отношения накануне родов, были включены в тестовую базу данных, кото-
рая легла в основу обучения многослойного персептрона. Структура обучаемой 
нейронной сети включала 12 входных нейронов, один скрытый слой, содержащий 8 
единиц, и 2 выходных нейрона (Se=0,98, Sp=0,98, AUC=0,99 [95% CI 0,97‒1,00], 
p<0,001). 
Ключевые слова: преждевременные роды, прогнозирование, нейросетевой анализ, 
нейронная сеть, многослойный персептрон.  
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Введение. Рождение детей с экстремально низкой массой тела зачастую при-

водит к инвалидности, которая может выражаться не только в нарушении общего 
психомоторного развития, но и сопровождаться слепотой, глухотой, церебраль-
ными нарушениями, хроническими заболеваниями легких и т. д. В связи с этим 
преждевременные роды стали весьма деликатной проблемой для здравоохране-
ния [1; 2].  

В настоящее время преждевременные роды (ПР) представляют собой ком-
плексную медико-социальную проблему, которая связана не только с высокой 
вероятностью инвалидности ребенка, но и сопряжена с высокими материально-
экономическими затратами1 [2; 4]. Выхаживание одного 22-недельного ребенка 
может обойтись в несколько сотен тысяч долларов. Между тем контраст даль-
нейшего наблюдения за состоянием здоровья этого ребенка в амбулаторно-
поликлинических условиях часто удручает, так как качество жизни у детей, ро-
дившихся с экстремально низкой массой тела, оставляет желать лучшего [2]. 
Проблемы со здоровьем детей приводят к конфликтам в семье, отказу от после-
дующей беременности на фоне наличия страха за аналогичный исход [2; 4]. В 
связи с этим практический интерес вызывает изучение возможностей нейросете-
вого анализа в прогнозировании преждевременных родов. 

 Материалы и методы. Номинальные данные описывались с указанием абсо-
лютных значений и процентных долей. Сравнение номинальных данных иссле-
дования проводилось при помощи критерия χ2 Пирсона [8]. Во всех случаях 
р<0,05 считали статистически значимым. Наиболее статистически значимые па-
раметры включены в тестовую базу данных, которая легла в основу обучения 
многослойного персептрона, позволяющего прогнозировать развитие прежде-
временных родов. Для определения диагностической ценности разработанной 
модели использовалась ROC-кривая с последующим определением площади под 
ней [9].  

Результаты. Указанные параметры были включены в основу обучения мно-
гослойного персептрона. Структура обучаемой нейронной сети включала 12 
входных нейронов (проживание в сельской или городской местности, наличие 
анемии, заболеваний мочевыделительной системы, многоводие, скорость оседа-
ния эритроцитов, уровень глюкозы крови, миелоцитов и международного норма-
лизованного отношения накануне родов), один скрытый слой, содержащий 8 
единиц, и 2 выходных нейрона (рис. 1).  

 
 

                                                 
1 Клинические рекомендации «Преждевременные роды», одобренные Научно-

практическим советом Минздрава РФ в 2020 г. ID 331. URL : 
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/331 (дата обращения: 20.07.2022). Текст: электронный. 
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Рис. 1. Структура многослойного персептрона,  

позволяющего прогнозировать развитие преждевременных родов 
 

Точность прогноза разработанной модели составила более 98% (Se=0,98, 
Sp=0,98, AUC=0,99 [95% CI 0,97-1,00], p<0,001), что представляется достаточно 
значимым. Для наглядной оценки информативности нейросетевого анализа дан-
ных в прогнозировании наступления преждевременных родов использовался 
ROC-анализ (рис. 2). 
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Рис. 2. ROC-анализ вероятности преждевременных родов  
на основании нейросетевого анализа данных 
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Abstract. Preterm labour is one of the main causes of perinatal mortality and morbidity. To 
date, there are no effective ways to prevent preterm labor, which determines the relevance 
of this study. Therefore, the effectiveness of assessing the likelihood of their development 
determines the timeliness of therapy, which largely determines the outcome of pregnancy 
as a whole. A retrospective analysis of 220 birth histories for 2020 year was carried out on 
the basis of the perinatal center of the Regional Clinical Hospital. The total sample was di-
vided into 2 study groups: group 1 icluded 20 patients who had spontaneous premature 
birth; Group 2 included 200 patients the birth of which occurred at full-term pregnancy. 
Statistically significant parameters such as: living in a rural or urban area, the presence of 
anemia, diseases of the urinary system, polyhydramnios, erythrocyte sedimentation rate, 
blood glucose, myelocytes and international normalized ratio on the eve of childbirth were 
included in the test database, which formed the basis training a multilayer perceptron. The 
structure of the trained neural network included 12 input neurons, one hidden layer con-
taining 8 units, and 2 output neurons (Se=0,98, Sp=0,98, AUC=0,99 [95% CI 0,97-1,00], 
p<0,001). 
Keywords: premature labor, neural network analysis, neural network, multilayer perceptron. 
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