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Аннотация. Статья посвящена описанию административных и управленческих долж-

ностей в буддийском монастыре. Буддийское монашество — одна из самых ранних 

форм организованного религиозного монашества, в настоящее время самым крупным 

буддийским монастырем школы гелукпа является монастырь Дрепунг. Он оказал 

большое влияние на формирование буддийских монашеских общин среди монголо-

язычных народов. В статье рассмотрены обязанности хамбо, геко, умзад, нерпа, 

чагдзо и других должностей. 
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Буддийское монашество — одна из ранних форм организованного религиоз-

ного монашества. В настоящее время самым крупным буддийским монастырем 

школы гелукпа является монастырь Дрепунг. Школа гелукпа (dge lugs pa) с мо-

мента своего основания занимает особое место в истории духовной культуры 

народов Центральной Азии, исповедующих буддизм (тибетцы, монголы, буряты, 

тувинцы и др.). Основатель гелукпа — выдающийся религиозный реформатор 

Цзонхава (tsong kha pa blo bzang grags pa, 1357–1419) — ввел значительные пре-

образования в тибетском буддизме того времени, позволившие буддийскому 

учению подняться на более высокий уровень развития [3, с. 397]. Монастырь 

Дрепунг1 (‘bras spungs dgon pa, букв. «Величественная груда белого риса») явля-

ется одним из трех главных монастырей школы гелукпа (Дрепунг, Сера, Гандан). 

                                                           
1Другие варианты написания: Брайбун, Брайбунг, Джэбунг. 
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Монастырь был основан ближайшим учеником Цзонхавы Чжамьян Чойдже Та-

ши Палданом (‘jam dbyangs chos rje bkra shis dpal ldan, 1379–1449) в 1416 г. близ 

Лхасы и со временем стал самым крупным монастырем школы гелукпа. Во вре-

мена Далай-ламы V Нгаванг Лобсанг Гьяцо (ngag dbang blo bzang rgya mtsho, 

1617–1682) Дрепунг стал также и центром политической власти, когда личная 

резиденция Далай-ламы превратилась в первый административный центр тибет-

ского правительства под управлением школы гелукпа [4, с. 153]. 

Гоман-дацан (dpal ldan bkra shis ‘bras spungs sgo mang grwa tshang) был осно-

ван в 1416 г. и стал первым из семи факультетов-дацанов1 монастырского ком-

плекса. До 1959 г. в нем насчитывалось около 5 500 монахов. После подавления 

антикитайского восстания в 1959 г. правительство Далай-ламы было вынуждено 

искать убежище в Индии. С 1959 г. монастырь Дрепунг несколько лет распола-

гался в штате Западная Бенгалия, в местности Багса. В 1969 г. началось строи-

тельство монастыря в штате Карнатака на юге Индии. Система образования в 

Гоман-дацане проходит по единому порядку с крупнейшими философскими мо-

настырями школы гелукпа, где изучают пять главных предметов буддийской фи-

лософии: логика, праджняпарамита, мадхьямака, абхидхарма и виная. В настоя-

щее время в монастыре Дрепунг Гоман обучается и проживает более 2 000 мона-

хов [1]. 

Крупный монастырь и большое количество монахов требуют четкой органи-

зации, а чем крупнее монастырь, тем строже дисциплина и больше управленче-

ских должностей. Каждый монах должен быть причислен к какому-нибудь зем-

лячеству, в Гомане всего 16 камцанов (kham tshan) — общин-землячеств. В свою 

очередь камцаны делятся на мицаны (mi tshan). Старосты землячеств следят за 

дисциплиной и бытом монахов. Все важные решения в жизни монастыря прини-

маются на собрании 16-ти камцанов. Исследователь Центральной Азии, тибето-

лог, монголовед Г. Ц. Цыбиков относительно землячеств монголов писал, что 

«поступив в тот или другой монастырь, монголы должны непременно причис-

литься в Брайбуне к Гоманскому дацану, в Сэра — к дацану Чжеба и в Гал-

дане — к Чжян-цзэ. Затем в этих дацанах халхасцы должны причислиться к 

камцану Самло, а остальные монголы — к Хамдон. В сих последних халхасцы 

составляют отдельный мицан — халхаский, а остальные монголы составляют три 

мицана: торгоуты — торгоутский, остальные олеты — цохаский, а южные мон-

голы — чжурчед, т. е. маньчжурский» [6, с. 206]. Российский востоковед, монго-

ловед А. М. Позднеев в «Очерках быта буддийских монастырей и буддийского 

духовенства в Монголии» отмечал, что «степенью гелуна2 оканчиваются посвя-

щения лам, и дальнейшая ламская иерархия обосновывается уже на занятии ла-

мами тех или других должностей и на исполнении ими более или менее высших 

обязанностей в монастыре» [5, с. 154].  

Тема должностей в тибетских монастырях затрагивается в работах многих 

отечественных и зарубежных ученых [5–8]. Административное устройство, 

иерархия лам и проводимые богослужения регламентировались уставом мона-

стыря, который называется чаик (bca’ yig). В 2016 г. издательством Гоман дацана 

                                                           
1 Гоман (Sgomang), Лосаллин (Blogsalgling), Деян (Bdedbyangs), Шагкор (Shagskor), Гелва 

(Rgyalba), или Тосамлинг (Thosbsamgling), Дулва (‘Dulba) и Агпа (Sngagspa) 
2 Гелонг (dgelong) — высшая степень монашеского посвящения. 
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была выпущена «История происхождения Дхармы великого монастыря Палден 

Дрепунг Таши Гоман, называемая «Мелодия раковины с завитком, повернутым 

вправо» в двух томах [9]. Ее автором является 71-й настоятель Кхенсур1 Ринпоче 

Геше Тенпа Тензин. Данное сочинение является важнейшим источником по ис-

тории Гомана, который включает в себя жизнеописание всех настоятелей, био-

графии выдающихся лам-ученых, подробную программу обучения. Во второй 

том включен отдельный параграф, посвященный руководству монастыря, адми-

нистративным должностям в Гомане. Все руководство дацана представлено им 

следующим образом. 

Хамбо (mkhan po) — настоятель, является высшим официальным лицом даца-

на. Он избирается из числа наиболее опытных геше (dge bshes)2 путем всеобщего 

голосования. Сначала выбирают несколько кандидатов, затем список избранных 

кандидатов представляется Его Святейшеству Далай-ламе, из которого он 

утверждает настоятеля на срок шесть лет. Административный порядок монасты-

ря не претерпел больших изменений в XXI в. и продолжает быть таким, каким 

был на протяжении многих веков в Тибете. Г. Ц. Цыбиков по результатам тибет-

ской экспедиции 1899–1902 гг. в главе «Устройство и управление главнейших 

монастырей в окрестностях Лхасы» писал, что «каждый дацан имеет своего 

настоятеля, именуемого хамбо («наставник, учитель»), который назначается да-

лай-ламой на шесть лет, причем может быть оставлен в должности и на следую-

щие шестилетия» [6, с. 205]. 

Следующей главной должностью является наставник по дисциплине геко (dge 

bskos)3, который избирается каждый год всеобщим голосованием из числа 

наиболее уважаемых монахов. Он отвечает за поддержание монастырской 

дисциплины на уровне, соответствующем правилам винаи. Землячества 

выделяют ему несколько помощников чапри (chab ril). Геко отвечает за 

повседневное поддержание дисциплины. Монах, желающий покинуть 

территорию монастыря, должен получить у него разрешение. Также геко следит 

за тем, чтобы все одевались надлежащим образом, и может конфисковывать 

неподобающую одежду и запрещенные предметы. Кроме того, он отвечает за 

ведение реестра (tho len po) всей общины (grwa dmangs). 

Ведущий религиозных церемоний умдзе (dbu mdzad)4 является главным голо-

сом всего монастыря. А. М. Позднеев об этой должности писал так: «умзат есть 

лицо, необходимо присутствующее при каждом храмовом богослужении: он со-

гласно сделанному гэбкуем назначению того или другого богослужения ведет 

порядок всей службы, первый начинает чтение каждой молитвы и только вслед 

                                                           
1 Кхенсур (mkhanzur) — отставной, бывший, экс. 
2 Буддийская монашеская ученая степень. Титул геше (dgebshes) имеет несколько степе-

ней: геше цокрампа (dgebshestshogsramspa — «выдержавший диспут на великом собра-

нии ученых»), геше лингтепа (dgebshesglingbsrepa — «выдержавший диспут на смешан-

ном собрании»), геше дорампа (dgebshesrdoramspa — «выдержавший диспут на мощеном 

дворе Дрепунга») и геше лхарампа (dgebsheslharamspa — «выдержавший диспут во время 

праздника Новый год в Лхасе во время собрания ученых-лам трех основных монастырей 

гелук») [2, с. 139]. 
3 Другие варианты написания: гебкуй, гескуй, гебгуй 
4 Другие варианты написания: умзад, умзат, удзэ 
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за ним чтение или распев подхватывают все прочие, участвующие в хурале ла-

мы» [5, с. 158]. Умдзе избирается ежегодно голосованием и должен обладать хо-

рошим голосом и памятью, знать наизусть все молебны и ритуалы. 

Кхенсур Ринпоче Геше Тенпа Тензин должности умзад и геко вместе называет 

учу (dbu chos) [9, с. 643]. Б. Янсен считает, что эти две должности, по всей види-

мости, имели одинаковый статус, так как во многих уставах монастырей, в том 

числе и в уставе Гомана, ведущий религиозных церемоний и наставник по дис-

циплине вместе упоминаются как dbu chos, что есть сокращение от dbu mdzad и 

chos khrims pa (синоним геко) [7, с. 90]. 

Далее идут должности, относящиеся к офису администрации Гомана (phyag 

mdzad khang). Офис управляет всем хозяйством и экономикой дацана: кухней, 

мастерскими, школой, библиотекой, издательством, аптекой, фермой. Главного 

управляющего называют чагдзо (phyag mdzad), остальных четверых управляю-

щих, хранителей имущества дацана, выбирают из четырех камцанов — Хардонг 

(har gdong), Самло (bsam blo), Чати (bra sti) и Гунру (gung ru). Члены офиса ад-

министрации избираются на трехлетний срок общим голосованием. Кроме них у 

настоятеля Гоман есть отдельные помощники (bla brang), в обязанности которых 

входит приготовление пищи и надзор за имуществом. Из этих помощников вы-

бирается один человек, которого вместе с четырьмя управляющими называют 

пугба лачак нга (sbug pa bla phyag lnga zer). Эти пять человек каждый день про-

водят собрания, на которые также приходят два секретаря (drung yig) и туйчи 

(dus phyis), следящий за чистотой [9, с. 643]. Из камценов Чати и Гунру выбира-

ются по одному учителю, их называют начен ни (sna chen gnyis) или нерпа (gnyer 

pa). Каждый день они приходят в администрацию дацана и отвечают за сохран-

ность и закуп имущества, продуктов. Из четырех камценов Хюньба (gzhung ba), 

Нгари (mnga’ ris), Чусань (chu bzang) и Тхепо (the po) сроком на один год выби-

рают по одному человеку, которых называют наег (sna g.yog). Во время ежеднев-

ных молебнов нерцан дэба (gnyer tshan sde pa) осуществляют подношение ламам. 

В администрации дацана за чистотой следят два рабсала (rab gsal). Внутри и 

снаружи храмов Гомана за чистотой следит коньнер (dkon gnyer) с одним по-

мощником. На территории дацана за чистотой следит чусуньва (chos srung ba). 

Что касается кухни, то чама (ja ma) и его помощник чаёк (ja g.yog) следят за при-

готовлением чая. Таков основной круг административных и управленческих 

должностей Гоман дацана. Как видим, каждое назначение на должность является 

следствием обладания определенных знаний, навыков, качеств. Большинство 

высоких должностей в дацане выборные, отбирают из числа наиболее образо-

ванных геше вне зависимости от национальности. Так, например, настоятелями 

Гомана были наши соотечественники Агван Нима Цыдыпдоржиев и Галсан 

Лэгден Аржигаров, которые внесли значительный вклад в историю монастыря и 

школы гелукпа. 

История Гоман-дацана, биографии настоятелей и выдающихся учителей, про-

грамма обучения, институт философского диспута, архитектура зданий, а также 

иерархия должностей и все, что связано с Гоманом, будут вызывать интерес ис-

следователей. Гоман-дацан как самый крупный монастырь школы гелукпа оказал 

большое влияние на формирование буддийских монашеских общин среди мон-

голоязычных народов. В середине XIX в., когда буряты стали открывать свои 

собственные философские школы, они стали следовать программе Гоманского 
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философского факультета, преобладающей в Монголии, Амдо и значительном 

числе монастырей Центрального Тибета [3, с. 421]. Более того, «наличие фило-

софского образования наряду со строгим соблюдением монашеских обетов счи-

талось совершенно необходимым и для получения административных должно-

стей в монастыре» [3, с. 422]. 

В настоящее время Гоман дацан продолжает оказывать большое влияние на 

развитие буддизма среди монголоязычных народов, в частности бурят. С нача-

лом возрождения буддизма в Бурятии с конца XX в. молодые люди возобновили 

традицию и стали уезжать в Гоман дацан монастыря Дрепунг для получения 

буддийского образования. Многие из них по возвращении на родину становятся 

публичными личностями и занимают должности в Сангхе России, среди них 

первый монах из России, который в постсоветский период был удостоен звания 

«геше-лхарамба», Добдон Максаров, ректор Буддийского университета  

имени I Пандито Хамбо ламы Дамба Даржа Заяева, геше Дымбрыл Дашибалда-

нов, геше Эрдэм Инкеев1. 
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Abstract. The article is devoted to the description of administrative positions in the Buddhist 

monastery. Buddhist monasticism is one of the earliest forms of organized religious monas-

ticism. Nowadays, Drepung Monastery is the largest Buddhist monastery of the Gelukpa 

school. Drepung Goman Monastery had greatly influenced the formation of Buddhist mo-

nastic communities among the Mongolian-speaking peoples. The article discusses the duties 

of khambo, geko, umzad, nerpā, chagdzo and other positions in datsan. 
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