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Показаны благоприятные геостратегические, социально-экономические и 
природные предпосылки и существующая инфраструктура для рациональ-
ной территориальной организации туристско-рекреационной деятельности 
на восточном побережье озера Байкал. Рассмотрены восточное побережье 
Южного Байкала — Селенгинское Подлеморье и восточное побережье 
Среднего Байкала, которое включает территорию Забайкальского нацио-
нального парка — Баргузинское Подлеморье. 
Приведен перечень учреждений отдыха — туристических баз, гостевых 
домов. Показано, что их недостаточно для приема туристов в летний период, 
особенно во время отдыха выходного дня, когда их количество достигает 
10 тысяч, предложены меры по снижению антропогенного давления на 
природные комплексы прибрежных зон Околобайкалья в выходные дни. 
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Введение 
 

В «Стратегии социально-экономического развития Республики Буря-
тия на период до 2030 года», разработанной Сибирским институтом 
управления и принятой Народным Хуралом в конце 2016 г., отмечено, 
что в туристическом рейтинге регионов России в 2015 г. Бурятия переме-
стилась с 45-го на 26-е место. По числу прибытий она занимает первое 
место среди субъектов Федерации, входящих в состав Сибирского феде-
рального округа. По данным официальной статистики республики, при-
бытие туристов, обслуженных турфирмами, показывает тенденции к еже-
годному росту. Так, например, если в 2012 г. количество приехавших 
иностранных туристов в Бурятии составляло 610 тыс. чел, в 2013 г. — 
810 тыс. чел., в 2014 г. — 940 тыс. чел., то в 2016 г. превысило 1 млн чел. 
Объясняется такая тенденция рядом факторов. 

Во-первых, это связано с установлением безвизового режима между 
Россией и Монголией. Средства массовой информации республики ука-
зывают, что ежегодно в Бурятию из Монголии прибывает до 800 тыс. ту-
ристов, большей частью не зарегистрированных в официальной стати-
стике и осуществляющих в основном немногодневные шоп-туры. Нема-
лая часть из прибывающих из соседней страны туристов проявляет инте-
рес к Байкалу и посещает его. Растет интерес к посещению Бурятии ту-
ристов из Китая. 

Согласно принятой совместной программе развития туризма между 
Республикой Бурятия и Китайской Народной Республикой существует 
множество инвестиционных проектов в области туристско-
рекреационной деятельности. В 2011 г. правительство Республики Буря-
тия, органы местного самоуправления и хозяйствующие субъекты приня-
ли участие в следующих конгрессно-выставочных мероприятиях на тер-
ритории КНР: 

- российско-китайском форуме по развитию сотрудничества в сфере 
туризма в г. Маньчжурия; 

- 22-й Харбинской международной торгово-экономической ярмарке-
конференции по приграничному сотрудничеству, на которой обсужда-
лись вопросы реализации Программы сотрудничества между регионами 
Дальнего Востока, Восточной Сибири Российской Федерации и Северо-
Востока КНР (на 2009–2018 годы); 

- 8-й российско-китайской научно-технической выставке и 10-м рос-
сийско-китайско-монгольском международном празднике «День туриз-
ма» в г. Маньчжурия АРВМ КНР; 

- 7-й торгово-инвестиционной ярмарке стран Северо-Восточной Азии 
в г. Чанчуне провинции Цзилинь; 

- 15-й китайской международной торгово-инвестиционной ярмарке в 
городе Сямэнь провинции Фуцзянь в сентябре 2011 г. 

Республика Бурятия также приняла участие в крупнейшей выставке 
Азиатско-Тихоокеанского региона — международной туристической вы-
ставке China International Travel Mart («CITM-2011») в октябре 2011 г. в 
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г. Куньмин, провинции Юньнань КНР. В рамках выставки проведены 
встречи с китайскими компаниями по вопросам сотрудничества по про-
екту «Великий Чайный путь», обсуждены возможности участия китай-
ских компаний в строительстве объектов ОЭЗ ТРТ «Байкальская гавань». 

В рамках года российского туризма в Китае (2012) правительство 
Республики Бурятия приняло участие в официальных российских меро-
приятиях, посвященных этому событию. По их результатам был подпи-
сан меморандум о взаимопонимании между ассоциациями развития про-
екта Великий Чайный путь (Россия — КНР — Монголия); 

В этом же году проведено совместное экспедиционное обследование 
маршрута Россия (Республика Бурятия, Иркутская область) — КНР 
(АРВМ) — Монголия, подготовлен детальный отчет о нитке маршрута, 
достопримечательностях, объектах туристического показа. Организован 
форум по вопросам развития и взаимодействия в рамках проекта «Вели-
кий Чайный путь». 

Наиболее тесные связи среди регионов КНР Республика Бурятия 
поддерживает с Автономным районом Внутренняя Монголия (АРВМ). 
В мае 2013 г. состоялся визит официальной делегации Республики Буря-
тия под руководством главы Республики Бурятия В. В. Наговицына в 
г. Хух-Хото по приглашению правительства АРВМ КНР для презентации 
экономического и инвестиционного потенциала Республики Бурятия. 

В сентябре 2013 г. делегация Республики Бурятия представила тури-
стические возможности и инвестиционный потенциал республики в объ-
единенной презентации региональных турпродуктов и инвестиционных 
проектов в сфере туризма регионов Российской Федерации в формате 
«Russian Tourism Road Show — 2013» и российско-китайском форуме по 
приграничному сотрудничеству в городе Хэйхэ (провинция Хэйлунцзян). 

В июне 2014 г. в г. Улан-Удэ на площадке Республиканского бизнес-
инкубатора состоялась бизнес-миссия АРВМ (КНР), инициированная как 
ответный визит по итогам презентации Республики Бурятия в АРВМ 
(КНР). 

В сентябре 2014 г. в г. Улан-Удэ прошел финальный этап федераль-
ного пресс-тура «Восточное кольцо России»: «Бурятия — солнечная сто-
рона у Байкала». В числе участников 4 представителя известных средств 
массовой информации КНР: «Женьмин», «Кэцзи жибао» и partnery.cn 
(Харбин). 

В ноябре 2014 г. делегация Республики Бурятия приняла участие в 
совместной российско-китайско-монгольской трехсторонней конферен-
ции пяти регионов трех стран (Россия, Монголия, Китай) в г. Хух-Хото 
АРВМ КНР, в рамках которой подписан протокол, определяющий взаи-
модействие в сфере туризма по указанным направлениям. 

23–25 декабря 2014 г. делегация Республики Бурятия приняла уча-
стие в китайско-российско-монгольском заседании по совместному раз-
витию трансграничного туризма трех стран в г. Маньчжурия АРВМ КНР. 
В рамках программы состоялись: Диалог ученых трех стран и круглый 
стол, в которых приняли участие руководители в сфере туризма, ученые 
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и представители ведущих туроператоров трех стран, в том числе Респуб-
лики Бурятия (около 50 участников из Российской Федерации, 400 из 
КНР, 50 из Монголии). 

В октябре 2015 г. делегация Республики Бурятия по приглашению 
Правительства Автономного района Внутренняя Монголия посетила 
г. Хух-Хото для проведения переговоров о развитии торгово-
экономического сотрудничества Республики Бурятия с АРВМ КНР. 

Во время пребывания в г. Хух-Хото проведены переговоры с заме-
стителем председателя Народного правительства АРВМ Фу Тайцзэном 
по вопросам дальнейшего развития двусторонних отношений в сферах 
сельского хозяйства, промышленности, туризма и др., по итогам которых 
подписан соответствующий протокол, в котором отражены вопросы со-
здания совместных предприятий в Республике Бурятия по производству и 
переработке сельхозпродукции, реализации международного маршрута 
«Великий Чайный путь», привлечения инвестиций в строительство объ-
ектов инфраструктуры ТРТ ОЭЗ «Байкальская гавань», оказания содей-
ствия муниципальным образованиям РБ и АРВМ в развитии межмуници-
пального сотрудничества и др. Проводимая работа способствовала тому, 
что по количеству иностранных туристов прибывающих к нам из стран 
АТР лидируют граждане Китая. 

Во-вторых, на территории республики расположено одна из главных 
достопримечательностей планеты — озеро Байкал и его окружение — 
Участок Всемирного природного наследия ЮНЕСКО — выдающаяся 
универсальная ценность с точки зрения науки, биоразнообразия, истории 
эволюции Земли, величайший и неиссякаемый стратегический резерв 
пресной воды высокого качества.  

В-третьих, функционирование железнодорожной ветки «Москва — 
Улан-Удэ — Улан-Батор — Пекин» и международных автомагистралей 
Улан-Удэ — Улан-Батор, Улан-Удэ — Монды, автотрассы федерального 
значения Улан-Удэ — Иркутск, республиканского значения — Улан-
Удэ — Турунтаево — Курумкан. Последние две проходят вдоль восточ-
ного побережья озера Байкал. 

Кроме того, обустройство и введение в строй действующего между-
народного аэропорта «Байкал» в г. Улан-Удэ. 

Именно транспортная доступность определяет выгодное транспорт-
но-географическое положение Бурятии, которая представляет по суще-
ству «восточные ворота» России в страны Внутренней и Юго-Восточной 
Азии. 

В-четвертых, для Республики Бурятии характерна социально-
политическая стабильность, предопределяемая существованием многове-
кового межэтнического согласия народов, ее населяющих, и высокая то-
лерантность. 

Кроме того, существуют благоприятные природные предпосылки для 
развития рекреационной туристической деятельности на побережье озера 
Байкал. 
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Все указанные факторы определяют притягательную силу озера Бай-
кал, его побережий и создают благоприятные условия для посещения ту-
ристами его восточного побережья. 

 
Материал и методика 

 
В основу данной статьи положены материалы полевых исследований 

авторов в летний сезон 2016 г., включающие анкетный опрос туристов, 
фотофиксации характера массового сезонного оздоровительного туризма 
на восточное побережье озера Байкал. Проанализированы опубликован-
ные литературные источники, использованы сведения о туристском по-
токе из данных официальной статистики по Республике Бурятия. 

 
Результаты и обсуждение 

 
Природно-ресурсный потенциал восточного побережья оз. Байкал 

характеризуется разнообразием и богатством своих ресурсов, необходи-
мых для восстановления духовных и физических сил человека, укрепле-
ния здоровья, снятия психофизических нагрузок. Обилие солнечных 
дней, мягкий приморский климат, разнообразие пейзажа, многочислен-
ные озера и реки, заливы Байкала, изобилующие рыбой, удивительные и 
контрастные горно-таежные ландшафты, болотные массивы, многочис-
ленные памятники природы, истории и культуры, богатство флоры и фа-
уны — все это можно рассматривать как одну из главных достопримеча-
тельностей региона.  

По богатству и разнообразию лечебно-оздоровительных местностей с 
пляжами данная территория не имеет себе равных в России. Спектр раз-
новидностей рекреационных ресурсов здесь практически неисчерпаем и 
способен удовлетворить самые высокие туристические потребности.  

Весьма благоприятным экономическим фактором организации ту-
ристско-рекреационной деятельности в пределах исследуемой террито-
рии, способным дать новый качественный и количественный импульс в 
развитии этого сектора экономики, следует считать начавшуюся рекон-
струкцию действующей автодороги протяженностью 400 км Улан-Удэ — 
Курумкан, которая проходит вдоль восточного побережья озера Байкал. 
По  западному побережью Южного Байкала идет автодорога федерально-
го значения Чита — Улан-Удэ — Иркутск. Созданы хорошие возможно-
сти для передвижения вдоль побережья Байкала на всех видах наземного 
транспорта. 

Не менее важным фактором увеличения потока отечественных и в 
большей мере иностранных туристов из азиатских стран на восточное 
побережье является завершение и сдача в эксплуатацию в 2006 г. аэро-
порта «Байкал» в г. Улан-Удэ, отвечающего лучшим стандартам мировой 
практики. 

По данным официальной статистики, еще десять лет назад ежегодно 
восточные берега Байкала посещали около 170 тыс. туристов, из них око-
ло 25 тыс. составляли иностранные туристы. В настоящее время количе-
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ство туристов выросло в несколько десятков раз, но, как и раньше, из 
числа посетителей Байкала только на 10% обеспечены местами на турба-
зах, гостевых домах («семейных» гостиницах), домах отдыха, пансиона-
тах. Остальные 90% совершают путешествия в качестве «диких» тури-
стов, оказывая весьма негативное воздействие на экологическое состоя-
ние береговой полосы озера. В 2016 г. в период нашего исследования за-
фиксировано от 1700 до 2000 туристов, посещающих восточное побере-
жье Байкала в выходные дни.  

Исключительное значение в процессе осуществления туристско-
рекреационной деятельности (ТРД) в пределах исследуемой территории 
имеют особо охраняемые природные территории. Здесь функционируют 
Баргузинский и Байкальский биосферные заповедники, Забайкальский 
национальный парк, заказник федерального значения «Фролихинский», 
заказники республиканского значения «Степнодворецкий», «Энхалук-
ский», «Кабанский». Все перечисленные ООПТ занимают значительные 
площади прибайкальских земель, и в большинстве легкодоступны, вхо-
дят в состав объекта Всемирного природного наследия ЮНЕСКО — озе-
ро Байкал.  

По федеральному закону «Об охране озера Байкал» все прибрежные 
земли Околобайкалья входят в состав центральной экологической зоны 
Байкальской природной территории, где запрещена любая хозяйственная 
деятельность, способная оказывать неблагоприятное воздействие на эко-
систему озера Байкал. Вместе с тем на всем протяжении восточного по-
бережья Байкала с давних исторических времен существуют множество 
населенных пунктов. В связи с развалом в годы реформ колхозов, совхо-
зов, леспромхозов, строительных и других организаций значительная 
часть местных товаропроизводителей перестала существовать.  

Население побережья Байкала разными способами само обеспечивает 
свой доход. В связи с этим выросла миграция населения, в основном мо-
лодежи, в города. В этих условиях ясно, что Республике Бурятия необхо-
дима активная и эффективная социальная политика для повышения каче-
ства жизни жителей. Основная ее суть в переходе от депрессивного со-
стояния к экономическому росту и от дотации к самообеспеченности. 

На наш взгляд, повышению качества жизни местного населения и 
защите окружающей среды могут способствовать организация и развитие 
туристско-рекреационной деятельности на восточном побережье озера 
Байкал в связи с тем, что туризм, по данным Всемирной туристской ор-
ганизации, считается высокодоходной отраслью экономики. Туристы 
нуждаются в очень большом количестве товаров и услуг. С прибытием 
туристов у многих прибайкальских жителей появляется возможность 
предложить свой труд и получить доход от: 

- аренды площадок под палатки и кемпинги, жилых домов; 
- предоставления услуг питания; 
- аренды (спортивного, рыболовного, охотничьего инвентаря); 
- продажи сельхозпродукции, в том числе овощей, картофеля, хлебо-

булочных изделий, мясо-молочной продукции, ягод, грибов и т. д.; 
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- реализации ремесленных и художественных изделий; 
- предоставления услуг: проката, прачечной, автостоянки, пекарни, 

коптильни, кофейни, кондитерской и т. д.; 
- организации экскурсионных услуг, мест отдыха, спортплощадок. 
Такие виды услуг активно внедряются в жизнь. Представление до-

полнительных услуг приводит к естественному развитию инфраструкту-
ры на восточном побережье Байкала, местной экономики, улучшению 
уровня благосостояния местных жителей. При этом сельчане учатся 
предприимчивости, изменяется их поведение и менталитет, они приобре-
тают опыт общения с туристами. 

На наш взгляд, при условии правильного понимания смысла и со-
ставляющих туризма он способствует социально-экономическому разви-
тию депрессивных регионов через: 

а) создание рабочих мест для местного населения как в туринду-
стрии, так и в сельских отраслях; 

б) развитие доходных отраслей местной экономики (общественное 
питание, транспортный комплекс, производство сувениров, народные 
промыслы и т. д.); 

в) развитие сельского хозяйства и пищевой промышленности в связи 
с повышением спроса на выпускаемую продукцию и дополнительных 
инвестиций; 

г) переход к интенсивному сельскому хозяйству, так как возникает 
необходимость сохранения больших участков земли в естественном со-
стоянии; 

д) стимулирование охраны культурного местного и природного 
наследия из-за постоянного внимания к нему туристической обществен-
ности; 

е) инвестирование рационального использования туристических ре-
сурсов; 

ж) создание условий для вовлечения в туризм средне- и малообеспе-
ченных слоев населения, расширяя тем самым границы туристического 
спроса и стимулируя дальнейшую экспансию туриндустрии. 

Анализ литературных источников, данных Госкомстата, полевые ис-
следования показывают, что восточное побережье оз. Байкал обладает 
благоприятными социально-экономическими предпосылками для органи-
зации различных видов туризма. В их число следует выделить следую-
щие особенности: 

1. В настоящее время в сфере туризма занято лишь 0,6% населения. 
Наличие в республике безработицы, особенно среди молодежи и в сель-
ской местности, является предпосылкой для привлечения населения в 
обслуживание туристов. Развитие туризма позволит увеличить занятость 
сельского населения и косвенно (продажа сувениров, ягод и т. п.) повы-
сить общий уровень жизни. 

2. При развитии оздоровительного туризма повышается возможность 
использовать сети прилегающих к зонам отдыха прилегающих усадеб и 
домов. 
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3. Создание сети «принимающих домов» или «гостевых домов» не 
требует больших затрат, услуги населения дешевле, чем гостиниц. 

4. Слаборазвитое сельское хозяйство республики не сможет служить 
продовольственной базой при значительном увеличении количества ре-
креационных учреждений и потока рекреантов. Между тем значительное 
число туристов может быть обеспечено экологически чистыми продукта-
ми питания за счет индивидуальных подсобных хозяйств местного насе-
ления, а также даровыми продуктами (рыбой, продукцией охотничьего 
промысла, грибами, ягодами и др.), которые могут поставлять как мест-
ные жители республики, так и действующие охотничьи, лесохозяйствен-
ные и рыбохозяйственные предприятия Бурятии. 

Следует отметить, что само озеро Байкал и крупные озера, располо-
женные на его восточном побережье (Котокель, Духовое, Арангатуй, 
Бормашовое), имеют рыбохозяйственное значение и могут также исполь-
зоваться для любительского рыболовства, организации подледной ры-
балки ежегодно устраивают на оз. Байкал «Байкальскую рыбалку». На 
берегах больших и малых озер, относящихся к разным озерным системам 
региона, развита осенняя и весенняя охота на водоплавающую дичь. 
К сожалению, околоводные рекреационные местности до сих пор исполь-
зуются в большинстве случаев неорганизованно, т. е. в этих местностях 
не создана инфраструктура туристско-рекреационного комплекса, отве-
чающая российских и международным стандартам.  

По данным Агентства по статистике, большинство детско-
юношеских спортивно-оздоровительных, оздоровительных и санаторно-
оздоровительных центров (лагерей) создано и функционирует в период 
летних каникул на берегах озер.  

Кроме того, на восточном побережье оз. Байкал создано большое ко-
личество функционирующих пансионатов, домов отдыха, туристических 
баз, всего 75 объектов. 

Большая часть учреждений отдыха имеет ведомственное подчинение, 
они созданы и функционируют за счет средств различных учреждений и 
организаций Республики Бурятия и частного сектора. 

Наибольшее количество их приходится на восточное побережье Юж-
ного Байкала в границах МО «Кабанский район» и составляет 54 объекта 
рекреации. Однако они сосредоточены по-разному. Например, если в 
районе железнодорожной станции Байкальский Прибой на побережье за-
лива Посольский сор размещено 29 объектов, то в районе ст. Култушная 
их количество составляет 16 ед. Остальные единичные объекты располо-
жены вблизи населенных пунктов (Шигаево — 2, Энхалук — 1, г. Бабуш-
кин — 1, пос. Толбазиха — 2, пос. Степной Дворец — 1). Перечень объ-
ектов туристского размещения на восточном побережье озера Байкал 
представлен в таблицах 1, 2, и рисунках 1, 2, 3.   
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Таблица 1 
Перечень учреждений рекреации на восточном побережье Южного Байкала 

 
№ 
п/п 

Наименование 
учреждений 

Количество мест для размещения / 
Особенности размещения / Предо-

ставляемые услуги 

Место расположения 
/ Административный 

район 
1 Турбаза Култушная 100 / 3-этажная гостиница на 

36 мест, благоустроенные 1-, 
2-, 3-, 4-местные номера, 
имеются домики и коттеджи, 
столовая, бильярд, конференц-
зал, солярий, теннисные столы 
/ песчаный оборудованный 
пляж, несколько пирсов для 
рыбной ловли  

Берег залива Сор 

2 База отдыха  
«Байкал» 

50 / благоустроенный 2-
этажный корпус на 50 чел., 
новый корпус с 2-, 3-, 4-
местными номерами, 2 небла-
гоустроенных корпуса на 36 и 
17 человек, 2 летних домика 
на 3–4 чел.  

Берег залива Сор 
 

3 Турбаза «Березка» 100 / песчаный пляж, мелко-
водье, 2-, 3-, 4-местные летние 
домики, 6-местные номера в 
2-этажном корпусе, 

Берег залива Сор 
 

4 База отдыха  
«Волна» 

70 / корпус на 30 мест, 5 не-
благоустроенных 2-этажных 
домиков, 2 благоустроенных 
коттеджа на 8 мест / песчаный 
пляж для акварекреации 

Берег залива Сор 
 

5 Турбаза «Турист» 60 / благоустроенные 4-
местные номера, неблаго-
устроенные 1-, 2-, 3-, 4-
местные, столовая и баня 

Берег залива Сор 
 

6 Туристический ком-
плекс  

«Дали-Интур» 

250 / туристический комплекс, 
со столовой, спортивным 
комплексом  

Берег залива Черка-
лов сор  

7 Гостевой дом 
«VILLA» 

50 / двухэтажный корпус, бас-
сейн с байкальской водой, 
ресторан, конференц-холл, 
парковка  

Восточный берег 
залива Провал 
 

8 Туристический ком-
плекс «СагаанМо-

рин» 

76 / 2-этажные номера с ком-
фортабельными номерами, 
столовая, ресторан, баня, ав-
тостоянка, спортивный ком-
плекс 

с. Сухая 
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9 Гостевой дом «Бай-
кальская солянка» 

140 / 2- и 5-местные номера, 
парковка, бассейн, СПА-
салон, ресторан  

Восточный берег 
залива Провал 
 

10 База отдыха 
 «Теремки» 

100 / имеются 2-, 3-, 4-, 5-, 6-, 
7-, 8-местные номера, баня, 
бильярд, столовая 

Восточный берег 
залива Провал 
 

11 База отдыха 
«Энхалук» 

75 / комфортабельный корпус 
на 29 мест, 1-, 2-, 3-местные 
номера разной категории, 
кемпинги типа «люкс», ресто-
ран, спортивная площадка, 
мини-гольф, детская площад-
ка, конный двор, баня 

Восточный берег 
залива Провал 
 

12 Гостевой дом «Ян-
тарная терраса» 

52 / 2-этажный дом с 3-, 4- 
местными номерами, одно-
этажный дом с 2-, 3-местными 
номерами, кафе-столовая, 
парковка, баня  

Восточный берег 
залива Провал 
 

 
Таблица 2 

Перечень учреждений рекреации на восточном побережье Среднего Байкала 
 

№ 
п/п 

Наименование 
учреждений 

Количество мест размещения /  
Особенности размещения / Предостав-

ляемые услуги 

Место расположения / 
Административный  

район 

1 Спортивно-
туристический 
центр (СТЦ)  

«Максимиха» 

64 / 3 благоустроенных корпу-
са, сауна, бассейн, столовая, 
спортивный зал, конференц-
зал  

На южном побере-
жье Баргузинского 
залива 

2 Турбаза  
«Кумуткан» 

120 летом / 80 зимой / 4 благо-
устроенных корпуса, конфе-
ренц-зал, настольный теннис, 
сауна, лаундж-бар, ресторан 

На южном побере-
жье Баргузинского 
залива 
 

3 Пансионат  
«Подлеморье» 

30 / 2-этажное здание с ман-
сардой на берегу залива, 13 

двухместных номеров, кафе-
бар, плавучий причал 

На южном побере-
жье Баргузинского 
залива 
 

4 База отдыха  
«Адреналин» 

50 / 2-этажное брусовое здание 
на 20 номеров, кафе, караоке-
бар, сауна, бильярд  

с. Гремячинск 
 

5 Отель  
«Байкальская  

ривьера» 

100 / 64 комфортабельных но-
мера, трехэтажный ресторан на 
100 мест, автостоянка, баня, 
бильярд, конференц-зал  

с. Гремячинск 
 

6 База отдыха  
«Гостиный двор» 

40 / 2-, 3-, 4-местные комфор-
табельные номера, кухня, 
охраняемая стоянка  

с. Гремячинск 
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7 Гостевой дом  
«Апсара» 

60/ 3-этажное здание с небла-
гоустроенными и благоустро-
енными номерами, кафе, баня, 
бассейн, настольный теннис 

с. Гремячинск 
 

8 Туристская база 
«Гэсэр» 

80 / 3-этажное здание с полу-
благоустроенными номерами, 
коттедж на 4 чел., столовая, 
бильярдный зал, спортивная 
площадка, пляж, баня, бассейн, 
стоянка 

с. Гремячинск возле 
оз. Котокель 
 

9 Гостиница «Бай-
кальская гавань» 

54 / 4-этажное здание, 1-,          
2-местные номера, кухня-
столовая. Спортивная площад-
ка, баня, парковка, конференц-
зал 

с. Турка 
 

10  Туристический 
комплекс  
«Авангард» 

80 / жилой комплекс с благо-
устроенными номерами, бан-
кетный зал, сауна, ночной бар, 
бильярд, настольный теннис  

с. Горячинск 
 

11 Экобаза  
«Байкал-Сити» 

54 / 2-этажный корпус с              
4-местными номерами 

с. Горячинск 

12 Гостевой дом  
«Синдбад» 

50 / четыре отдельно стоящих 
домика, жилой комплекс из 6 
номеров, двухэтажный благо-
устроенный коттедж на 16 че-
ловек, кафе, душ, автостоянка, 
баня, песчаный пляж  

с. Усть-Баргузин 
берег Баргузинско-
го залива 
 

13 База отдыха  
«Экотур» 

40 / плавучая гостиница 1- и           
2-местные номера  

Бухта Змеевая, бе-
рег Чивыркуйского 
залива 
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Рис. 1. Схема размещения учреждений отдыха на восточном побережье Среднего 
Байкала (Баргузинское Подлеморье) (Масштаб 1:100000) 
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Рис. 2. Схема размещения учреждений отдыха на восточном побережье Среднего 
Байкала (Энхалук — Турка) (Масштаб 1:100000) 
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Рис. 3. Схема размещения учреждений отдыха на восточном побережье Южного 
Байкала (Селенгинское Подлеморье) (Масштаб 1:100000) 
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На восточном побережье Южного Байкала наибольшей популярно-
стью среди туристов пользуется рекреационная местность Байкальский 
Прибой. Расположена в 120 км от Улан-Удэ, на побережье залива По-
сольский сор, соседствует с зоной отдыха Култушная. Две песчаные ко-
сы отделяют залив от Байкала, залив мелководный и хорошо прогревает-
ся. В этой местности размещено большее количество объектов туризма. 
Култушная находится в 130 км от города Улан-Удэ по трассе М-55, до-
браться можно как на рейсовых микроавтобусах, так и на электропоезде. 
На Култушной работает более двадцати баз отдыха, открытый рынок и 
магазины.  

Рекреационная местность Лемасово — одна из четырех основных ре-
креационных зон на юго-восточном побережье Байкала. Находится на 
заливе Черкалов сор в 150 км от города Улан-Удэ, рядом с селом Посоль-
ское. Черкалов сор — мелководный залив — не больше одного метра глу-
бины, с песчаным побережьем, поросшим кустарником и березой.  

Рекреационная местность Сухая находится в 180 км от города Улан-
Удэ на восточном берегу озера Байкал. Это живописное место с краси-
вым сосновым лесом и множеством песчаных пляжей. В трех километрах 
от Сухой в местности Загза бьет горячий источник (температурой 59 
градусов). Минеральная вода источника относится к термальным водам 
гидрокарбонатного типа. По газовому составу метановая с небольшим 
содержанием азота и слабым запахом сероводорода, количество которого 
не превышает 1 мг/л. К близким аналогам относятся минеральные воды 
водолечебницы «Жемчуг» в Тункинском районе Республики Бурятия.  

Подобные минеральные воды успешно применяются при заболевани-
ях костно-суставной системы неотуберкулезного характера; заболеваниях 
периферической нервной системы; последствиях травм опорно-
двигательного аппарата; заболеваниях кожи; хронических гинекологиче-
ских воспалительных заболеваниях. В самом поселке есть гостевые дома, 
юрточные комплексы и музей рыболовства с названием «Омулевый Бай-
кал».  

На восточном берегу озера Байкал в рекреационной местности Энха-
лук расположен одноименный поселок. 

Общая вместимость туристических баз, домов отдыха, гостевых до-
мов на восточном побережье Южного Байкала едва превышает 1000 чел. 
Между тем в летний сезон на отдых выходного дня в последние годы вы-
езжает около 10 тыс. автотуристов. Следовательно, обеспеченность тур-
базами составляет около 10%. Остальные составляют «дикие» туристы, 
размещающихся в палатках и автомашинах. 

Значительно меньше учреждений рекреации на побережье Баргузин-
ского залива — 10. Все они сосредоточены в пос. Максимиха на побере-
жье самого большого залива озера Байкал, в 237 км от города Улан-Удэ,  
в одном из красивейших мест озера. Выгодное географическое располо-
жение, уникальный микроклимат, природные и культурные достоприме-
чательности ежегодно привлекают сюда множество туристов. В бухте 
Максимиха есть все условия для комфортабельного отдыха: песчаный 
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пляж с отмелью, прозрачная вода и хорошие условия для рыбалки. Для 
водных экскурсий можно арендовать катера и теплоходы.  

Баргузинский залив — самый большой по площади на Байкале —
700 км2, он вдается в материк почти на 30 км. Здесь самые привлекатель-
ные места отдыха на восточном (Усть-Баргузин) и южном (Максимиха) 
берегу залива, между ними 40 км. На юге залива много галечных и пес-
чаных пляжей. Вода в августе прогревается до 22 градусов. Окраинные 
южные и северные берега гористые, они наиболее прекрасны зимой: са-
мые большие на Байкале поля торосов можно наблюдать именно здесь, а 
скалистые берега обрастают ледяными пещерами. Северная часть зали-
ва — полуостров Святой Нос — прекрасное место для конных и пеших 
походов.  

На восточном полукруглом побережье Баргузинского залива (мест-
ность Карга) — самый протяженный песчаный пляж. Он начинается в 
устье р. Баргузин и прослеживается на север до местности Глинка у под-
ножия полуострова Святой Нос на расстоянии 25 км.  

В перечень учреждений и домов туриндустрии в пос. Максимиха 
входят: 16 гостевых домов, музей-турбаза «Светлая Поляна», пансионаты 
«Подлеморье», «Максимиха», базы отдыха «Кумуткан», «Катунь», 
«Эмчи-Тур», «Далай», «Байкал-Лидер», СТЦ «Максимиха». 

В каждом из прибрежных поселений на восточном побережье Сред-
него Байкала за последние десять-пятнадцать лет созданы гостевые дома 
индивидуальных застройщиков и туристические базы.  

Первым селом на побережье Байкала по Баргузинскому тракту явля-
ется Гремячинск, расстояние до г. Улан-Удэ 138 км. Село развивается как 
один из центров туриндустрии Прибайкалья. На землях этого поселения 
действуют круглогодичные и сезонные туристические объекты.  

Далее на север в сторону реки Баргузин расположено село Турка. 
Оно находится на восточном берегу озера Байкал в 169 км от Улан-Удэ в 
устье одноименной речки. Вокруг села богатые охотничьи угодья, об-
ширные плантации клюквы, черники, брусники, грибов, а земля и мягкий 
климат позволяют выращивать без утепления малину и клубнику. Порт в 
селе стал первым участком, с которого началось создание особой эконо-
мической зоны «Байкальская гавань» в Бурятии. Сейчас в Турке уже по-
строены набережная и разводной пешеходный мост, маяк.  

Строительство объектов туриндустрии начато и в Горячинске. Ста-
ринный поселок рыбаков Горячинск находится на восточном побережье 
озера, в 190 км от г. Улан-Удэ. Поселок назван в честь целебных горячих 
источников. Воды источников Горячинска благоприятно действуют на 
организм человека и полезны для лечения костно-мышечной, сердечно-
сосудистой систем, суставов, органов дыхания. По составу вода горячин-
ских источников азотно-кремнистая, слабоминерализованная с содержа-
нием сульфата натрия. Климат этого места — более теплый зимой и про-
хладный летом — как будто специально создан природой для отдыха и 
лечения — живописная бухта, песчаные пляжи, чистый байкальский воз-
дух и горячие источники. 
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Выгодное географическое положение занимает поселок городского 
типа Усть-Баргузин. Расположен в устье реки Баргузин в 50 км к юго-
западу от районного центра поселка Баргузин и 270 км от г. Улан-Удэ. 
Летом Усть-Баргузин становится популярным местом для посещения. 
Через него проезжают туристы, направляющиеся сухопутным путем в 
Баргузинскую долину или национальный парк «Забайкальский». Именно 
за Усть-Баргузином начинаются владения Забайкальского национального 
парка, который охватывает акваторию Баргузинского и Чивыркуйского 
заливов, Ушканьи острова. Это место считается одним из лучших на озе-
ре Байкал — живописная природа, мелководные песчаные пляжи, горя-
чие источники, множество удивительных природных и культурных угол-
ков привлекает сюда большое количество путешественников.  

Особой популярностью среди туристов пользуется Чивыркуйский за-
лив. Температура воды в заливе в августе достигает +23 градусов. Залив 
имеет живописные берега и изобилует разными породами рыб. Сюда на 
катерах, переоборудованных для перевозки пассажиров, прибывают в 
основном туристы со стороны Иркутской области. Дорога от Усть-
Баргузина до Чивыркуйского залива специально поддерживается в пло-
хом состоянии во избежание массового наплыва туристов. Туда можно 
добраться на внедорожниках, тракторах с прицепом или верхом на лоша-
ди. Поэтому туристов из Бурятии практически единицы. Залив входит в 
состав Забайкальского национального парка, находится в центральной 
экологической зоне БПТ. Здесь запрещено капитальное строительство.  

Кроме того, за исключением земель населенных пунктов, располо-
женных на юго-западном и южном побережьях оз. Байкал, все околобай-
кальские побережные земли здесь заняты индивидуальными застройка-
ми. Ими застроены земли от Посольского залива до границы с Иркутской 
областью (ст. Выдрино) таким плотным кольцом, что желающим попасть 
на берег Байкала практически невозможно, так как все усадьбы огороже-
ны и тщательно охраняются. Все застроенные участки расположены в 
пределах центральной экологической зоны, которая включает в себя при-
легающую водоохранную зону. Вопрос правомерности изъятия земель 
водного фонда, находящегося в федеральной собственности, является 
предметом разбирательства в соответствующих ветвях власти Россий-
ской Федерации и Республики Бурятия и в задачи рассмотрения данной 
работы не входит.  

В этой связи необходимо отметить, что на всем восточном побережье 
Среднего Байкала за последние годы начал активно развиваться рынок 
земли. В связи с намеченным переводом туристско-рекреационной дея-
тельности в цивилизованное законодательное регулируемое русло, а так-
же в связи с ожидаемым ростом туристического потока на Байкал и его 
побережья, убыстрился процесс несанкционированной застройки и рас-
ширения границ населенных пунктов (Гремячинск, Турка, Горячинск, 
Максимиха, Усть-Баргузин — на восточном побережье, а также Боярск, 
г. Бабушкин, Мишиха и другие — на юго-западном побережье). Напри-
мер, в пос. Турка, где начато сооружение объектов инфраструктуры бу-
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дущей туристско-рекреационной точки «Байкальская гавань», стоимость 
1 сотки земли оценивается в 150 тыс. рублей. На землях прибрежных 
населенных пунктов законом и правоустанавливающими нормативными 
актами не запрещено строительство объектов жилищно-гражданского 
назначения. Поэтому предприимчивые граждане возводят гостевые дома 
для иностранных и российских туристов, и этот процесс, безусловно, 
требует поддержки со стороны региональных и муниципальных органов 
власти. Это связано с тем, что в течение первого десятилетия ХХI в. во-
сточные байкальские берега (берега Баргузинского Подлеморья) ежегод-
но посещают, по данным официальной статистики, до 150 тыс. туристов. 
В выходные дни количество «диких» автотуристов достигает до 800 тыс. 
чел.  Резкое увеличение количества транспортных средств, находящихся 
в личном пользовании, а также стабилизация экономики региона за по-
следние 15 лет, некоторые подвижки в развитии транспортного строи-
тельства в республике способствуют росту туристического потока. Из 
числа факторов, обусловливающих этот рост, нельзя исключить некото-
рые изменения в погодно-климатических условиях региона. Особенно 
резко увеличивается количество городских жителей, выезжающих на ло-
но природы, особенно на побережье оз. Байкал и других более мелких 
водоемов, в выходные и будние дни, в пик летней жары. Одновременно с 
ростом числа туристов, не обеспеченных условиями размещения, растет 
и экологическая нагрузка на прибрежные территории водоемов. Разру-
шаются первозданные природные комплексы, идет неуправляемый и не-
контролируемый процесс засорения и загрязнения земель в границах во-
доохранных зон. Все эти обстоятельства указывают на необходимость 
организации отдыха граждан на уровне лучших отечественных стандар-
тов. Для этого необходимо создание инфраструктуры туристско-
рекреационной деятельности. Как неоднократно указывал бывший глава 
Республики Бурятия Вячеслав Владимирович Наговицын, все околобай-
кальские земли должны быть сданы в аренду сроком на 25−50 лет для 
снижения нагрузки дикого туризма на природу Байкала. Такой подход, 
по нашему мнению, возможно, является верным путем решения байкаль-
ской проблемы сохранения качества природной среды и экосистемы озе-
ра. Вопрос этот широко обсуждался в средствах массовой информации, и 
следует отметить, что по отношению к этому вопросу существуют две 
противоположные точки зрения. Одни поддерживают идею и предложе-
ния главы, другие наоборот. Последние приводят в качестве доводов к 
отрицательному отношению застройки восточного побережья Байкала 
примеры застройки южного и юго-западного побережий, где доступ к 
Байкалу крайне ограничен по вышеупомянутым причинам.  

По нашему мнению, необходимо начинать все обустройство терри-
тории Околобайкалья с создания урн для сбора отходов и строительство 
биотуалетов в местах массового скопления туристов. 

На территории МО «Кабанский район» на побережье заливов Сор и 
Провал в последние годы получает развитие создание дачных некоммер-
ческих товариществ (ДНТ). Так, например, между с. Дубинино и Оймур 
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создано ДНТ «Строитель», где возводятся жилые дачные дома с выделе-
нием земельного надела в размере 10 соток на каждого члена ДНТ. Изъ-
ято 10 га земель на 100 субъектов-застройщиков. Вблизи с. Дулан созда-
но ДНТ «Старый Дулан» также с отводом для дачного строительства 15 
га земель на 150 застройщиков. Форма арендной платы за 1 м2 земель 
устанавливается по договору аренды между ДНТ и администрацией му-
ниципального образования. 

В соответствии с Налоговым кодексом РФ для участков земель, ис-
пользуемых под садоводство, огородничество, индивидуальное жилищ-
ное и дачное строительство, устанавливается, как правило, минимальная 
ставка арендной платы, равная ставке земельного налога. 

По нашему мнению, только за счет организации ДНТ и дачного 
коммерческого товарищества на восточном побережье оз. Байкал можно 
ускорить процесс передачи околобайкальских земель в аренду, и этот 
процесс может способствовать ускорению подготовки пакета необходи-
мых документов. С правовой точки зрения важно отметить, что в соот-
ветствии с законодательством Российской Федерации определение базо-
вых размеров арендной платы с учетом категории арендаторов и исполь-
зования земель отнесено к компетенции органов государственной власти 
субъектов РФ. Установление же принципов и методов зонирования тер-
ритории в целях учета характеристик земельных участков и их градо-
строительной ценности реализуется органами местного самоуправления, 
заинтересованных в сборе арендных платежей за земли для пополнения 
бюджета муниципального образования.  

 
Заключение 

 
Изложенный в данной статье материал позволяет сделать следующие 

выводы: 
1. Восточное побережье Южного и Среднего Байкала представляет 

собой наиболее привлекательный полигон для реализации новейших 
идей в области рациональной территориальной организации туристско-
рекреационной деятельности в Республике Бурятия. Такая точка зрения 
обусловлена целями рядом факторов, в числе которых следует выделить 
следующие: 

- зона восточного побережья Южного Байкала наиболее обжитая и 
густонаселенная часть республики;  

- хорошая транспортная доступность, наличие линий электропере-
дач, множество населенных пунктов, развитое подсобное хозяйство в 
прибрежных поселениях; 

- наличие многочисленных водных угодий, в т. ч. оз. Байкал, для 
развития любительского и промышленного рыболовства, обилие 
сопутствующих даров тайги (папоротника, грибов, ягод, ореха, 
лекарственных трав и т. д.); 

- наличие памятников природы, культуры, религии, истории, 
архитектуры, ансамблей песен и плясок и домов народного творчества; 
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- хорошо развитая структура и разнообразие изделий народного 
промысла; 

- широкие возможности для развития сельского туризма — 
привлечения в туриндустрию местных жителей путем организации 
торговли экологически чистыми продуктами питания местного 
производства и местными дикоросами, сдачи в аренду туристам гостевых 
домов, усадеб для палаточных лагерей и автостоянок; 

- высокая толерантность и межэтническое согласие народов, 
населяющих восточное побережье Байкала. 

2. При высоком спросе на индустрию услуг в сфере туризма и 
рекреации региона все еще недостаточным является количество турбаз, 
пансионатов, домов отдыха, санаториев, гостевых домов. На низком 
уровне развития находится строительство порталов, пристаней, пирсов и 
спусков на воду на побережье Байкала, совершенно недостаточно 
количества маломерных судов, отсутствуют службы спасения на пляжно-
купальных комплексах, и весьма характерны низкий уровень 
обустройства мест паломничества туристов в летний сезон, почти полное 
отсутствие туалетов и мусоросборных урн; 

- отсутствует практика заготовки и продажи дров для организации 
пикников, которая должна входить в востребованный список услуг 
местного населения туристам; 

- отсутствуют предупредительные, указательные, запретительные, 
рекламные знаки и символы в местах скопления туристов; 

- недостаточно количество гидов-переводчиков для иностранных 
туристов. 

Все эти недостатки и упущения должны быть устранены в условиях 
ежегодного нарастания потока туристов, в т. ч. и иностранных, на 
восточное побережье Байкала. Самодеятельный, неорганизованный так 
называемый дикий туризм должен быть доведен до уровня мировых и 
отечественных стандартов. Это особенно важно в связи с открытием в 
среднесрочной перспективе «Великого чайного пути». Поток туристов из 
Китая и других стран Юго-Восточной Азии возрастет во много раз. 
После строительства скоростного пути сообщения, который пройдет 
через территорию Бурятии, многие жители соседних стран будут иметь 
желание побывать на озере Байкал. 

 
∗ Статья подготовлена при финансовой поддержке проекта по гранту 

БГУ-2017. Территориальные производственно-ресурсные структуры 
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It is show the favorable geo-strategic, socio-economic and natural conditions 
and existing infrastructure for rational territorial organization of tourist and 
recreational activities on the East coast of lake Baikal. Separately considered 
the East coast of southern Baikal the Selenga as the Podlemorye and the East-
ern coast of Middle Baikal, included the territory of the Zabaikalsky national 
Park  referred as the Barguzinsky Podlemorye. 
The following list of leisure facilities — tourist bases, tourist and guest houses 
is presented. It is shown that the existing number of them is insufficient to re-
ceive tourists in summer, especially during a weekend, the number of visiters 
reach up to 10 thousand, the weekend proposed the measures to reduce anthro-
pogenic pressure on natural complexes of the coastal areas of the investigаted 
area. 
Keywords: Lake Baikal; tourism; recreation; tourism boom; coastal protective 
zone; infrastructure; recreational area. 
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