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Аннотаци. Тус статья соо түрэлхи буряад хэлээр классhаа гадуур уншагдаха зорилго-
тойгоор гаргагдаhан «Һолонго» гэжэ эхин ангинуудай hурагшадта зохёогдоhон 
hуралсалай номууд тухай хэлэгдэнэ. Тус номууд Үбэр Байгалай хизаарай эхин анги-
нуудай багшанарай эдэбхеэр зохёогдоhон, тиин «Бэлиг» гэhэн Буряад уластахи түбөөр 
хэблэгдэжэ гаргагдаhан байна. Энэ номуудые бэлигтэй, дүй дүршэлтэй багшанар 
зохёоhон байна, нэрлэбэл, Д. К. Бадмаева, Л. Д. Дондокова, Г. Б. Цырендашиева, 
В. Б. Черникова болонод. Һуралсалай энэ номууд абаhаар олон тоото зорилгонуудые 
бэелүүлнэ. Нэгэдэхэер, тэдэ түрэлхи буряад хэлэн дээрэ уншаха номууд гээшэ. Хоёр-
дохёор, тус номууд бүхы эрилтэнүүдтэ, бага наhанай үхибүүдэй наhанда тааруугаар 
зохёолгоотой, буряад уран зохёолой жасаhаа шэлэгдэжэ абтаhан текстнүүдтэй. Гурба-
дахяар, уран зохёолнуудые илган абахадаа авторнууд уран зохёолшодой түрэhэн ню-
таг хараалhан байна. Дүрбэдэхеэр, бага наhанай hурагшадай hонирхол, анхарал 
татаhан, тиихэдэ уншаха дуратай байха баримта хүгжөөhэн hонин hонин даабарину-
удтай. Табадахяар, тааруу зурагуудтай. Зургаадахяар, буряад уран зохёол классhаа га-
дуур түхэлөөр ангиhаа ангида уншаха хэрэг удаа дараалан, «хүнгэнhөө хүндэ руу» бо-
лон «уншуулха шадабари хүгжөөхэ» гэhэн баримтануудаар  холбоотой. Тиибэшье энэ 
номуудай гол зорилго —  буряад уран зохёолдо дурлал түрүүлхэ, түрэлхи арадайнь 
үнэтэй сэнтэй hургаалнуудые ойлгуулха, буряад хүнэй ажабайдалтай танилсуулха, 
буряад соёл болбосоролтой болгон хүмүүжүүлхэ багшын ажал болоно. Мүнөө бага 
наhатай үхибүүдэй түрэлхи хэлэеэ мэдэнгүй ургажа байhан сагта энэ номууд түрэһэн, 
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түрэлхи хэлэеэ аршалха, гамнаха, хүгжөөхэ хэрэгтэ аргагүй нүлөөтэй байна. 
«Һолонго» гэжэ нэрэньшье удхатай. Тэрэ удха долоон бүлэг уран зохёол уншаха 
байhые харуулна. Тиихэдээ олон ондоо зохёолнуудые уншажа, олон юумэ мэдэдэг, 
олон юумэ, гол түлэб уншажа шададаг болохо гэhэн удхатайшье. Үшөө үхибүүн 
бүхэнэй сэдьхэлдэ нүлөөтэй байха гэжэ номууд соо оруулагдаhан уран зохёолнууд тэ-
дэнэй сэдьхэлдэ hолонгодол адли сэбэр бодол болон сэдьхэлэй олон ондоо байдал 
түрүүлхэ гэhэншье удха байха. Номууд hуралсалда хэрэглэгдэжэ эхилээ, hурагшад 
болон тэдэнэй гэртэхиндэ hайшаагдаа, уласхоорондын фестивалиин урилдаанда шаг-
налда хоёр дахин хүртэhэн байна. 
Шухала үгэнүүд: буряад хэлэн, классhаа гадуур уншалга,  «Һолонго» гэhэн 
hуралсалай номууд, уран зохёолнууд, гол зорилго, тодорхой зорилгонууд, номуудай 
онсо. 
 
Для цитирования 
Эхин классуудта классһаа гадуур уншаха «Һолонго» гэһэн номууд тухай / Ц. Ц. Цы-
дендоржиева, Г. Б. Цырендашиева, Ц. Э. Номтоева, Б. К. Батоева // Бурятский язык и 
литература в школе. 2024. № 4. С. 95–101. 
 
Оролто. Буряадай уласай Улаан-Υдэ хотын «Бэлиг» гэжэ номой хэблэлдэ 

эхин шатын 2–4-дэхи ангиин hурагшадта зорюулагдаһан «Һолонго» гэhэн 
классhаа гадуур уншаха номууд нара хараһаниинь һайшаалтай. Авторнуудынь 
нэрлэбэл, түрэлхи буряад хэлэеэ хүгжөөхэ, дэлгэрүүлхэ ажалда өөрынгөө хубита 
оруулан ябадаг абьяас бэлигтэй Агын тойрогой  багшанар Д. К. Бадмаева, 
Л. Д. Дондокова, Г. Б. Цырендашиева, В. Б. Черникова болонод.  

Программаар хараалагдаһан һуралсалай номуудай хажуугаар һурагшадта 
туһаламжа болгожо, классһаа гадуур уншалга эрхилхэ хэрэг аргагүй үрэ дүнтэй 
болон аргагүй ехэ нүлөөтэй байна. Мүн гэртэхиндэ гэр бүлэдөө буряад хэлэеэ 
сахиха, хүгжөөхэ талаар,  үхибүүдээ багаhаань түрэл хэлэндэнь дуратайгаар 
хүмүүжүүлхэ нангин  хэрэгтэ туһатай байхань лабтай. 

Һүүлэй үедэ үхибүүд өөһэд хоорондоо, түрэлхидтэеэ ород хэлэн дээрэ харил-
сана, буряад хэлэн дээрээ хэлэхэдэ ойлгонгүй байха ушарнууд олон, түрэл хэлэн 
дээрээ үхибүүдэй уншаха уран зохёолнууд хомор. Тиимэhээ энэ номууд 
үхибүүдэй буряад хэлэеэ ойлгоходо, үзэхэдэ ехэ нүлөө үгэнэ, hонирхол түрүүлнэ. 
Түрэһэн, түрэлхи хэлэеэ аршалха, гамнаха, хүгжөөхэ зон тон түрүүн гэртэхин,  
багшанар болоно.  

Һурагшад номуудые уншажа үргэн мэдэсэтэй, хүгжэсэтэй болохо, зүб 
хүмүүжэл абаха. Тиимэһээ багшанарта, түрэлхидтэ, үхибүүдтэ эхин шатын 
һурагшадай наһанай хэмжүүртэ тааруулан, гүрэнэй һуралсалай хэбэй (ФГОС) 
эрилтэнүүдые баримталан, научна үндэһэ һууритайгаар1, һуралсалай алишье  
программануудта тааруугаар зохёогдоо. 2–4-дэхи классуудта классhаа гадуур 
уншалгада хэрэглэгдэхэ «Һолонго» гэhэн ном тухай согсолборилогшодой 
hанамжа дурадхагдана. 

Гол хуби. Ном зохёохо бэлэхэн хэрэг бэшэ. Энээн тухай олон эрдэмтэд 
тэмдэглэhэн байха. Ном соо орохо шухала удха болохо материалнуудынь 
гүнзэгы удхатай, үргэн мэдэсэ үгэхэ аргатай, хүмүүжүүлхэ аргатай байха хэрэг-

                                                           
1 Федеральный государственный стандарт начального общего образования. URL: 
https://fgos.ru/fgos/fgos-do (дата обращения: 05.11.2024). Текст: электронный. 
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тэй болоно. Ном соо ороhон уран зохёолнуудай  жанрнуудынь элдэб байха 
ёҺотой гээд лэ, тиин педагогикын олон принципүүдые баримталха ёhотой  
бологдоно1. 

Номуудые зохёоходоо баримталhан гол зорилгонуудые нэрлэбэл, тэдэнэй то-
одо ороhон иимэ гол зорилгонууд байха: 

– hурагшадта түрэлхи hайхан буряад хэлыень шудалуулха, ойлгуулха, түрэл 
хэлэн дээрэнь уншуулха, дуугаруулха, хөөрүүлхэ арга боломжо үгэхэ; 

– тэдэниие арадайнгаа ёhо заншалнуудые мэдэхэ болгуулжа, сахюулжа 
hургангаа, зүб шэглэлтэй hайн хүнүүд болгон хүмүүжүүлхэ г. м. 

Эгээ гол зорилго хадаа эдир багашуулаа эхэ хэлэндэнь багаhаань hургаха тон 
шухала хэрэг тодорон гарана. Түрэhэн эхэ хэлэеэ мэдэжэ, ёhо заншалаа сахижа, 
«би буряадби» гэhэн гүнзэгы мэдэрэлтэй болгохо зорилго нэрлэгдэhэн номуудай 
удха бэелүүлхэ аргатай байна. 

Классhаа гадуур уншалгын ажал буряад хэлэнэй габшагай hаранууд, фести-
валь, конкурс, элдэб нааданай мүрысөөн, «Толон» сонин, радио, телевидениин 
дамжуулгануудтай тааруулан үнгэргэхэдэ, тэрэнэй  нүлөө үүргэнь тон үргэн бо-
лон үшөө гүнзэгы боложо үгэнэ. 

Эдир багашуулда зорюулагдаһан эдэ уншалгын номуудай хуудаhануудые 
һэхэн, һонирхон харахада, ехэ зохид. Бишыхан үхибүүдтэ тон таарама, түрэл хэ-
лэеэ шудалхадань ехэ туһа болохо номууд болон гаранхай. 

Номуудай онсонуудай нэгэн хадаа — тэрэнэй үхибүүдэй һонирхол татаха  
бүлэгүүдынь болоно. Һолонго гэжэ миин нэрлэгдээгүй. Һолонгын долоон 
үнгэдэл адли номуудай удха долоон сэдэбтэ  хубаагдажа, тааруулан 
согсолборилогдоһон: Һургуули; Эхэ орон; Гэр бүлэ; Ёһо заншал; Һайн гэдэг юун 
бэ? Муу гэдэг юун бэ?; Байгаали; Арадай аман зохёол [3, 4, 5]. 

Классһаа гадуур уншаха ном гээд дүршэл ехэтэй багшанарай зохёожо 
гаргаһан номууд байхадаа, тэдэ соморхон, удхаараа гүнзэгы. Номуудай гадаада 
түхэл анхарбал, тэдэнэй даха нимгэхэн, гартаа барихада урихан. Уншаха талаар 
үзэг бэшэгэй шрифтнь тааруу, зохид. Дотоодо удхань үнгэтэ зурагуудаар шэмэг-
лэгдэнхэй. Ном соо шэлэгдэн абтан ороһон авторнууд гэбэл, тэдэ Буряад улас, 
тиин Агын болон Усть-Ордагай тойрогуудтай нягта холбоотой байха.  

Yхибүүд нютагайнгаа уран зохёолшодой зохёолнуудые үзэхэдѳѳ ехээр 
hонирходог гээшэ. Гурбан ангиин номууд соо ород хэлэнhээ 24 оршуулга ороhон 
байна. Тэдэ зохёолнуудай авторнууд: В. И. Даль, А. С. Пушкин, В. Сухомлин-
ский, Л. Н. Толстой, В. Осеева г. м. [3, 4, 5]. 

Мүнѳѳ сагай эрилтэ — hурагшадые «функциональная грамотность» гэжэ ша-
дабаринуудтай болгохо гээд хараалаатай. Энэ хараа бодол Росси уласай 
өөhэдынгөө ургажа ябаа үхибүүдтэ hайн, удхатай hуралсал үгэхэ харюусалгаяа 
дүүргэhые гэршэлдэг баримта болоно. Энээн тухай дээрэ нэрлээтэй эхин юрэнхы 
hуралсалай ФГОС соошье хэлэгдээтэй байха2. Тодорхойлон хэлэбэл, энэ номоор 
классhаа гадуур литературна уншалга эмхидхэхэ зуура, номуудые үзэхэ зуура 

                                                           
1 Зуев Д. Д. Школьный учебник. Москва: Педагогика, 1983. 240 с. URL: 
http://sbooks.gnpbu.ru/text/zuev_shkolnyy_uchebnik_1983/p0 (дата обращения: 05.11.2024). 
Текст: электронный. 
2 Федеральный государственный стандарт начального общего образования. URL: 
https://fgos.ru/fgos/fgos-do (дата обращения: 05.11.2024). Текст: электронный. 
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hурагшад мэдэжэ абаhан юумэеэ хараха, адаглаха, хэрэглэхэ арга боломжотой 
болоно.  

Метапредмет хайшан гээд бэелүүлэгдэнэб гэбэл, жэшээнь, үхибүүд нохойн 
хоншоор тухай шүлэг уншажа үзѳѳд, зурагынь хаража таниха болоно, бэеын энхэ 
элүүртэ яажа хэрэглэхэб гэжэ ойлгоно, харин энэ ургамал тарибал, хэрэгтэй, 
hайн гэжэ мэдэхэ болоно. 

Багашуул хэмжүүрээрээ ута зохёол hонирходоггүй гэжэ бултанда мэдээжэ. 
Тиимэhээ ном соохи зохёолнууд ба шүлэгүүд богонихонууд, багахан 
түхэлтэйнүүд. Һурагшадай бэшэhэн шүлэгүүдшье оруулагдаhан. Һурагшад анха-
ран, hонирхон уншадаг.  

Номууд соо словарна хүдэлмэри хэхэдэ хэрэглэгдэхэ, ойлгогдохогүй байха 
гэжэ нэрлэгдэн илгаатай үгэнүүдэй толи зохёолой hүүлээр үгтэнхэй. Жэшээнь: 
үүсхэбэрилгэ — разведение, выращивание. Тиин зохёолнуудай гол удхада таара-
ха оньhон үгэнүүдшье үгтэнхэй. 

Арадай аман зохёол гэжэ бүлэг соо буряад фольклорой бага жанрай аман зо-
хёолнууд байха: сэсэ буляалдаан, тоолуур, жороо үгэ, таабари, гурбалжан бадаг, 
оньhон үгэ, олон арадай онтохонууд [2]. Литературна уншалгын номууд соо 
ороогүй литературна онтохонууд, үгтэнэ. Онтохонуудта табигдаhан асуудалнууд 
гол бодолынь гаргана. Жэшээнь, Эбтэй байха гэжэ юун гэнэб? г. м.  

Дүрбэдэхи ангиин ном соо зүжэгүүдшье ороо [5]. Энэнь ехэ hайшаамаар. 
Юундэб гэхэдэ, эхин ангинуудтай «литература» гэжэ hуралсалай нэгэ компонен-
тын удхада тааруугаар уран зохёолой бүхы жанрнуудтай танилсалга, тэдэнэй 
анализ хэлгэ хараалаатай байна. 

Багшанарай хэшээлдээ хэрэглэхэ таарама зохидхон номууд гараа. Агын той-
рогой мэдээжэ поэтессэ Дугарма Батоболотовна Батоболотовагай шүлэгэй удха 
номой зорилгодо тааруу: 

Буряад абын хүбүүн 
Буряад хэлэеэ үзэнэб, 
Түрэл эхэ хэлэеэ 
Түргэн мэдэхэ болоод, 
Түүхэ үльгэр домогоо 
Тандаа битнай уншахаб. 
Һонин гоё шүлэгүүдые 
Һонор сэсэн үгэнүүдые 
Сэбэр буряад хэлээрээ 
Сээжээр хэлэжэ hуранаб [5].  
 Энээхэн классhаа гадуур уншалгын номууд багашуулда түрэл буряад  хэлэеэ 

гамнажа, уншаха ба харилсаха дуратай болохо гэжэ найданабди.  
Тиигэбэшье үдэр бүриин юрын байдал ажаглахада, үхибүүднай, залуушуул, 

залуу гэртэхин өөhэд хоорондоо ородоор лэ харилсана. Энэ ушар юун дээрэhээб 
гэхэдэ, түрэлхи хэлэеэ мэдэнгүй, ойлгонгүй байhан дээрэhээ. Иимэ байдалhаа 
уламлан хэлэхэдэ, ургажа байҺан улаан бургааhадаа эхэ хэлэндэнь багаhаань 
hургабалнай, үрэ дүнтэй байхань лабтай. Манай хэлэн урин зулгы, уян нугархай, 
уран хурса, баян ондоо арадуудай хэлэнhээ нэгэшье дутахаар бэшэ. 

Үсөөхэн жэшээнүүд дээрэ хараад үзэе. Тойроод байhан тала тухайгаа ямар 
олон ондоо hанамжануудые хэлэхэр гээшэб! 
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Үргэн 
Уужам                                                                   
Нэмжээ                                                                 
Тэгшэ                                          
Номгон                                                          
Аажам                                                                   
Тэнюун                                                                  
Халюун 
Сэсэгтэ 
Баян 

 
 
 
 
заха хизааргүй тала 

 
 
хабтайна  
нэмжынэ 
халюурна  
ногоорно  
дуурсана  
нойрсоно 

Дулаа үгэдэг, дайда гэрэлтүүлдэг наран тухайгаа … Наранай гэрэл // элшэ // 
туяа сасарна // ошотоно //  hабагшатана // игаана // шагаана // миhэрнэ // дулаасуулна.  

Хүнэй абари зан харуулhан ямар олон дүтэрхы болон харша удханууд 
харуулhан үгэнүүд  гараад ерэнэб даа? Энэ үгэнүүд гансада ухаанда ородог 
үгэнүүд гээшэ. Зүгөөр уран зохёол уншахадаа гаргагдаха үгэнүүд үшөө олон 
байха. 

 
Уян зулгы                                хэрзэгы урин налархай хатуу 
Илдам зөөлэхэн шэрүүн уряамгай мондогор 
Һайхан муурхуу зохид атаархуу 
Тэнигэр сухалтай номгон hарсагар 
Даруу hайрхуу хүнгэн мэхэтэй 
Хүлеэсэтэй булимтаруу даасатай хитүү 
Һайн hанаатай хүхирмэг туhамарша уулагар 

 
Дүнгүүд. Эдир үхибүүдые, багашуулые хүмүүжүүлэн, ажабайдалай эреэн ма-

ряаниие бодото дээрэнь ойлгуулхын  тула тэдэниие түрэлхи арад зонойнь 
түүхээрнь hонирхуулха, үе сагhаа сахижа ябаhан ёhо заншалнууд, hайхан 
hургаалнуудаа гансашье даган ябаха бэшээр, тойроод байhан байгаалиингаа гоё 
hайханиие ойлгохо, тэрэнээ хамгаалха, аршалха, арьбажуулха хүсэлтэй ажал 
хүдэлмэридэ дүршэлтэй ба дуратай гү, али алибаа юумэн, алибаа үзэгдэл, алибаа 
байдал г. м. тухай үргэн мэдэсэтэйгээр, эрдэм болбосоролтойгоор хүмүүжүүлхэ 
ба hургаха гээшэ түрэлхи бүхэнэй, багшанарай ба ниитэ зоной тон ехэ зорилго 
болоно.  

Яагаа hаа энэ зорилгонуудые дүүргэжэ шадаха арга байна гээшэб? Арганууд 
олон, зүгөөр нэгэнь бултанда мэдээжэ. 

Үхибүүд номhоо үргэн мэдэсэтэй, эрдэм болбосоролтой болоно. Ном эрдэм 
ухаанай гуламта гэжэ бултанда мэдээжэ. Номой хүсөөр түрэлхи хэлэндээ дурлал 
хүмүүжүүлхэ, арадайнгаа абари зан, ёҺо заншал дамжуулха аргатай байнабди.  

Ямаршье юумэ эхинhээнь, багаhаань эхилхэдэ үндэhэ бүхэтэйгөөр 
hуурижадаг. Үхибүүднай бага наhандаа уян нугархай үедөө байна. Багаhаа 
түрэлхи хэлэеэ мэдэжэ, ойлгожо шадаал hаа, тэрэнээ hожортойгоор, дуратай эр-
мэлзэлтэйгээр үзэхэ. Тиимэhээ эхин ангинуудай үхибүүдтэ тааруугаар 
хүнгэдхэhэн классhаа гадуур уншалгын ном зохёогдоо.  

Олон дүй дүршэлтэ багшанарай хүсэ шадабари нэгэдүүлэн, байhан сагайнгаа 
эрхэдэ тааруулан «Һолонго» гэhэн нэрэтэйгээр уншаха ном зохёогдоо. «Алтарга-
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на 2020», «Алтаргана 2022» гэhэн номуудай харалга-мүрысөөндэ лауреадай нэрэ 
зэргэдэ хүртэhэн байна. 
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Abstract. The article describes a system for Buryat language teachers to develop reading 
literacy in primary school students. Reading literacy, as one of the components of functional 
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literacy, is a key educational outcome for primary school students. Primary education  
is responsible not only for developing basic reading skills, such as accuracy and fluency, but 
also for fostering meaningful reading comprehension. Primary school students encounter 
numerous texts that they must read and understand, making the ability to read competently 
an essential skill. Since students read in every lesson, each subject becomes a tool for 
systematically developing proficient reading skills. In this regard, Buryat language teachers 
must understand how to build reading literacy and apply relevant methods and techniques 
specific to their subject. Textbooks on the Buryat language as a state language present 
student with various texts, including assignments, dialogues, monologues, poems, 
educational materials, literary excerpts, pictures, and tables. Buryat language teachers read 
all texts with their students but may encounter resistance or reluctance to read in Buryat. 
Therefore, it is necessary to implement reading strategies, establish clear stages of reading, 
and address difficulties in text comprehension and interpretation. The use of diverse tasks 
and exercises that maintain the interest and attention of primary school students is crucial — 
making reading in Buryat engaging and enjoyable. A set of tasks presented in the article 
serves as a tool for organizing this work, aligning with the main principles of proficient 
reading. 
Keywords: reading literacy, Buryat language lessons, reading motivation, reading strategy, 
tasks and exercises. 
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