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Аннотация.  В серии клинических исследований была проведена оценка эффективности 

лечения вертеброгенных заболеваний с использованием методов традиционной восточ-

ной медицины (по системе «чудесных сосудов»). Выявлено, что это позволяет добиться 

хороших и отличных результатов при решении задачи купирования болевого приступа в 

подавляющем большинстве клинических ситуаций (93–94% наблюдений). Изученный 

метод демонстрирует лучшие результаты по сравнению со стандартными практикуемы-

ми методами медикаментозного и немедикаментозного лечения, что аргументирует целе-

сообразность его более широкого использования в комплексных схемах лечения вертеб-

рогенных заболеваний.  
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Введение 

Согласно воззрениям традиционной восточной (древнекитайской) медицины, 

ДАО — это некий абсолют, обладающий сверхсознанием, формирующий «боже-

ственную матрицу», где протокосмические холод «инь» и жар «ян» в виде кван-

товых солитонов (бионов) порождают дуальную «жизненную энергию ЦИ», об-

ладающую «первичным сознанием» [1; 6; 8]. Такая энергия, или «божественная 

монада», формирует двуединый антропокосмос [2]: «янский», квантово-
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биополевой, в виде системы «чудесных сосудов» или Лин-гуй ба-фа, «иньский», 

в виде конденсированных, многоуровневых составляющих висцеральных, сома-

тических, гомеокинетических систем (GCS). При использовании системы «чу-

десных сосудов» контролируются и корригируются биополевые, «янские», со-

ставляющие всех подсистем висцеральных, соматических, гомеокинетических 

систем [3–5]. 

При этом энергоинформационный дисбаланс в гомеокинетических системах, 

проявляющийся в виде алгоритмов «восточных синдромов», передается в систе-

му «чудесных сосудов» через биополевые обратные связи путем резонанса. 

В зависимости от доминирования внешних либо внутренних «агрессивных» 

энергоинформаций в различных GCS посредством мониторинга открывается со-

ответствующий корригирующий «чудесный сосуд». Также следует отметить, что 

это происходит ритмично, в определенное время, взаимосвязано с циклами 

«небесных стволов» и «земных ветвей» [7]. 

Целью проведенного исследования являлась оценка эффективности лечения 

вертеброгенных заболеваний с использованием методов традиционной восточ-

ной медицины (по системе «чудесных сосудов»).    

Результаты исследований. В клинике восточной медицины на лечении 

находилось 50 больных, из них 42 — мужчин, 8 — женщин в возрасте от 38 до 

55 лет с диагнозами: шейный остеохондроз с цервикалгией, плечелопаточный 

периартроз; поясничный остеохондроз с люмбалгией и цефалгией различного 

генеза. При первичном обследовании на рентгенограммах и томограммах у паци-

ентов были выявлены «грыжи диска» в позвоночно-двигательных сегментах 

(ПДС) поясничного и шейного отделов позвоночника разной степени выражен-

ности. 

Лечение проводилось по системе «чудесных сосудов» — «ду-май». По правилу 

«хозяин — гость» для открытия «ду-май» осуществлялось иглоукалывание «точки 

хозяина» — JG-3 хоу-си, в дальнейшем — иглоукалывание комплементарных 

биологически активных точек (БАТ): VG-2, VG-3, VG-4, VG-12, VG-13, VG-17, 

VG-18, VG-20, VG-22, VB-14, VB-20,GI-4, GI-14, GI-15, GI-16, IG-10, IG-11; а 

также антиноцицептивной БАТ — V 59 фу-ян. Затем — «точки гостя»: V62 

шэнь-май, открывающей резонансный «чудесный сосуд» ян-цзяо-май, который 

усиливает корригирующее действие ду-май [9; 10].  

Длительность экспозиции игл при проведении каждого отдельного сеанса со-

ставляла 30 мин, число сеансов на курс лечения: 5–7.   

Результаты лечения по окончании курса оценивались по 5-балльной системе 

по данным опроса и оценки динамики изменения его состояния.  

Отличный результат (5 баллов) регистрировался при полном купировании 

болевых синдромов; хороший (4 балла) — при значительном улучшении состоя-

ния пациента; удовлетворительный (3 балла) — при достижении незначительной 

позитивной динамики. Неудовлетворительные результаты (1–2 балла) фиксиро-

вались в случае отсутствия какой-либо динамики либо при обострении заболевания. 

При использовании метода «чудесных сосудов» результаты были оценены 

как отличные и хорошие — 51 и 43% наблюдений соответственно; удовлетвори-

тельные результаты зарегистрированы у 6% пациентов; при этом в случае при-

менения метода неудовлетворительных результатов отмечено не было.  
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В группу сравнения (контрольную) в данной серии вошло 47 больных, ото-

бранных по тем же критериям, что и опытная группа, но проходивших лечение с 

использованием стандартных схем, предполагающих сочетание лекарственных 

средств и немедикаментозных методов (физиотерапия). 

Результаты лечения в данной группе: «отлично» — нет; «хорошо» — 15%; 

удовлетворительно — 57%; неудовлетворительно — 28%. 

Также в клинике Центра восточной медицины проводилось лечение 52 боль-

ных: 42 — мужчин, 10 — женщин в возрасте от 39 до 55 лет с диагнозом: остео-

хондроз грудного отдела позвоночника с торакалгией; остеохондроз поясничного 

отдела позвоночника с люмбалгией и ишиасом. При предварительном обследо-

вании на томограммах выявлены «грыжи диска» в ПДС поясничного и грудного 

отделов позвоночника. 

Лечение осуществлялось по системе «чудесных сосудов» — ян-цзяо-май. От-

крытие ян-цзяо-май проводилось через «точку хозяина» — V62 шэнь-май. Затем — 

иглоукалывание комплементарных биологически активных точек: V-12, V-14, V-

16, V-24, V-25, V-28, V-40, V-43, V-45, V-47, V-60; а также антиноцицептивной 

точки — V59 фу-ян. Далее осуществлялось иглоукалывание «точки гостя» — 

JG3 хоу-си [9; 10]. Воздействие — методом дисперсии, число сеансов: 7–9.  

Результаты лечения по 5-балльной системе: отлично — 54%; хорошо — 39%; 

удовлетворительно — 7%; неудовлетворительно — нет.  

В группу сопоставления вошло 46 больных, отобранных по тем же критериям, 

но лечившихся фармакологическими средствами.  

Результаты лечения: «отлично» — нет; «хорошо» — 17%; «удовлетворитель-

но» — 49%; «неудовлетворительно» — 34%. 

Заключение 

Таким образом можно сделать вывод об эффективности и практической зна-

чимости лечения различных вертеброгенных заболеваний по системе Лин-гуй ба-

фа или «чудесных сосудов». Ее применение в подавляющем большинстве клини-

ческих ситуаций позволяет добиться хороших и отличных результатов при ре-

шении задачи купирования болевых синдромов у пациентов. Тот факт, что дан-

ный метод традиционной восточной медицины демонстрирует лучшие результа-

ты по сравнению со стандартными практикуемыми методами медикаментозного 

и немедикаментозного лечения, аргументирует целесообразность его более ши-

рокого использования в комплексных схемах лечения вертеброгенных заболева-

ний.   
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Abstract. In a series of clinical studies, we evaluated the efficacy of treating vertebrogenic 

diseases using methods of traditional Oriental medicine (in particular, "Miraculous Vessels" 

system). It was found that in the vast majority of clinical situations (93–94%) this method 

allows achieving good and excellent results in relieving pain attacks. "Miraculous Vessels" 

system demonstrates better results compared to standard methods of drug and non-drug 

treatment, which proves the advisability of its wider use in complex treatment regimens 

for vertebrogenic diseases. 

Keywords: homeokinetic system, biofield, monitoring, quantum soliton, anthropocosmos, 

yin-yang, "vital energy Qi".  
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