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Аннотация. В данной статье рассматривается деятельность Межвузовского общества 

ординаторов, как значимого элемента в системе повышения квалификации для практи-

кующих и начинающих врачей. Эта инновационная платформа создана для налаживания 

коммуникации между молодыми специалистами и профессорско-преподавательским со-

ставом из различных учебных заведений, что способствует увеличению мотивации орди-

наторов к выбранной специальности и обмену важными знаниями и навыками. Мы раз-

деляем мнение о том, что вузы должны оказывать всестороннюю помощь начинающим 

врачам как во время обучения, так и в течение первых лет их профессиональной деятель-

ности. 
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В сентябре 2022 г. на кафедре оториноларингологии Санкт-Петербургского 

государственного педиатрического медицинского университета (СПбГПМУ) 

инициировали формирование научной платформы для обмена опытом и знания-

ми между лидерами профессорско-преподавательского состава и молодыми спе-

циалистами в области оториноларингологии различных медицинских вузов. К 

реализации проекта присоединились ведущие медицинские и научные учрежде-
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ния Санкт-Петербурга, включая СПбГПМУ, Военно-медицинскую академию им. 

Кирова, Санкт-Петербургский НИИ уха, горла, носа и речи, Первый Санкт-

Петербургский государственный медицинский университет им. И. П. Павлова, 

Северо-Западный государственный медицинский университет им. И. И. Мечникова и 

Санкт-Петербургский государственный университет [1]. 

Уже четвертый год регулярно, один раз в месяц, проводятся образовательные 

лекции для молодых специалистов, готовящихся к работе в области оторинола-

рингологии. Опытные преподаватели с энтузиазмом делятся своими профессио-

нальными знаниями и практическим опытом, приводят интересные клинические 

примеры.  Ординаторы, в свою очередь, проявляют активность, задавая вопросы, 

и демонстрируют заинтересованность в получении новых знаний. 

За новый учебный год ординаторы успели послушать доктора медицинских 

наук, профессора кафедры оториноларингологии СЗГМУ им. И. И. Мечникова, 

главного оториноларинголог СЗФО, заместителя директора по научной работе 

ФГБУ СПб НИИ ЛОР Рязанцева Сергея Валентиновича с лекцией «Оторинола-

рингология в искусстве», доктора медицинских наук, профессора кафедры ото-

риноларингологии СПБГПМУ, врача высшей квалификационной категории, фо-

ниатра, президента МОО Захарову Марию Леонидовну с лекцией «Хронические 

стенозы гортани у детей», доктора медицинских наук, главного детского отори-

ноларинголога-сурдолога Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, до-

цента кафедры оториноларингологии СЗГМУ им. Мечникова, ведущего сотруд-

ника научно-исследовательского отдела патологии верхних дыхательных путей 

ФГБУ «СПб НИИ ЛОР» Минздрава России Алексеенко Светлану Иосифовну с 

лекцией «Современные подходы к диагностике и лечению заболеваний носо-

глотки у детей», доктора медицинских наук, врача высшей категории, профессо-

ра кафедры оториноларингологии ПСПбГМУ им. И. П. Павлова Рябову Марину 

Андреевну с лекцией «Предраковые заболевания гортани», кандидата медицин-

ских наук, ассистента кафедры оториноларингологии СПБГПМУ Черногаеву 

Елизавету Андреевну с лекцией «Хронический гнойный средний отит, ослож-

ненный холестеатомой», доктора медицинских наук, профессора, врача сурдоло-

га-оториноларинголога высшей квалификационной категории, заведующей лабо-

раторией слуха и речи, члена Международной академии оториноларингологии ― 

хирургии головы и шеи, вице-президента Российского общества аудиологов, 

члена Международного общества аудиологов ISA Бобошко Марию Юрьевну с 

лекцией «Сурдология как самостоятельное направление в оториноларингологии».  

Данная концепция была подхвачена другими кафедрами Санкт-

Петербургского государственного педиатрического медицинского университета, 

и такой межвузовский обмен опытом стал доступен для ординаторов по таким 

специальностям, как фтизиатрия, акушерство и гинекология, хирургия и др. 

Успешная реализация данного проекта и большая заинтересованность моло-

дых врачей привели к организации Всероссийского конгресса ординаторов. 

В июне 2023 г. прошел I Всероссийский конгресс ординаторов под эгидой МОО, 

а в июне 2024 г II Всероссийский конгресс ординаторов, где количество участни-

ков в сравнении с I конгрессом увеличилось практически в два раза. Участники 

конгресса представили 220 докладов в рамках 18 секций.   

В этом году оргкомитет начал подготовку к III Всероссийскому конгрессу 

ординаторов, количество тезисов превышает 300, а география участников насчи-
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тывает множество городов России и ближнего зарубежья: Санкт-Петербург, 

Москва, Новосибирск, Казань, Душанбе, Ставрополь, Волгоград, Кемерово, 

Ташкент, Владикавказ, Астана, Тверь, Ярославль, Владивосток, Самара, Чебок-

сары, Чита, Саратов, Махачкала, Оренбург, Владикавказ, Краснодар, Омск, Ка-

луга, Челябинск, Воронеж, Нижний Новгород, Минск. 

Несомненно, такие мероприятия дают возможность не только поделиться 

уникальным опытом своего вуза и кафедры, приобрести навыки научно-

исследовательской работы, публичного выступления, но и приобрести новые 

профессиональные знакомства и укрепить связи различных вузов страны и зару-

бежья. 

Ряд исследователей подчеркивает важность поддержки непрерывного про-

фессионального развития студентов не только со стороны образовательных 

учреждений, но и через профессиональные объединения [2]. Мы разделяем мне-

ние о том, что вузы должны оказывать всестороннюю помощь начинающим вра-

чам как во время обучения, так и в течение первых лет их профессиональной де-

ятельности. 
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Abstract. The article considers the activities of the Interuniversity Society of Residents as          

a significant element in the system of advanced training for practicing and novice doctors. This 

innovative platform was created to establish communication between young specialists and 

teaching staff of various educational institutions. The Interuniversity Society of Residents helps 

to increase the motivation of residents for their specialty and the exchange of important 

knowledge and skills. 
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