
 
 
 
 
 
 

Вестник Бурятского государственного университета.  

Гуманитарные исследования Внутренней Азии      2025/2 

 

18 

Научная статья 

УДК 930:94(47+57)”1941/45'' 

DOI 10.18101/2305-753X-2025-2-18-23 

 

ЕФРЕМ ЕГОРОВИЧ ТАРМАХАНОВ: ЖИЗНЬ, НАУКА И ВКЛАД  

В ИЗУЧЕНИЕ ИСТОРИИ ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ 

 

© Хантакова Елизавета Николаевна 

доктор исторических наук, доцент,  

профессор кафедры всеобщей и отечественной истории, 

Бурятский государственный университет имени Доржи Банзарова 

Россия, 670000, г. Улан-Удэ, ул. Смолина, 24а 

palelizaveta@yandex.ru  

 

Аннотация. Статья представляет комплексное исследование жизни и научного 

наследия выдающегося российского историка Ефрема Егоровича Тармаханова 

(1922–2016). На основе широкого круга источников в виде опубликованных трудов 

ученого и воспоминаний его учеников всесторонне анализируется вклад Е. Е. Тар-

маханова в развитие исторической науки. Особое внимание уделяется трем основ-

ным направлениям его исследований: история индустриализации Сибири, оборона 

Ленинграда (в которой он участвовал лично) и краеведение Бурятии. В статье рас-

сматривается формирование методологических подходов ученого, прослеживается 

эволюция его научных взглядов на протяжении более чем полувековой исследова-

тельской деятельности. Существенное место отводится анализу созданной Е. Е. Тарма-

хановым научной школы, особенностям подготовки научных кадров под его руко-

водством, а также его организационной деятельности в Бурятском государственном 

университете. Статья не только воссоздает научную биографию Е. Е. Тармаханова, 

но и оценивает актуальность его методологических подходов и концепций для со-

временной историографии. Исследование представляет интерес как для специали-

стов-историков, так и для всех, кто интересуется развитием гуманитарной науки в 

Сибири и историей Великой Отечественной войны. 
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В 2025 г. мировое сообщество отмечает 80-летие Великой Победы. В связи с 

этим научное наследие участников Великой Отечественной войны приобретает 

особую значимость. Эта юбилейная дата актуализирует несколько важных аспек-

тов исследований по сохранению исторической памяти. В условиях современных 

попыток пересмотра итогов Второй мировой войны труды ветерана Великой 

Отечественной войны Е. Е. Тармаханова, основанные на личном фронтовом 
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опыте, служат важным источником достоверной информации о событиях Второй 

мировой войны. Преемственность научного знания в 80-летие Победы подчерки-

вает необходимость передачи исторической правды новым поколениям через ра-

боты таких ученых-фронтовиков, как Е. Е. Тармаханов, чьи исследования соче-

тают академическую строгость с живым свидетельством участника событий. 

Юбилей акцентирует внимание на вкладе всех народов СССР в Победу, что со-

ответствует направленности исследований Е. Е. Тармаханова по истории сибир-

ских соединений и тыловой мобилизации национальных регионов. В условиях 

цифровизации исторического знания подход профессора Е. Е. Тармаханова, со-

четавший архивные исследования с личными воспоминаниями, представляет 

особый интерес для современных методик изучения военной истории, а его био-

графия — от фронтовика до ученого —яркий пример служения Родине для мо-

лодых исследователей. 

Ефрем Егорович Тармаханов занимает особое место в плеяде российских 

историков XX в. Его жизненный путь от сельского мальчика из бурятского улуса 

до доктора исторических наук, профессора отражает важнейшие вехи развития 

советской исторической науки. Актуальность изучения его наследия определяет-

ся несколькими аспектами: научные труды Е. Е. Тармаханова сохраняют свою 

методологическую ценность для современных исследований по истории Сибири 

и Великой Отечественной войны, созданная им научная школа продолжает раз-

виваться, а его ученики работают в ведущих научных центрах России, личный 

фронтовой опыт придает особую достоверность его работам по военной истории, 

его организаторская деятельность стала образцом для современных научных со-

обществ. 

Целью данной статьи является комплексный анализ биографии и научного 

наследия Е. Е. Тармаханова для реконструкции жизненного пути ученого с ак-

центом на ключевые события, анализа его основных научных концепций и мето-

дологических подходов, рассмотрения актуальности его наследия для современ-

ной историографии. 

Ефрем Егорович Тармаханов родился в 1922 г. в улусе Ирхидей Боханского 

аймака Усть-Ордынского автономного округа. Его родители Егор Тармаханович 

и Екатерина Никоновна Махутовы были крестьянами-середняками. Образова-

тельный путь будущего ученого начался в Ирхидейской начальной школе (1929–

1933), затем продолжился в Бильчирской семилетней школе (1933–1936). Особое 

значение для его формирования имело обучение в Боханском педучилище (1936–

1939), где и проявился его интерес к исторической науке. В 1939 г. он поступил 

на рабфак при Бурятском педагогическом институте, но завершить образование 

помешала война [8, c. 4].  

В июне 1942 г. Е. Е. Тармаханов был призван в Красную армию. После 

краткосрочной подготовки в Забайкальском военном округе он был направлен на 

Ленинградский фронт в составе 123-й особой стрелковой бригады. Его боевой 

путь включал участие в обороне Ленинграда (1942–1943), бои по прорыву блока-
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ды (операция «Искра», январь 1943), оборону «дороги жизни», наступательные 

операции 1944 г. 

Ефрем Егорович вспоминал о тех событиях в своих публикациях. «Решаю-

щим достижением советских войск и жителей осажденного Ленинграда стал 

прорыв блокадного кольца 18 января 1943 г. Хотя этот успех был относительно 

скромным по масштабам, но он имел огромное значение для измученного горо-

да. Наступательная операция началась 12 января, когда соединения Ленинград-

ского и Волховского фронтов начали продвижение навстречу друг другу, пре-

одолевая за день около трех километров ожесточенного сопротивления врага. 

Историческая встреча двух фронтов произошла 18 января в районе рабочих по-

селков № 1 и № 5. Это стало моментом огромной радости для бойцов — они об-

нимались, поздравляли друг друга с этой важной победой. Особенно торже-

ственным моментом стало появление командования на белых конях, когда 

генералы лично благодарили солдат за их героизм и мужество. В тот же день со-

ветские войска полностью освободили Шлиссельбург и очистили от противника 

южное побережье Ладожского озера. Образовавшийся сухопутный коридор ши-

риной 8–11 километров стал «дорогой жизни», восстановившей связь Ленингра-

да с «большой землей». Среди героев этих кровопролитных боев были и воины 

из Бурятии и Иркутской области, служившие в 123-й особой гвардейской стрел-

ковой бригаде. В их числе Игнатий Соктоев (Кабанский район), Михаил Ербада-

ев (Укыр-Шаралдай), Николай Данилов (Буреть), Александр Гурожапов (Агин-

ский округ), будущий известный ученый Ефрем Тармаханов (Ирхидей), Павел 

Хороших (Бохан) и снайпер Егор Ермаков (Кабанский район). Их подвиг навсе-

гда вписан в историю обороны Ленинграда [7, c. 4].  

В августе 1944 г. после тяжелого ранения под Нарвой Ефрем Егорович был 

демобилизован. Фронтовой опыт стал основой для его последующих историче-

ских исследований, придав им особую достоверность и глубину. 

После демобилизации Е. Е. Тармаханов поступил в Бурятский педагогиче-

ский институт (1944), а в 1946 г. перевелся на исторический факультет Ленин-

градского государственного университета. В годы учебы (1946–1950) он совме-

щал обучение с преподаванием в школе № 33 Василеостровского района, где был 

признан лучшим учителем района. После окончания был приглашен в аспиран-

туру. В 1953 г. защитил кандидатскую диссертацию по теме «Рабочий класс Бу-

рятии в годы первых пятилеток», став одним из первых профессиональных исто-

риков из числа бурят. 

В 1969 г. Е. Е. Тармаханов защитил докторскую диссертацию «Индустри-

альное развитие Бурятии (1923–1941 гг.)» [1]. Его основные научные достижения 

связаны с созданием концепции индустриального развития национальных регио-

нов Сибири, разработкой периодизации истории рабочего класса Бурятии, анали-

зом модернизационных процессов в Сибири, исследованием вклада сибирских 

регионов в победу в Великой Отечественной войны. 
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Монографии «Развитие промышленности Бурятской АССР за годы строи-

тельства социализма (1917–1941 гг.)» (1968) [4], «Промышленность и рабочий 

класс Советской Бурятии 1938–1958» (1979) [5] стали классическими исследова-

ниями промышленного развития региона. В работах Е. Е. Тармаханов проанали-

зировал особенности индустриализации в национальных районах, исследовал 

формирование рабочего класса, разработал методику изучения региональной 

промышленной политики.  

Особую ценность представляют его работы по истории Великой Отече-

ственной войны, основанные на личном опыте. В статье «Оборона Ленинграда и 

ее влияние на ход войны» (2005) он проанализировал стратегическое значение 

Ленинградской битвы, доказал ее влияние на ход всей войны, ввел в научный 

оборот новые данные о роли сибирских соединений.  

Профессор Е. Е. Тармаханов создал одну из первых в Бурятии научных ис-

торических школ. Под его руководством защитились 3 доктора и 25 кандидатов 

наук. Его ученики продолжают развивать его идеи в современных исследованиях. 

Таким образом, научное наследие Ефрема Егоровича Тармаханова сохраняет 

свою актуальность и в современных исторических исследованиях, что особенно 

значимо в контексте 80-летия Великой Победы. Личный фронтовой опыт  

Е. Е. Тармаханова придал его работам по истории Великой Отечественной войны 

особую достоверность и глубину. Его исследования по обороне Ленинграда, ос-

нованные на сочетании архивных данных и личных воспоминаний, создали уни-

кальную методологическую основу для изучения военной истории. Разработан-

ная Е. Е. Тармахановым концепция индустриального развития национальных 

регионов Сибири остается востребованной в современных исследованиях по 

экономической истории и регионоведению. Его подход к изучению промышлен-

ного развития Бурятии через призму формирования рабочего класса стал мето-

дологическим ориентиром для новых поколений исследователей. Созданная  

Е. Е. Тармахановым научная школа продолжает развиваться, что подтверждается 

активной работой его учеников в ведущих научных центрах России. Разработан-

ные им принципы подготовки научных кадров сохраняют свою актуальность в 

современной системе высшего образования. Организаторская деятельность  

Е. Е. Тармаханова в Бурятском государственном университете стала образцом 

для современных научных сообществ, демонстрируя эффективность сочетания 

исследовательской, педагогической и административной работы. В условиях 

цифровизации исторического знания методологические подходы Е. Е. Тармаха-

нова, основанные на комплексном анализе архивных источников и устной исто-

рии, приобретают новое звучание и могут быть продуктивно применены в со-

временных исследовательских практиках. Особую значимость наследие  

Е. Е. Тармаханова приобретает в контексте сохранения исторической памяти о 

Великой Отечественной войне. Его труды, сочетающие академическую строгость 

с личным фронтовым опытом, служат важным источником достоверной инфор-

мации и эффективным инструментом патриотического воспитания. 
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Abstract. This article studies the life and scholarly legacy of the prominent Russian histo-

rian Efrem Egorovich Tarmakhanov (1922–2016). Drawing on a wide range of sources — 

including the scholar’s published works and recollections of his students —the article pro-

vides an in-depth analysis of Tarmakhanov’s contribution to the development of historical 

science. Special attention is given to three main areas of his research: the history of Siberi-

an industrialization, the defense of Leningrad (in which he personally participated), and 

regional studies of Buryatia. The article explores the formation of his methodological ap-
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proaches and traces the evolution of his academic perspectives over more than fifty years 

of scholarly work. Significant focus is also placed on the academic school established by 

Tarmakhanov, the specific features of training young researchers under his mentorship, 

and his organizational role at Buryat State University. This article not only reconstructs 

Tarmakhanov’s intellectual biography but also assesses the relevance of his methodologi-

cal approaches and concepts to contemporary historiography. The article is of interest both 

to professional historians and to anyone interested in the development of the humanities in 

Siberia and the history of the Great Patriotic War. 

Keywords: E. E. Tarmakhanov, Great Patriotic War, researcher, scholarship, academic 

school, contribution, legacy. 
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