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Оролто хуби. Yхибүүдые буряад хэлэндэ наадан hургалга хадаа аргагүй ехэ 

удхатай, үүргэтэй, мүн үрэтэй. Һургуулиин эхин ба дунда шатын наhанай 
үхибүүд үдэр бүхэн хүгжэдэг, хүмүүжэдэг ха юм даа. Олон тоото эрдэмтэд 
һургуулиин эдэ шатын наhанай үхибүүд наадахадаал шэнэ мэдэсэтэй, шадабари-
тай болоно гэжэ шэнжэлэн тодорууланхай гээшэ [1, 2, 4, 5, 7, 8]. Тиимэhээ буря-
ад хэлэнэй оршон байгуулхадаа, үхибүүдтэ шэнэ үгэнүүдые, шэнэ ойлгосонуу-
дые наадан үгэхэ хэрэгтэй. Хэшээлдээ үхибүүдтэ олон ондоо сэдэбээр наадануу-
дые эмхидхэхэдэ, тон лэ үрэ дүнтэй. 

Наадан гээшэ хэлэ заалгын шухала хэрэгсэл болоно. Нэгэдэхеэр, һурагшадай 
ажал эдэбхитэйгээр үнгэрхэ. Хоёрдохёор, энэ арга хэрэглэлгэ hургалгын ябаса 
ехэ hонирхолтой болгоно, үхибүүд ехэ бодолгото болохо, сэдьхэлээ хүдэлгэхэ. 
Буряад хэлэн тухай хэлэхэ болоо һаа, нааданай хүсɵɵр hурагшадай аман хэлэлгэ 
хүгжɵɵнэбди, лексическэ, грамматическа материал эдэбхитэй болгонобди, хэлэл-
гын нɵɵсэ баяжуулнабди. 

Гол хуби. 2025 ондо «Наадан hурая (багшын дүршэлһѳѳ)» гэжэ һуралсалай-
методическа ном бэлдэһэн байнабди [6]. Буряад хэлэнэй хэшээлдэ хэрэглэхэ 
зохёогдоhон наадануудай зарим арганууд тухай уншагшадта тобшохоноор 
хѳѳрэе. Энэ статья соо гурбан наадан тухай бэшэгдэхэ: «Нааданай талмай», 
«Тэбхээнсэг», «Хурдан ухаан».  

Тиихэдээ жэл бүри зарим нааданууд нэмэгдэн,  шэнэлэгдэн зохёогдоно. Жэ-
шээнь, «Khurdan ukhaan» («Ологты» — түрүүшын нэрэ, мүнɵɵ дээрээ 6 голово-
ломко) гэhэн наадан үзэгүүдhээ, зурагуудhаа, тоонуудhаа бүридэhэн головолом-
ко. Энэ нааданай хүсɵɵр хэлэлгын хубинуудта тааруу үгэнүүдые элирүүлжэ, суг-
луулжа, ба мэдүүлэлнүүдые зохёон бии болгохо аргатай. Жэлһээ жэлдэ нэмэгдэ-
жэ, мүнѳѳ иимэ болонхой: 

– лексикын тоо бүридэл 130 байһан аад, мүнѳѳ  735 үгэнүүд хүрэтэр ехэ бо-
лоо; 

– зүб хэбтэй үгэнүүдые олохо даабаринууд нэмэгдээ; 
– хэлэлгын хубинуудые элирүүлхэ даабаринууд ороо; 
– зарим сэдэбүүдээр грамматическа дадал hорилгын ба эдэбхитэй бололгын 

даабаринууд оруулагдаа (юумэнэй нэрын хамтын падеж, нюурай зүйр үгэнүүдые 
үйлэ үгэнүүдтэй, тоогой нэрэнүүдтэй, юумэнэй нэрэнүүдтэй хэлэлгын элдэб кон-
струкцинуудые  зохёолго,  тааруулга. 

Мүнѳѳ зохёоһон наадануудтай танилсуулая. 
1. «Нааданай талмай».  
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Рис. 1. «Нааданай талмай» наадан 
 
«Мори урилдаан» гэhэн шагай нааданай гуримаар урилдуулжа наадхуулхадаа, 

үгэнүүдээ дабтанабди, зүбɵɵр хэлэжэ hурганабди, үхибүүд бэе бэеэ шагнажа, 
шалгажа, зүб тээшэнь болгонод. 

Жэшээнь, иимэ сэдэбүүдээр дабталга үнгэргэхѳѳр байна: «Тоо», «Yнгэ», «Ар-
бан хоёр жэл», хубсаhан, буряад арадай хубсаhан, грамматикын талаар падежэй 
асуудалнуудаар г. м. 
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Рис. 3. «Тэбхээнсэг» хэрэглэлгэ

 
 

Рис. 2. «Нааданай талмай» наада хэшээлдэ хэрэглэлгэ 
 
«Υнгэ» гэжэ хэшээлэй сэдэбээр 2-дохи ангиин hурагшадай мэдэсэеэ шалгал-

гын, бэхижүүлгын үеын гэрэл-зурагуудые дурадханабди.  
2. «Тэбхээнсэг» («Кубик») — үзэжэ байhан сэдэбhээ дулдыдаhан элдэб даа-

баринуудтай карточканууд тала бүхэнэйнь хармаанууд соо хэгдэнэ. 
 
Жэшээнь: 
 үзэгүүдтэй карточканууд; 
 үенүүдтэй карточканууд; 

 сэдэбээр хэлэлгын нɵɵсэ  баяжуул-
ха карточканууд; 

 мэдүүлэлнүүдтэй карточканууд; 
 зурагуудтай карточканууд. 

Эхин классуудта юрын асуудалнуудай 
орондо иимэ даабаринуудые үгэхэдэ бо-
лохо: 

Жэшээнь: 
Найруулан бэшэ (опиши): дүрсэ, маяг, 

түхэл. 
Зэргэсүүлэ (сравни): хэмжээ, хэм (адли 

юумэ, илгаатай юумэ олохо, илгааень 
зааха г. м.) 

Энэ фотозураг дээрэ «Эгээ бэрхэ хэн 
бэ?» гэhэн сэдэбээр хэшээлэй хэhэг үгтэнхэй. Һурагшад тэбхээнсэг хэрэглэжэ, 
даабари дүүргэжэ байна. 
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Тиихэдээ һурагшад бүлэг бүлэгѳѳр ажал дүүргэхэдээ, тэбхээнсэгэй хармаан 
сооhоо даабаринуудтай карточкануудые абажа уншаад, тэмдэгэй нэрэнүүдые ил-
гажа «эгээ» гэжэ үгэ нэмэжэ хэн тухай хэлэгдэнэб гэжэ элирүүлнэд. 

Хэшээлдэ иимэ даабари үгтэхэ зэргэтэй.  
Даабари.  
Мүнѳѳ бидэ бүлэг бүлэгѳѳр ажал дүүргэхэбди. Энэ тэбхээнсэгэй хармаанууд 

соо даабаринуудтай карточканууд нюулгаатай. Энэ карточкануудые тэбхээнсэг 
сооhоо олоод, даабарииень  дүүргэхэ хэрэгтэй.  

Ямар хүн тухай хэлэгдэнэб? Юугээрээ мэдээжэб?  
«Эгээ»  гэжэ үгэ хэрэглэжэ ямар бэ гэжэ хэлэгты. 
1. Султан Косенэй үндэрынь хоёр метр хорин зургаан сантиметр юм. Тэрэ 

дүшэтэй. Султан Турцида байдаг.  
____   _____  хүн юм. 
Зүб харюу: Эгээ үндэр хүн юм. Юундэб гэхэдэ, тэрэнэй үндэрынь хоёр метр 

хорин зургаан сантиметр. 
2. Джунри Балуинг Филиппиндэ байдаг. Тэрэнэй үндэр —  жаран сантиметр. 

Тэрэ хорин дүрбэтэй. 
Энэ____   _____ хүн байhан. 
3. Дзироэмон Кимура Японидо байдаг. Тэрэ зуун арбан дүрбэтэй. 
____   _____  хүн байhан. 
4. Мексикэдэ байhан Мануэль Урибе табан зуун жаран килограмм байhан юм. 
___   _____  хүн байhан. 
– Шалгая. Зүб хэлээ гүт? 
– Бэрхэнүүд. 
Ямар үгэ хэрэглэжэ, мэдүүлэлнүүдээ дүүргэбэбибди? — ЭГЭЭ. 
3. Головоломко «Khurdan ukhaan». Yзэгүүдтэй головоломко. 
Түрүүн энэ наадан («Ологты»/«Найдите») гэжэ нэрэтэй байhан. Харин тэрэнээ 

саашань һайжаруулхадамнай, олохоһоо гадна, зохёохо, байгуулха гэжэ  шадаба-
ри бии болоо. Зохёоһон наадандаа ямар нэрэ үгэхэ гээшэб гэжэ шиидэхын тула, 
хэдэн толи соо хараһан, удхыень үзэһэн байнабди. «Головоломко» гэһэн үгын 
тайлбари харахада, иимэ байна: 

1) «таабари» гээд ород-буряад онлайн-толи соо үгтэнхэй байна1;  
2) «тархи эрьюулмэ таабари, түбэгтэй бодолго» гээд Л. Д. Шагдаров 

Н. А. Очиров хоёрой  «Ород-буряад толи» соо үгтэнэ [12]; 
3) «ухаанай hорилто, түбэгтэй бодолго» гэжэ монгол хэлэнэй «Орос-монгол 

толи» соо үгтэнхэй (авторнуудынь  Ц. Дамдинсүрэн, А. Лувсандэндэв, Улаан-
Баатар, 1982) [3]. 

Эдэ бүхы үгтэһэн удха анхаралдаа абаад, һүүлэй һүүлдэ «Хурдан ухаан» гэжэ 
нэрэдэ тогтоһон байнабди.  

Юуб гэбэл, энэ нааданда үзэгүүдые тааруулжа, буряад хэлэн дээрэ үгэнүүдые, 
холбуулалнуудые, мэдүүлэлнүүдые олохо, зохёохо хэрэгтэй. Тиихэдээ ухаагаа 
һорихо, ухаагаа гүйлгэхэ, ухаанай таабаришье тааха шадабари хэрэгтэй болоно.  

Мүнѳѳ энэ наадантай танилсая.  

                                                           
1 URL: https://buryat-lang.ru/ Burlang.Toli Словарь 
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Зорилго: 2 үзэгүүдhээ эхилээд 6 үзэгүүдтэй ямаршье үгэнүүдые буряад хэлэн 
дээрэ суглуулха, олохо. Эдэ тараhан, хоорондоо холбоогүй олон үзэгүүд соо 
хоргодоhон үгэнүүдые олохо. Yгэнүүд зүүн талаhаа баруун тээшээ байгуулагдаха 
ёhотой. Доро үгтэһэн фотозураг анхарагты. 

 
 

 
Рис. 4. «Хурдан ухаан» наадан 

 
Танай анхаралда «Khurdan ukhaan» гэжэ наада хэрэглэжэ, ямар үгэнүүдые 

олохоор бэ гэжэ харуулая. 
 

Таблица 1 
«Хурдан ухаан» гэжэ наадан соо хэды, ямар үгэнүүдые олохоор бэ? 

 
«Үгэнүүдые ологты»/«Найдите слова»). 130 үгэ. 
А Б  Д Ж З Н 
аха 
ажал 
 

баха  
бари 
бар 
барина 
бариха 
би 
боро 
бороо 

бута 
бутара 
бүри 
бэшэ 
бэшэнэ 
бэри 
бэе 
бэемни 

даам 
дуран 
доро 
дүрөө 
дэрэ 
даараа 

жара(н) 
 

заан 
зун 
зура 
зураа 
зурана 
зурлаа 

намна 

2 16 6 1 6 1 
О У Х Һ 
одон 
ошо 
ошон 
ошоноб 
ошонош 
ошохот 

уна 
унана 
унаа 
унаха 
унша 
уншаа 
уншаат 
уншааб

уншана 
унта 
унтаа 
унтааб 
унтаха 
ууна 
унтари 

хара — 
черный 
хара — 
смотри 
хараха 
харана 
хари 
хариха 

хура 
хуша — 
кедр 
хуша — 
укрой 
хушана  
хүн 
хүрэ

hана 
hанаа 
hанана 
hажа 
hажаа 
hажана 
hажаха 
hара 

hүн 
hүни 
hүжэ 
hүрэ 
hүрэнэ 
hүрэхэ 
hэри 
hэринэ 
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харина 
хариба 
хатар 
хатара 

хүрэнэ 
хүрэхэ 
хүнэри 
хэнэ 

hура 
hураа 
hурана 
hураха 

hэрихэ 
hэжэрэ 

6 15 20 21 
Ш Э Я    
шара — 
желтый 
шара — 
жарь 
шараа 
шарана  
шараха 
шараба 
ши 
шэнэ 
шэрэ 

эди 
эдинэ 
эдинэб 
эжы 
эдеэн 
энеэнэ 
энеэхэ 
 

энхэ 
эрхэ 
эрхэб 
эрхэш 
эри 
эрихэ 
эрихэб 
энэ 

яба 
ябана 
ябанаб 
яана 
яара 
яараха 
яарана 
яба 
ябаха 
ябахаб 
ябахаш 
ябахат 

   

9 15 12    
 
Тиихэдээ 1-дэхи головоломко соо 130 үгэнүүдые олохоор.  
Бүхы дээрээ зохёоһон головоломконуудые согсолходо, эды шэнээн үгэнүүдые 

олохоор юм.  Доро үгтэһэн 2-дохи таблица соо анхарагты.  
 

Таблица 2 
Головоломконуудаар суглуулха үгэнүүдэй тоо 

 
1-дэхи 

головоломко 
2-дохи 

головоломко 
3-дахи 

головоломко 
4-дэхи 

головоломко 
5-дахи 

головоломко 
130 үгэ 125 үгэ 160 үгэ 185 үгэ 135 үгэ

Хамта дээрээ 735 үгэнүүд 
 
Мүн зургаадахи головоломко нэгэ бага илгаатай. Юуб гэбэл, энэ нааданхайга-

ар тоогой нэрэнүүдые оложо, «хэдытэйб?» гэhэн асуудалда богонихон 
мэдүүлэлнүүдые зохёожо болохо. 3-дахи таблица соо ямар мэдүүлэнүүдые зохё-
охоор бэ гэжэ анхарагты.  

Таблица 3 
«Хэдытэйб?» гэжэ зургаадахи головоломкын мэдүүлэлнүүд 

 
 нэгэтэй (2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9) 

гушан нэгэтэй (2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9) 
дүшэн …(50, 60, 70, 80, 90) 

-б 
-ш 
-т 
-бди 
-д 

 

Би  
 

гурбатай  
дүрбэтэй  
табатай  
арбатай 
гушан гурбатай 

-б  
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Ши  
 

табатай  
юhэтэй 
табин хоёртой 

-ш 

 
Та гушан табатайт -т  
Тэрэ  
Тэдэ  
Аба  
Эжы  
Хүбүүн  
Басаган  
Хүн  
Аха 
Эгэшэ 
Дүү хүбүүн 
Дүү басаган 

долоотой 
дүшэн зургаатай 
табин хоёртой 
дүшэн долоотой 
гушан хоёртой 

- 

 

 

 

      
 

Рис. 5. Головоломко хэшээлдэ хэрэглэлгэ 
 
5-дахи ангиин hурагшад «Υдэрэй журам» гэhэн сэдэбээр үйлэ үгэнүүдые го-

ловоломкоор оложо, ɵɵрынгɵɵ үдэрэй журам тухай мэдүүлэлнүүдые зохёохо 
үедэ гэрэл-зурагууд буулгагдаа. 

 

     
 

Рис. 6. «Түхэриг» гэhэн тэмсээнэй  үедэ 
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Хэшээлhээ гадуур буряад хэлэнэй габшагай hарада дашарамдуулан, 
«Түхэриг» гэhэн тэмсээнэй үедэ 9-дэхи ангиин hурагшад зургаан үзэгүүдhээ 
бүридэhэн  ба холбуулалнуудые оложо тэмсэнэд. 

Дүн. Бүхы дээрээ тобшолон хэлэхэдэ, нээрээшье, нааданай аргаар заахада, 
үгэнүүдэй һан нэмээхэдэ грамматика һорилгодо ехэ туһатай, үрэтэй гэжэ бодото 
наадануудай жэшээгээр хэлэхээр. Наадануудай арга хэрэглэлгын нүлɵɵ иимэ 
байна: хэшээлдээ сэдьхэлэй зүйдэ таатай байдал байгуулгада, hурагшадай  
шадабариин дүй дээшэлүүлгэдэ, элдэб  ушарта мэдэсэеэ, шадабарияа, дадалаа 
мүлилгэдэ, буряад хэлэндэ hонирхол таталгада, буряад арадай соёл хүндэлэлгэ 
хүмүүжүүлгэдэ аша туhатай. Буряад хэлэеэ дэлгэрүүлхэ, хүгжөөхэ, буряад хэлэеэ 
сахин хамгаалха хэрэгтэ hурагшадые татан оруулха хэрэг болоно гэжэ  
тоолонобди.  
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