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Аннотация. В настоящей статье рассматривается теоретический аспект лишения 

родительских прав. Автор приводит анализ отечественного законодательства и 

правовой науки в части определения терминов. Особое внимание в статье автор 

также обращает на основания, влекущие за собой лишение родительских прав. 

Автор отмечает, что лишение родительских прав может проявляться не только в 

осуществлении родителями насилия над детьми либо в покушении на их поло-

вую неприкосновенность, но и в применении недопустимых способов воспита-

ния, в грубом, пренебрежительном, унижающем человеческое достоинство об-

ращении, оскорблении или эксплуатации. Также отмечены некоторые проблемы 

и пути совершенствования института лишения родительских прав. 

Ключевые слова: лишение родительских прав, несовершеннолетние, семей-

но-правовая ответственность, основания лишения родительских прав, защита. 

 

Проблема взаимоотношений родителей и детей выходит за рамки мо-

рально-этической сферы и приобретает юридическую значимость. С од-

ной стороны, родители несут моральную ответственность за ненадлежа-

щее воспитание и заботу о детях, с другой ― соответствующее обязатель-

ство закреплено законодательно, и государство применяет санкции к не-

добросовестным родителям. 

В теории семейного права, лишение родительских прав обычно трак-

туется как правовой институт, выступающий в качестве одной из форм 

юридической ответственности. А. А. Демичев полагает, что «это семейно-

правовая мера воздействия, применяемая к родителям как наказание за их 

безответственное отношение к своим детям». Он также подчеркивает, что 

лишение родительских прав ― это «экстремальная и серьезная мера, 

оправданная только в ситуациях, когда другие способы защиты прав и 

интересов детей исчерпаны» [1, с. 139]. Е. В. Ерохина рассматривает ли-

шение родительских прав как «карательную и радикальную меру, являю-

щуюся одной из форм семейно-правовой ответственности, применяемой к 

родителям за невыполнение или некачественное выполнение родитель-

ских обязанностей» [2, с. 26]. С. А. Муратова также определяет лишение 

родительских прав как «меру юридической ответственности родителей в 

рамках семейного права. По ее мнению, суть данной меры заключается в 

том, чтобы лишить родителя его личных прав в отношении ребенка» 

[3, с. 239]. 
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Законодательство четко определяет основания для лишения родитель-

ских прав, включающие несколько ключевых элементов, которые должны 

быть учтены судом при вынесении решения и представляют достаточно 

сложный состав, который может выражаться в неисполнении, ненадле-

жащем исполнении, а также в злоупотреблении своими правами и обя-

занностями родителями по отношению к ребенку (детям). 

Лишение родительских прав является санкцией, направленной на за-

щиту прав и интересов детей. Данная мера характеризуется индивидуаль-

ным подходом, применением только к несовершеннолетним, исключи-

тельностью, строгой обусловленностью правонарушениями, наличием 

исчерпывающего перечня оснований.  

Ст. 69 СК РФ регламентирует основания для лишения родительских 

прав, к которым относятся:  

– уклонение от выполнения родительских обязанностей, в том числе 

злостная неуплата алиментов;  

– отказ забрать ребенка из воспитательного, социального или меди-

цинского учреждения без обоснования;  

– злоупотребление родительскими правами;  

– жестокое обращение с детьми; 

– хроническая алкогольная или наркотическая зависимость;  

– совершение умышленного преступления против жизни и здоровья 

детей, супруга, другого родителя ребенка или других членов семьи1. 

Злоупотребление правом ― это деяния, выходящие за пределы дозво-

ленного поведения родителей, в результате совершения которых проис-

ходит причинение вреда ребѐнку, то есть нарушение его прав, свобод и 

законных интересов. 

Данная категория с точки зрения семейного права нуждается в расши-

рительном толковании, так как до настоящего времени дефиниция терми-

на «злоупотребление родительскими правами» не представлена с позиции 

законодательного органа, а лишь сопровождается примерами, указанными 

в ПП ВС № 442. 

Неоднозначность пределов осуществления родительских прав, пре-

пятствующая определению рассматриваемого вида деяния как «злоупо-

требления», также вызвана тем, что семейное законодательство содержит 

большое количество ценностных ориентиров, в связи с чем действия ро-

дителей могут подвергаться разной судебной оценке относительно разре-

шения вопроса о лишении их родительских прав, в частности в тех случа-

                                                           
1  Семейный кодекс Российской Федерации: федер. закон от 29 дек. 1995 г. № 223-

ФЗ (в ред. от 05.02 2025 г.) // Собрание законодательства РФ. 1996. № 1. Ст. 69. 
2 Постановление пленума Верховного суда РФ от 14 ноября 2017 г. № 44 «О прак-

тике применения судами законодательства при разрешении споров, связанных с 

защитой прав и законных интересов ребенка при непосредственной угрозе его 

жизни или здоровью, а также при ограничении или лишении родительских прав». 

Доступ из справ.-правовой системы «Гарант».  
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ях, когда такие деяния не будут содержать уголовного состава преступле-

ния или административного правонарушения. 

Жестокое обращение с ребенком ― одна из основных причин, по ко-

торым могут быть лишены родительских прав. Это может проявляться 

как в форме физического насилия, так и в виде психологического давле-

ния. Даже единственный инцидент жестокого обращения может стать ос-

нованием для лишения прав, особенно если он привел к серьезным по-

следствиям для физического или психоэмоционального здоровья ребенка.  

Психическое насилие характеризуется систематическим негативным 

воздействием на личность ребенка, препятствующим его развитию и 

формированию психологически здоровой личности. Это может выражать-

ся в унижении, постоянной критике, создании атмосферы эмоционально-

го подавления. 

Другое основание для лишения прав ―  это систематическое неиспол-

нение или ненадлежащее исполнение родительских обязанностей. Это 

может включать недостаточное внимание к воспитанию, обучению и 

обеспечению ребенка необходимыми условиями для жизни. Например, 

непринятие мер по обеспечению безопасности детей, отсутствие элемен-

тарного ухода и надзора (контроля) над ними, нежелание (отказ) опекуна 

или попечителя представлять интересы ребёнка в суде и т. п. [4, с. 79]. 

Основанием для лишения родительских прав и привлечения к уголов-

ной ответственности являются умышленные противоправные действия в 

отношении несовершеннолетних, включая нанесение тяжких телесных 

повреждений, покушение на убийство, доведение до самоубийства, зара-

жение опасными заболеваниями. Лишение родительских прав возможно 

при наличии противоправности и вины в виде умысла. 

Защита интересов ребенка становится главной задачей, и лишение ро-

дительских прав может рассматриваться как необходимый шаг для обес-

печения его безопасности. Судебное решение о лишении родительских 

прав сказывается на жизни ребенка. Лишение родительских прав не толь-

ко изменяет статус родителей, но и влечет за собой серьезные последствия 

для самого ребенка. Он может быть помещен в детское социальное учрежде-

ние, передан на воспитание родственникам или усыновлен. Поэтому законода-

тели должны учитывать не только факты, подтверждающие необходимость 

лишения прав, но и потенциальные последствия для ребенка, чтобы миними-

зировать негативное воздействие на его жизнь и развитие. 

Несмотря на наличие четких законодательных норм, практика лише-

ния родительских прав в России сталкивается с рядом проблем. Во-

первых, недостаточная информированность граждан о своих правах и 

обязанностях в семейной сфере может приводить к злоупотреблениям и 

неправильному применению норм. Во-вторых, судебная практика иногда 

демонстрирует несогласованность в подходах к рассмотрению дел о ли-

шении родительских прав, что создает правовую неопределенность и мо-

жет негативно сказаться на интересах детей. 
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Для совершенствования семейно-правовой ответственности в форме 

лишения родительских прав необходимо комплексное реформирование 

законодательства и правоприменительной практики. Вот ключевые реко-

мендации:  

– уточнить и расширить основания для лишения родительских прав 

(ст. 69 Семейного кодекса Российской Федерации): включить психологи-

ческое насилие (травля, унижение) и пренебрежение образованием ребен-

ка (препятствуют обучению) как самостоятельные основания. Ст. 69 Се-

мейного кодекса Российской Федерации изложить в следующей редакции 

«Статья 69 Лишение родительских прав. 

Основания лишения родительских прав, если они: уклоняются от обя-

занностей (включая алименты); отказываются забрать ребенка из учре-

ждения без уважительных причин; злоупотребляют правами (вредят ре-

бенку); жестоко обращаются: физическое или психологическое насилие 

(систематические унижение, травля, причиняющие вред психике); хрони-

ческие алкоголики/наркоманы (по медицинскому заключению); соверши-

ли умышленное преступление против жизни/здоровья ребенка или членов 

семьи; систематически пренебрегают образованием ребенка (препятству-

ют обучению)»;   

– усиление роли государственных органов: ввести межведомственную 

электронную базу данных для оперативного обмена информацией между 

школами, полицией, медицинскими учреждениями и органами опеки; 

– восстановление в родительских правах (ст. 72 Семейного кодекса 

Российской Федерации): ввести обязательное прохождение реабилитаци-

онных программ (терапия от зависимостей, курсы родительской компе-

тентности) как условие восстановления;  

– изменения в правоприменительной практике: ввести специализацию 

судей по делам несовершеннолетних; обязать суды привлекать независи-

мых экспертов (психологов, педагогов) для оценки условий жизни ребен-

ка и рисков.  

Реализация требует внесения поправок в Семейный кодекс Россий-

ской Федерации, принятия подзаконных актов (например, порядок реаби-

литационных программ) и выделения бюджетных средств на подготовку 

кадров и инфраструктуру.  

Таким образом, ключевым условием успеха станет синхронизация 

норм Семейного кодекса Российской Федерации с подзаконными актами, 

регулирующими работу социальных служб, судов и реабилитационных 

учреждений.  Реализация реформ позволит не только оперативно защи-

щать детей от угроз, но и стимулировать ответственное родительство, 

минимизировать риски повторного нарушения прав и сформировать 

устойчивую систему защиты детства. Это соответствует целям государ-

ственной семейной политики и международным обязательствам России в 

сфере соблюдения прав ребенка. Подводя итог необходимо отметить, что 

лишение родительских прав ― крайняя мера, применяемая к родителям, 
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которые систематически уклоняются от надлежащего исполнения своих 

родительских обязанностей. Данная мера реализуется в судебном порядке 

и только в строго установленных законом случаях. Последствия такого 

решения затрагивают как моральную, так и материальную сферы жизни 

родителей. Помимо непосредственного наказания конкретных лиц, лише-

ние родительских прав выступает действенным профилактическим ин-

струментом, направленным на предотвращение семейного неблагополу-

чия. Принципиальным аспектом является то, что подобная санкция носит 

характер карательной меры и применяется исключительно при наличии 

доказанной вины родителя в ненадлежащем исполнении родительских 

обязанностей. Судебное решение о лишении родительских прав принима-

ется только после тщательного анализа всех обстоятельств дела и доку-

ментальных подтверждений противоправного поведения родителей. 
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